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 ٚعٍٛوُٙ اٌرى١فٟ  ػٍٝ ِٙاساذُٙ الأواد١ّ٠ح اٌز١ٕ٘ح اٌثغ١طح ٚأششٖ الإػالحرٚٞ دِط 

 عع١ذ ا١ٌّبؽٟ ِٟش٠ُ عٍ

 رشث١خ خبفخ، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِعخ ع١ٓ ؽّظ، عّٙٛس٠خ ِقش اٌعشث١خ.

 Maryamalthabahi90@gmail.com: الإٌىرشٟٚٔ اٌثش٠ذ

 :اٌٍّخص

اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ ـٟ ِذاسط اٌزع١ٍُ اٌعبَ عٍٝ ِٙبسارُٙ  ا٦عبلخرمقٟ رؤص١ش دِظ ا٤هفبي رٚٞ اٌٝ  اٌجؾش٘ذؾ      

اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ، ُِٕٙ  ا٦عبلخرٚٞ  ا٤هفبي( هف٩ً ِٓ 05ٚرىٛٔذ ع١ٕخ اٌجؾش ِٓ )، ا٤وبد١ّ٠خ ٚعٍٛوُٙ اٌزى١فٟ

اٌز١ٕ٘خ ؼ١ش  ا٦عبلخ( هف٩ً ِٓ رٚٞ 50اٌخبفخ ثّؾبـظخ اٌمب٘شح، ٚ) ( هف٩ً ِٓ اٌّذِغ١ٓ ثبؽذٜ اٌّذاسط50)

 ،ث١ٕ١ٗ اٌزوبء )اٌقٛسح اٌخبِغخ( –ِم١بط عزبٔفٛسد ، ٚاعزخذَ اٌجؾش ا٦عبلخاٌّذِغ١ٓ ثّئعغخ سعب٠خ ٚرؤ١ً٘ رٚٞ 

(، ِٚم١بط اٌّٙبساد ا٤وبد١ّ٠خ ٌذٜ ا٤هفبي 5502ٍٛن اٌزى١فٟ ٥ٌهفبي )اعذاد عجذ اٌعض٠ض اٌؾخـ، ِم١بط اٌغٚ

، ٚأعفشد ٔزبئظ اٌجؾش عٓ عذَ (5502اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ )اعذاد عجذ اٌعض٠ض اٌغ١ذ اٌؾخـ ٚآخشْٚ،  ا٦عبلخرٚٞ 

اٌز١ٕ٘خ ؼ١ش  ا٦عبلخ١طخ اٌّذِغ١ٓ ٚرٚٞ اٌز١ٕ٘خ اٌجغ ا٦عبلخٚعٛد ـشٚق داٌخ اؽقبئ١ًب ث١ٓ دسعبد ِغّٛعزٟ رٚٞ 

 اٌّذِغ١ٓ ـٟ ِم١بعٟ اٌّٙبساد ا٤وبد١ّ٠خ ٚاٌغٍٛن اٌزى١فٟ.

 .اٌّٙبساد ا٤وبد١ّ٠خ، اٌغٍٛن اٌزى١فٟ، اٌزؤ١ً٘ اٌذِظ، اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ، ا٦عبلخ  اٌىٍّاخ اٌّفراؼ١ح:
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Integration of children with Mental Retardation and its effect on 

Academic Skills of Mild and adaptive behavior 

Maryam Ali Saeed Al Yamahi 

Special Education, Faculty of Education, Ain Shams University, Arab Republic of Egypt. 

Email: maryamalthabahi90@gmail.com 

Abstract: 

The current research aims to investigate the impact of the inclusion of children with mild 

mental retardation in general education schools on their academic skills and adaptive 

behavior, The current sample of the study includes a number (n = 25) of children with 

mild mental retardation who are included, and the sample (n = 25) of children with mild 

mental retardation who are not included, and their age ranges between (9: 12) years, and 

the degree of their intelligence ranges between (50 – 70) units, The study tools consist of 

the following, Adaptive behavior scale for children. (Prepared by (Abd Elaziz Elshakhs, 

2014), Academic skills scale for children with mild mental retardation. (Prepared by Abd 

Elaziz Elshakhs .et al, 2017), The Stanford-Binet Test of Intelligence, Fifth Edition 

(Prepared by Abu El-Nile, 2013)., The results of the research revealed that there were no 

statistically significant differences between the two groups of people with minor mental 

disabilities who were integrated and those with mental disabilities who were not 

integrated into academic skills and adaptive behavior. 

 

Keywords: Mild Mental Retardation, Mainstreaming, Academic Skills, Adaptive 

Behavior, Qualification. 
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 ٚعٍٛوُٙ اٌرى١فٟ  ػٍٝ ِٙاساذُٙ الأواد١ّ٠ح اٌز١ٕ٘ح اٌثغ١طح ٚأششٖ رٚٞ الإػالحدِط 

 :ِمذِح

اٌز١ٕ٘خ ٚاؽذح ِٓ ا٦عبلبد اٌشئ١غ١خ، ِٚٓ أٌٚٝ ا٦عبلبد اٌزٟ عشـزٙب اٌّغزّعبد اٌجؾش٠خ ٚلذِذ  ا٦عبلخرعذ 

ب ٟ٘ إٌزبط اٌزشاوّٟ ٌٍؾٛاعض ٚاٌم١ٛد اٌزٟ ٠فشمٙب اٌعغض عٍٝ اٌفشد ٚاٌزٟ  ا٦عبلخٌٙب اٌشعب٠خ اٌخبفخ، ٚ ًِ عّٛ

اٌقعٛثبد اٌٝ ٠شرجو ثبٌّٛالؿ ٚا٨رغب٘بد ٚ٘ٛ ٠ؾ١ش  ا٦عبلخـّقطٍؼ  ؛اٌم١بَ ثؤلقٝ ِب رغّؼ ثٗ لبث١ٍزٗرّٕعٗ ِٓ 

اٌز١ٕ٘خ وّب ٠ٛؽٟ  ا٦عبلخٚـٟ اٌزفبعً ِع اٌج١ئخ اٌزٟ رفُشك عٍٝ اٌفشد اٌزٞ ٠عبٟٔ ِٓ عغض ِٓ ِٛلؿ ِع١ٓ، 

١ٌغذ أٞ معؿ ـٟ ا٤داء اٌعمٍٟ ٨ٚ ٟ٘ رمزقش عٍٝ ٘زا  ا٦عبلخ، ٌىٓ ٘زٖ ب ـٟ اٌمذساد اٌز١ٕ٘خرعٕٟ معفً  اٌّغّٝ

ب ـٟ اٌمذساد اٌز١ٕ٘خ ٍِؾٛظً  بز١ٕ٘خ رعٕٟ أْ ٌذٜ اٌفشد أخفبمً اٌ ب٦عبلخـ، اٌنعؿ، ـٟٙ رؾًّ ِب ٘ٛ أوضش ِٕٗ

 (.002: 5552أٚ إٌنظ ا٨عزّبعٟ )عّبي اٌخط١ت ، ٚعغضا ـٟ اٌغٍٛن اٌزى١فٟ

أْ اٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٘ٛ ِذٜ لذسح اٌفشد عٍٝ رؾًّ ِغئ١ٌٚبرٗ اٌٝ ( ـٟ دساعزٙب 5500ٚأؽبسد ع١ٙش ع٩ِخ )

ا٨عزّبع١خ اٌّزٛلعخ ِٕٗ، ٚخبفخ ـٝ اٌّشاؽً اٌعّش٠خ اٌّزمذِخ ِٚب رزطٍجٗ ِٓ ِغئ١ٌٚبد اعزّبع١خ رزّضً ـٝ اٌزفبعً 

أْ أخفبك اٌٝ وّب أؽبسد ٔزبئظ أؼٍت اٌذساعبد  ،ً ِب ٠ّىٕٗ ِٓ ا٨عزم٩ي اٌّع١ؾٟا٢خش٠ٓ، ٚاٌم١بَ ثعِّع 

اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ، ِضً دساعخ ؽغ١ٓ  ا٦عبلخلقٛس ـٟ اٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٥ٌهفبي رٚٞ اٌٝ اٌمذساد اٌز١ٕ٘خ ٠ئدٞ 

 ، ٚؼ١ش٘ب. ) (Bildt, et al,2005دساعخ ، ٚ(5552رؽش٠ذ اٌذخ١ً )(، ٚدساعخ 5552اٌّبٌىٟ )

أِب ِفَٙٛ اٌذِظ ـٙٛ ـٝ عٛ٘شٖ ِفَٙٛ اعزّبعٟ أخ٩لٟ ٔبثع ِٓ ؽشوخ ؽمٛق ا٦ٔغبْ مذ اٌزق١ٕؿ ٚاٌعضي 

عبٔـت رضا٠ـذ ا٨رغب٘بد اٌّغزّع١خ ٔؾـٛ ســل اٌٛفـّخ ا٨عزّبع١ـخ ٥ٌؽـخبؿ رٚٞ اٌٝ ٤ٞ ـشد ثغجت اعبلزٗ 

ج١ك اٌزشثٛٞ ٌٍّجذأ اٌعبَ اٌزٞ ٠ٛعٗ خذِبد اٌزشث١خ ٚ٘ٛ اٌزطج١ع ٔؾٛ ا٨ؽز١بعبد اٌخبفخ، ـغ١بعخ اٌذِظ ٟ٘ اٌزط

  .اٌعبد٠خ ـٟ ألً اٌج١ئبد ل١ٛداً 

اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ، ٚاوغبثُٙ  ا٦عبلخٌٍٚذِظ ا٤وبد٠ّٟ دٚس أعبعٟ ـٝ ا٢ٚٔخ ا٤خ١شح ـٟ رؤ١ً٘ ا٤هفبي رٚٞ 

ِٙبساد أوبد١ّ٠خ ٚعٍٛو١بد عذ٠ذح رعجش عٓ رفبعً ا٠غبثٟ ِع اٌّٛالؿ ا٨عزّبع١خ عٕذ عع١ٗ ٌٍزى١ؿ ِع ِخزٍؿ 

اٌج١ئبد اٌزع١ّ١ٍخ ٚا٨عزّبع١خ ٌزٌه وبْ ٨ثذ ِٓ اٌزعبْٚ ث١ٓ ا٤عشح ٚاٌّئعغبد اٌّخزقخ ثزمذ٠ُ اٌخذِبد ٚاٌجشاِظ 

رم١١ُ رغشثخ اٌٝ ( 5552ٚأؽبسد وزٌه دساعخ ٔبفش اٌّٛعٝ ٚآخشْٚ ) .(00 :5502ٚٞ،إٌّبعجخ )ا٠ٙبة اٌجج٩

اٌز١ٕ٘خ ـٝ ِذاسط اٌزع١ٍُ اٌعبَ، ٚأظٙشد ٔزبئغٙب أْ  ا٦عبلخاٌٍّّىخ اٌعشث١خ اٌغعٛد٠خ ـٝ ِغبي دِظ ا٤هفبي رٚٞ 

ؾش٠خ ٚاٌجشاِظ اٌزشث٠ٛخ دس اٌجثشاِظ اٌذِظ ِٕبعجخ، ٠ٚغزفبد ِٕٙب ثذسعخ وج١شح ِٓ ؽ١ش رٛاـش اٌّغزٍضِبد ٚاٌىٛا

شٜ، ٚ٘زا ِب ٠ؾبٌٚٗ رٍه اٌجؾٛس ـٟ ِغزّعبد عشث١خ أخ ِضً ٚـٟ مٛء رٌه ٠جذٚ أْ ٕ٘بن أ١ّ٘خ ٦عشاء ،ا٩ٌّئّخ

 .اٌجؾش اٌؾبٌٟ

 ِشىٍح اٌثؽس:

وّب أْ دِظ ا٤هفبي  ،ٗٛع١خ رزذخً عٛاًِ عذ٠ذح ـٟ ٔغبؽأِبَ ؽم١مخ ِٛم ب٠نعٕ ا٦عبلخْ دِظ ا٤هفبي رٚٞ ا

، ؽ١ش أْ دِغُٙ ِع ألشأُٙ اٌعبد١٠ٓ ٌٗ آصبس ا٠غبث١خ عٕذِب ٌٗ ـٛائذ ِٚضا٠ب ِزعذدح اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ ا٦عبلخرٚٞ 

٠ؾزشن ـٟ ـقٛي اٌذِظ ٩٠ٚلٝ اٌزشؽ١ت ٚاٌزمجً ِٓ ا٢خش٠ٓ، ـبْ رٌه ٠عط١ٗ اٌؾعٛس ثبٌضمخ ـٟ إٌفظ، ٠ٚؾعشٖ 

، ٠ٚذسن لذسارٗ ٚاِىبٔبرٗ ـٟ ٚلذ ِجىش، وّب ٠ىزغت ِٙبساد رى١ف١خ عذ٠ذح ِّب ٠غعٍٗ ثم١ّزٗ ـٟ اٌؾ١بح ٠ٚزمجً اعبلزٗ

٠زعٍُ ِٛاعٙخ فعٛثبد اٌؾ١بح، ٠ٚىزغت عذدا ِٓ اٌفشؿ ا٤وبد١ّ٠خ اٌزع١ّ١ٍخ ٚإٌّبرط ا٨عزّبع١خ ِّب ٠غبعذ عٍٝ 

 ر١جبد ؽ١بر١خ أوضش عبد٠خ،رؾغ١ٓ اٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٚؽذٚس ّٔٛ اعزّبعٟ أوضش ٩ِءِخ، ٠ٚؾغعٗ عٍٝ اٌجؾش عٓ رش

، ٚاٌغعٟ ٔؾٛ دِغُٙ اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ ا٦عبلخأْ ا٨٘زّبَ ثب٤هفبي رٚٞ  اٌٝٚرؾ١ش وزٌه ٔزبئظ اٌىض١ش ِٓ اٌذساعبد 

ِط١ش ٘ذٜ دساعخ  ؛عبعٟ ٌٕغبػ ع١ٍّخ اٌذِظ ٌُٙ، ِضًـٟ اٌّذاسط، ٚرمذ٠ُ عٛدح اٌخذِبد ا٤وبد١ّ٠خ ِزطٍت أ

(5502).  

اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ، ٚرزغٍٝ ٘زٖ  خا٦عبلوّب رعذ اٌّؾى٩د ا٤وبد١ّ٠خ ِٓ أوضش اٌّؾى٩د اٌزٟ رٛاعٗ ا٤هفبي رٚٞ 
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ا٨ٔخفبك اٌٝ  د ـٟ معؿ اٌّٙبساد ا٤وبد١ّ٠خ )اٌمشاءح، اٌىزبثخ، اٌؾغبة( ٌذ٠ُٙ، ٚلذ ٠شعع اٌغجت اٌشئ١ظاٌّؾى٩

اٌٛامؼ ـٟ ِعبًِ اٌزوبء، ٚمعؿ ِغزٜٛ اٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٚرذٟٔ لذسارُٙ اٌّعشـ١خ، ٌزا ٠غت أْ رخزٍؿ اعزشار١غ١بد 

اٌٝ ، ِٚغزٛاٖ ا٤وبد٠ّٟ ؽ١ش رؾ١ش ٔزبئظ اٌعذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد خ١وً ُِٕٙ ٚـك لذسارٗ اٌؾم١م عاٌزعٍُ اٌّغزخذِخ ِ

اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ، ِٚٓ صُ مشٚسح  ا٦عبلخاٌىزبثخ، اٌؾغبة( ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ  ،)اٌمشاءح ؿ اٌّٙبساد ا٤وبد١ّ٠خمع

أْ اٌغٍٛن اٌٝ ( 5500دساعخ ع١ٙش ع٩ِخ )ٚ، (5502اٌمؾطبٟٔ ) عٍٝ دساعخ ؛ل١بعٙب ثؾىً دل١ك ٚر١ّٕزٙب ِضً

اٌزى١فٟ ٘ٛ ِذٜ لذسح اٌفشد عٍٝ رؾًّ ِغئ١ٌٚبرٗ ا٨عزّبع١خ اٌّزٛلعخ ِٕٗ، ٚخبفخ ـٟ اٌّشاؽً اٌعّش٠خ اٌّزمذِخ 

وّب  ،ً ِب ٠ّىٕٗ ِٓ ا٨عزم٩ي اٌّع١ؾِٟٚب رزطٍجٗ ِٓ ِغئ١ٌٚبد اعزّبع١خ رزّضً ـٟ اٌزفبعً ِع ا٢خش٠ٓ، ٚاٌم١بَ ثعّ

لقٛس ـٟ اٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٥ٌهفبي رٚٞ اٌٝ أْ أخفبك اٌمذساد اٌز١ٕ٘خ ٠ئدٞ اٌٝ ٔزبئظ أؼٍت اٌذساعبد رؾ١ش 

 Bildt, et(، ٚدساعخ 5552(، ٚدساعخ رؽش٠ذ اٌذخ١ً )5552اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ، ِضً دساعخ ؽغ١ٓ ٌّبٌىٟ ) ا٦عبلخ

al. (2005)  .ٚؼ١ش٘ب ، 

 :ٟاٌراٌ اٌثؽس فٟ اٌغؤاي اٌشئ١ظ ٌٚزٌه ذرؽذد ِشىٍح

 اٌز١ٕ٘ح اٌثغ١طح ػٍٝ ِٙاساذُٙ الأواد١ّ٠ح ٚعٍٛوُٙ اٌرى١فٟ؟ الإػالحدِط الأطفاي رٚٞ أٞ ِذٜ ٠ؤشش إٌٝ      

  ٘ذف اٌثؽس:

اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ عٍٝ ِٙبسارُٙ ا٤وبد١ّ٠خ ٚعٍٛوُٙ  ا٦عبلخرمقٟ رؤص١ش دِظ ا٤هفبي رٚٞ اٌٝ  اٌجؾش٘ذؾ      

 اٌزى١فٟ.

 أ١ّ٘ح اٌثؽس: 

 أ١ّ٘خ اٌجؾش اٌؾبٌٟ عٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:٠ّىٓ ا٠غبص      

اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ ـٟ  ا٦عبلخلذ ٠غُٙ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ـٟ ص٠بدح وُ اٌّعٍِٛبد ٚاٌؾمبئك عٓ ا٤هفبي رٚٞ  .0

 .ا٦عبلخِذاسط اٌذِظ ِٚئعغبد سعب٠خ ٚرؤ١ً٘ رٚٞ 

اٌمبء اٌنٛء عٍٝ اٌذِظ ا٤وبد٠ّٟ ٚرؤص١شٖ عٍٝ اٌّٙبساد ا٤وبد١ّ٠خ ِٚغزٜٛ اٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٥ٌهفبي رٚٞ  .5

 اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ. ا٦عبلخ

اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ عٍٝ اٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٥ٌهفبي رٚٞ  ا٦عبلخرمذ٠ُ ٔزبئظ ٚالع١خ عٓ أصش دِظ ا٤هفبي رٚٞ  .3

 ط اٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٥ٌهفبي.ِم١باٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ ِٓ خ٩ي  ا٦عبلخ

اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ عٍٝ اٌّٙبساد ا٤وبد١ّ٠خ ٥ٌهفبي  ا٦عبلخرمذ٠ُ ٔزبئظ ٚالع١خ عٓ أصش دِظ ا٤هفبي رٚٞ  .2

 ِم١بط اٌّٙبساد ا٤وبد١ّ٠خ.اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ ِٓ خ٩ي  ا٦عبلخرٚٞ 

ِٓ خ٩ي ّذِغ١ٓ ٚؼ١ش اٌّذِغ١ٓ اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ اٌ ا٦عبلخ٥ٌهفبي رٚٞ رم١١ُ اٌزوبء ٚاٌمذساد اٌّعشـ١خ  .0

 .ث١ٕ١ٗ ٌٍزوبء إٌغخخ اٌخبِغخ -د اخزجبس اعزبٔفٛس

 ِصطٍؽاخ اٌثؽس:

 ذرّصً ِصطٍؽاخ اٌثؽس اٌؽاٌٟ ف١ّا ٠ٍٟ:     

ٌٍزعٍُ ـٟ إٌظبَ  خاٌمبثٍاٌفئخ ُ٘ اٌز٠ٓ ٠ّضٍْٛ  : Mild Mental Retardationاٌز١ٕ٘ح اٌثغ١طح  الإػالح .0

 اْ عٍٝ أْ ٠قجؾٛٚٚإٌّبئ١خ، ُٚ٘ ا٤هفبي اٌمبدس  اٌزق١ٕفٟ اٌخبؿ ثبٌغّع١خ ا٤ِش٠ى١خ ٧ٌعبلبد اٌز١ٕ٘خ

( 3-5ب، ٚرعٍُ اٌّٙبساد ا٤وبد١ّ٠خ ـٟ اٌقفٛؾ ا٨ثزذائ١خ، ٠ٚعزجش ِذٜ اٌزوبء اٌزٞ ٠زشاٚػ ث١ٓ )ِىزف١ٓ رار١ً 

( ـٟ أؽذ اخزجبساد اٌزوبء اٌفشد٠خ ٘ٛ اٌّذٜ 25-00أؾشاـب ِع١بس٠ب ألً ِٓ اٌّزٛعو، أٚ اٌزٞ ٠زشاٚػ ث١ٓ )

 ا٤وضش لج٨ٛ ٌذٜ اٌّخزق١ٓ ٌٍزعشؾ عٍٝ ٘ئ٨ء ا٤هفبي.  

ـٟ اٌفقً اٌذساعٟ اٌعبدٞ، ٚرٌه ٤وضش ٚلذ ِّىٓ  ا٦عبلخ٘ٛ دِظ ا٤هفبي رٚٞ  :Mainstreamingاٌذِط  .5

ـٟ اٌجشٔبِظ اٌزع١ٍّٟ ٚا٨عزّبعٟ ـٟ اٌّذسعخ، ؽ١ش ٠زُ رى١١ؿ اٌجشٔبِظ اٌزع١ٍّٟ ـٟ اٌفقً اٌذساعٟ ٌّٛاوجخ 

 اؽز١بعبرُٙ اٌزع١ّ١ٍخ اٌّغبٔذح ٚا٤عشح. 

ـٝ ِغّٛعخ اٌّٙبساد اٌزع١ّ١ٍخ ا٤عبع١خ اٌّزعٍمخ ثبٌّٛاد اٌذساع١خ  :Academic Skillsاٌّٙاساخ الأواد١ّ٠ح  .3
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ا١ٌٚ٤خ، ٚرؾًّ: اٌمشاءح، ٚاٌىزبثخ، ٚاٌع١ٍّبد اٌؾغبث١خ، ؽ١ش رزنّٓ ِٙبساد اٌمشاءح ٚاٌىزبثخ: لشاءح ٚوزبثخ 

ُٙ اٌمشائٟ، ٚاٌزعج١ش اٌىٍّبد، ٚلشاءح ٚوزبثخ اٌغًّ اٌجغ١طخ، ٚاٌزفشلخ ث١ٓ اٌظٛا٘ش اٌمشائ١خ لشاءح ٚوزبثخ، ٚاٌف

لبد، ٚرزنّٓ ِٙبساد اٌؾغبة: لشاءح ٚوزبثخ ا٤سلبَ ٚا٤عذاد، ٚاٌزغٍغً ٚاٌزشر١ت، ٚاٌزق١ٕؿ، ٚاٌع٩ ،اٌىزبثٟ

اٌز١ٕ٘خ ـٟ ِم١بط اٌّٙبساد  ا٦عبلخٚاعشائ١ًب: اٌذسعخ اٌزٟ ٠ؾقً ع١ٍٙب اٌطفً رٚ  ،ٚاٌع١ٍّبد اٌؾغبث١خ اٌجغ١طخ

 (.١ٕ5502خ )عجذ اٌعض٠ض اٌؾخـ ، اٌز٘ ا٦عبلخا٤وبد١ّ٠خ ٌزٚٞ 

٘ٛ ِذٜ ـبع١ٍخ اٌفشد ٚلذسرٗ عٍٝ رؾم١ك ِغزٜٛ ِٕبعت ِٓ ا٨وزفبء :Adaptive Behaviorاٌغٍٛن اٌرى١فٟ  .2

اٌزارٟ ٚاٌّغئ١ٌٛخ ا٨عزّبع١خ، ثذسعخ رّبصً اٌّغزٜٛ اٌّزٛلع ِّٓ ُ٘ ـٟ ِضً عٕٗ ٚعّبعزٗ اٌضمبـ١خ، ٚ٘ٛ عضء 

، ٠ٚؾًّ اٌغٍٛن اٌزى١فٟ اٌّٙبساد ؼ١ش اٌّعشـ١خ أٚ رٍه اٌّٙبساد ا٩ٌصِخ ز١ٕ٘خاٌ ا٦عبلخأعبعٟ ـٟ رعش٠ؿ 

٠ٚؾًّ اٌّم١بط ا٤ثعبد  مبط عبدح ثّم١بط اٌغٍٛن اٌزى١فٟ،١ِٛخ، ٚرا٤١ٌداء اٌّٙبَ ا٨عزّبع١خ ِٚٙبساد اٌؾ١بح 

ا٤عّبي إٌّض١ٌخ، ٚإٌؾبه ، ٚخا٤عش٠اٌزب١ٌخ: ِغزٜٛ إٌّٛ اٌٍؽٛٞ، ٚا٤داء اٌٛظ١فٟ اٌّغزمً، ٚأداء ا٤دٚاس 

 (.05: 5502إٌّٟٙ ٚا٨لزقبدٞ، ٚا٤داء ا٨عزّبعٟ )عجذ اٌعض٠ض اٌؾخـ، 

 الإطاس إٌظشٞ ٌٍثؽس   

 رزٕبٚي اٌجبؽضخ اٌّفب١ُ٘ ا٤عبع١خ ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ ثؾٟء ِٓ اٌزفق١ً:    

 اٌز١ٕ٘ح اٌثغ١طح: الإػالحالأطفاي رٚٚ  (1)

 اٌز١ٕ٘ح اٌثغ١طح. الإػالحذؼش٠ف  

عٛأت لقٛس ٍِّٛعخ ـٝ ا٤داء اٌٛظ١فٟ اٌؾبٌٟ اٌٝ ؽبٌخ رؾ١ش  :اٌز١ٕ٘خ ثؤٔٙب ا٦عبلخ اٌعّؼ١ح الأِش٠ى١حرعشؾ 

ٌٍفشد ٚرزقؿ اٌؾبٌخ ثؤداء عمٍٟ دْٚ اٌّزٛعو ثؾىً ٚامؼ ٠ٛعذ ِز٩صِبً ِع عٛأت لقٛس راد فٍخ ـٟ ِغب١ٌٓ 

ٚاٌشعب٠خ اٌزار١خ ٚاٌّٙبساد ا٨عزّبع١خ ٚاٌقؾخ ٚاٌغ٩ِخ أٚ أوضش ِٓ ِغب٨د اٌّٙبساد اٌزى١ف١خ ِضً ا٨رقبي 

وّب ٠عشؾ اٌذ١ًٌ اٌزؾخ١قٟ Gull, 2015: 5)  ,02، 5500ِٓ اٌعّش )ـىشٜ ِزٌٛٝ،  02ٚاٌعًّ، ٠ٚظٙش لجً عٓ 

ٝ اٌٛظبئؿ اٌعم١ٍخ ٠ىْٛ ِقؾٛثب اٌز١ٕ٘خ ثؤٔٙب أخفبك ٍِؾٛظ دْٚ اٌّغزٜٛ اٌعبدٞ ـ ا٦عبلخ DSM-5 ا٦ؽقبئٟ 

ٌٍؾىُ عٍٝ  ، ٠ٚزنّٓ ٘زا اٌزعش٠ؿ ص٩صخ ِؾىبد 02بس ٍِؾٛظ ـٝ اٌٛظبئؿ اٌزى١ف١خ ِع اٌزعشك ٌٗ لجً عٓ ٔؾغبث

أٚ ألً عٍٝ اخزجبس روبء ٠طجك ـشد٠بً،  25؛ ٟٚ٘: أداء رٕٟ٘ ٚظ١فٟ دْٚ اٌّزٛعو ٚٔغجخ روبءٖ باٌفشد ثؤٔٗ ِعبق عم١ًٍ 

ِضً عّشٖ أٚ ـٝ اٌٛـبء ثبٌّغز٠ٛبد اٌّزٛلعخ ِّٓ ُ٘ ـٝ ٚعٛد لقٛس ِقبؽت ٥ٌداء اٌزى١فٟ اٌشا٘ٓ أٞ وفبءح اٌفشد 

ص١ٕٓ عٍٝ ا٤لً ِٓ اٌّغب٨د اٌزب١ٌخ )اٌزٛافً ٚاعزخذاَ اِىب١ٔبد اٌّغزّع ٚاٌزٛعٗ اٌزارٟ اعّبعزٗ اٌضمبـ١خ ـٟ 

 )٠ٛ٘ذح خٚاٌّٙبساد ا٤وبد١ّ٠خ ٚاٌٛظ١ف١خ ٚاٌفشاغ ٚاٌقؾخ ٚاٌغ٩ِخ ٚاٌزى١ؿ ِع ِزطٍجبد اٌّٛالؿ ٚاٌؾ١بح ا٨عزّبع١

 (.05:  5505اٌش٠ذٜ ، 

عٕٛاد ٨ٚ ٠ض٠ذ عٓ  3ب ٘ٛ اٌفشد اٌزٞ ٨ ٠مً عّشٖ عٓ اٌّعبق عم١ًٍ ) 21: 3112ِاظذج ػث١ذ )وّب عشـذ 

عٕخ، ٚرع١مٗ اعبلزٗ اٌز١ٕ٘خ عٓ ِزبثعخ اٌزؾق١ً اٌذساعٟ ـٝ اٌّذاسط اٌعبد٠خ، ٚرغّؼ ٌٗ لذسرٗ ثبٌزعٍُ ٚاٌزذس٠ت  55

هفً ٨ ٠غزط١ع ا٨رقبي ِع ألشأٗ ثٛاعطخ اٌىزبثخ ٨ٚ ٠غزط١ع أْ ٠عجش عٓ أـىبسٖ وزبث١بً، ٚـك أعب١ٌت خبفخ أٚ وً 

فغش عذَ ٨ٚ ٠مشأ اٌىزبثخ أٚ اٌطجبعخ ٚأْ ٠فُٙ ِب ٠مشإٖ، ث١ّٕب ٨ ٠ٛعذ ٌذ٠ٗ أٜ امطشاة ثقشٞ أٚ ؽًٍ ؽشوٟ ٠

ٓ اٌّزٛعو ثقٛسح ٚامؾخ ٠قبؽجٗ اٌز١ٕ٘خ رز١ّض ثٛعٛد أداء عمٍٟ ألً ِ ا٦عبلخٚ ،اوزغبة ٘زا اٌؾىً اٌٍؽٛٞ

  (03، 5502)خبٌذ اٌّذٔٝ ، عبَ ِٓ اٌعّش 55اٌٝ لقٛس ـٝ اٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٚرظٙش خ٩ي ِشؽٍخ اٌعّش ِٓ ا٩١ٌّد 

، ٠ٚقبؽجٙب عٍٛو١بد ٚاٌزوبء اٌعبَ ٌٍفشد عٓ اٌّزٛعو اٌز١ٕ٘خ ٟ٘ ؽبٌخ ٠ٕخفل ـ١ٙب ِغزٜٛ ا٤داء اٌعمٍٟ ا٦عبلخٚ

ً عٍٝ ا٤داء اٌزشثٛٞ  رٛاـم١خ ع١ئخ ٚعغض ـٝ ِغزٜٛ ا٤داء اٌزى١فٟ، ٚرؾذس ـٝ ِشاؽً إٌّٛ اٌّجىشح، ٚرئصش عٍجب

 , Patel & et al , 2018 : 2; Camille) ؛2 5502؛ ِبصْ هٗ، :525:  5502)محمد ؼجبسٜ،  ٚاٌزع١ٍّٟ ٌٍفشد
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ب، زى١ف١خ، ٌٚىٕٙب ١ٌظ ِشمً ٔبرغخ عٓ ع١ٍّخ ِشم١خ ـٝ اٌذِبغ رٛمؼ ؽذٚد اٌٛظ١فخ اٌفىش٠خ ٚاٌ، ٟٚ٘   12 :2017

ٌٍغّع١خ ، وّب عشـذ (Endriyani,2017,331) اٌز١ٕ٘خ ِع أٚ ثذْٚ امطشاثبد ٔفغ١خ أٚ عغ١ّخ ا٦عبلخٚرؾذس 

اٌز١ٕ٘خ ٟ٘ اعبلخ رّزبص ثّؾذداد ٍِؾٛظخ ـٝ وً ِٓ اٌمذساد  ا٦عبلخا٤ِش٠ى١خ ٧ٌعبلخ اٌعم١ٍخ ٠ٕـ عٍٝ أْ 

فٟ وّب ٘ٛ ِعجش عٕٗ ـٝ اٌّٙبساد اٌزوبئ١خ ٚا٨عزّبع١خ ٚاٌّٙبساد اٌزى١ف١خ ٚرٕؾؤ اٌٛظ١ف١خ اٌزوبئ١خ ٚـٝ اٌغٍٛن اٌزى١

 .)03: 5502عٕخ )عٍٝ ِغبـش،  02لجً عٓ  ا٦عبلخ٘زٖ 

ِغّٛعخ ِٓ اٌؾب٨د امطشاثبد اٌزطٛس اٌفىشٞ، ٚ :ثؤٔٙباٌز١ٕ٘خ  ا٦عبلخ( ِٕظّح اٌصؽح اٌؼا١ٌّح)ذؼش٠ف 

خ٩ي ـزشح إٌّٛ، ٚرز١ّض ثؤداء ـىشٜ ألً ثىض١ش ِٓ اٌّزٛعو ٚعٍٛن رى١فٟ ٠ّض٩ْ اٌّزٕٛعخ ِٓ إٌبؽ١خ اٌّغججخ رٕؾؤ 

   (Patel, et al,2020,525 ). رمش٠جبً أؾشاـ١ٓ ِع١بس٠ٓ أٚ أوضش ألً ِٓ اٌّزٛعو

ثنعؿ وج١ش ـٝ ا٤داء اٌعبَ ٚثخبفخ  اٌزٟ رزقؿاٌز١ٕ٘خ ٘ٝ أؽذ امطشاثبد إٌّٛ اٌعقجٟ اٌشئ١غ١خ  ا٦عبلخٚ

اٌمذسح عٍٝ ا٨عزغبثخ ى١ش ٚاٌزخط١و ٚاٌزفى١ش اٌّغشد ٚاٌزعٍُ ٚافذاس ا٤ؽىبَ، ٚعغض ا٤داء اٌزى١فٟ ِّب ٠ع١ك ـٝ اٌزف

، ٠ٚؾذ ِٓ لذسح ا٤ـشاد عٍٝ ِّبسعخ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ٚثخبفخ ـٝ اٌزٛافً ٚاٌّؾبسوخ ا٨عزّبع١خ ثؾىً ِٕبعت

  (Rattat & Collie, 2020:1)ٚا٨عزم٩ي 

عٕخ ِٓ  02اٌز١ٕ٘خ ٟ٘ أداء عمٍٟ ألً ِٓ اٌّزٛعو ٠ظٙش لجً  ا٦عبلخبد اٌغبثمخ عٍٝ أْ ٚلذ ارفمذ اٌزعش٠ف

اٌعّش ٠ٚزنؼ ثٙب أخفبك ٍِؾٛظ ـٝ اٌٛظبئؿ اٌعم١ٍخ اٌعبِخ، ِّب ٠ئصش عٍٝ اٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٚاٌغبٔت اٌزع١ٍّٟ 

ب عٍٝ شم١خ ـٝ اٌذِبغ ِّب ٠ئصش عٍجً اٌز١ٕ٘خ ِٓ ا٦عبلبد إٌبرغخ عٓ ٚعٛد ع١ٍّخ ِ ا٦عبلخٚاٌزشثٛٞ ٌٍفشد، وّب أْ 

 . ع١ّع أٔؾطخ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ٚاٌزفبعً ا٨عزّبعٟ ٚاٌزفى١ش ٚؼ١ش٘ب

 اٌز١ٕ٘ح: الإػالحخصائص الأطفاي رٚٞ 

  :اٌخصائص اٌؼم١ٍح

 .عٍٝ رٕظ١ُ ا٤ؽذاس ثطش٠مخ ِٕبعجخامطشاة اٌمذساد اٌعم١ٍخ اٌّعشـ١خ ٚعذَ اٌمذسح  .0

 .اٌّعٍِٛبداٌمذساد اٌعم١ٍخ ِؾذٚدح ٚعذَ اٌمذسح عٍٝ رٕظ١ُ  .5

اٌززوش ٌذ٠ُٙ ألً  سأدعزذعبء ِب رُ رخض٠ٕٗ ـٝ اٌزاوشح، ٠ٚزغّْٛ ثزاوشح لق١شح اٌّذٜ، ٚلذ الذسح ِؾذٚدح عٍٝ  .3

 .ٛعو ِمبسٔخ ثؤلشأُٙ ِٓ اٌعبد١٠ِٓٓ اٌّز

١خ: اٌزٛافً، اٌعٕب٠خ ثبٌزاد، اٌؾ١بح إٌّض١ٌخ، عذَ اٌمذسح عٍٝ اٌزى١ؿ ِع ِٙبسر١ٓ أٚ أوضش ِٓ اٌّٙبساد اٌزبٌ .2

 . اٌّٙبساد ا٨عزّبع١خ، اٌزٛعٗ اٌزارٟ، ا٤ِبْ، اٌزؾق١ً اٌٛظ١فٟ، اٌعًّ، لنبء ٚلذ اٌفشاغ

 .رؾزذ ا٨ٔزجبٖ، ٔمـ ا٨ٔزجبٖ ٚعذَ اٌمذسح عٍٝ رشو١ض ا٨ٔزجبٖ ٌفزشح ه٠ٍٛخ ـٝ ِّٙخ ٚاؽذح .0

 .(000، 5505ع١ٍّبد ا٦دسان ٚثبٌزبٌٟ اٌزقٛس )٠ٛ٘ذح اٌش٠ذٜ، اٌز١ٕ٘خ ِٓ مؾبٌخ  ا٦عبلخ ٚر٠ٚعبٔٝ  .2

 : اٌخصائص اٌٍغ٠ٛح  

رجبدي ا٤دٚاس ٚاخز١بس ِٛمٛعبد  ؛اٌز١ٕ٘خ ِٓ رؤخش اٌى٩َ ٚاٌٍؽخ ٚا٤داء اٌٍؽٛٞ ِضً ا٦عبلخ ٠ٚعبٔٝ رٚ

اٌعم١ٍخ،  ا٦عبلخؽذح ٚرشرجو ِؾبوً إٌطك ٚاٌٍؽخ ثغجت ، بٌٍّؾبدصخ ِٚعشـخ ٚلذ اٌزؾذس ِٚعشـخ ِزٝ ٠ىْٛ فبِزً 

 . أزؾبسً اأخؿ وبٔذ فعٛثخ اٌٍؽخ ألً اٌز١ٕ٘خ  ا٦عبلخـىٍّب وبٔذ 

  : اٌخصائص اٌعغ١ّح 

اٌز١ٕ٘خ إٌبرغخ عٓ عٛاًِ ث١ٌٛٛع١خ ِٓ اعبلبد عغ١ّخ ٚؽشو١خ ِٚؾبوً ـٝ اٌعظبَ  ا٦عبلخ ٠ٚعبٔٝ رٚ

ا ٌذ٠ُٙ اٌز١ٕ٘خ اٌؾذ٠ذح ٚاٌؾذ٠ذح عذً  ا٦عبلخؾى٩د فؾ١خ، ِعظُ ا٤هفبي رٚٞ ٚا٦عبلبد اٌجقش٠خ ٚاٌغّع١خ ِٚ

 ا٦عبلخاعبلبد ِزعذدح رئصش عٍٝ وً عٛأت اٌزطٛس اٌعمٍٟ ٚاٌغغّٟ، ِٚٓ اٌخقبئـ اٌغغ١ّخ اٌؾبئعخ ٌزٚٞ 

ش عغذٞ ؼ١ش عذاً، ١ًِ اٌع١ٓ، ٚثشٚص اٌٍغبْ، ٚخؾٛٔخ اٌغٍذ، ٚٚعٛد ِظٙ ااٌز١ٕ٘خ أْ ؽغُ اٌشأط ٠ىْٛ وج١شً 

 .هج١عٟ
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 : اٌخصائص الأفؼا١ٌح ٚالاظرّاػ١ح

ِزٛلع، ٠ظٙشْٚ ثؾىً ؼ١ش  ْاٌزعج١ش عٓ ِؾبعشُ٘، ٚلذ ٠غزغ١جٛاٌز١ٕ٘خ ؼ١ش لبدس٠ٓ عٍٝ  ا٦عبلخرٚٚ  

اٌز١ٕ٘خ ٌذ٠ُٙ ٔٛثبد ؼنت  ا٦عبلخ ٚرٚاٌزقشؾ وّب ٠ؾعشْٚ ثؤُٔٙ عتء، ٚ ثؤُٔٙ أعبءٚا ْاٌعذٚا١ٔخ، ٠ٚؾعشٚ

 :Shukla & Shree 2016)ِٚٙبساد ٌؽ٠ٛخ مع١فخ ِّب ٠ئصش عٍٝ عذَ ؽقٌُٛٙ عٍٝ رفبع٩د اعزّبع١خ فؾ١خ

15- 17;Gupta, 2018: 41) 

  :اٌؼم١ٍح الإػالحِؼا١٠ش ذشخ١ص 

  :ٚ٘ٝ  (DSM-5)اٌز١ٕ٘ح ٚفك  الإػالح٠ٛظذ شلاشح ِؼا١٠ش ٌرشخ١ص        

ِضً اٌزفى١ش ٚؽً اٌّؾى٩د ٚاٌزخط١و ٚاٌزفى١ش اٌّغشد ٚافذاس ا٤ؽىبَ ٚاٌزعٍُ  اٌفىش٠حلصٛس فٝ اٌٛظائف  .0

 25ا٤وبد٠ّٟ ٚاٌزعٍُ ِٓ اٌزغشثخ، ٚأداء اٌفشد ـٝ اٌغبٔت اٌفىشٞ ٠ىْٛ دْٚ اٌّزٛعو ؽ١ش ٠جٍػ ِعذي اٌزوبء 

 .  أٚ ألً ـٝ اخزجبس اٌزوبء اٌفشدٞ

١خ اٌّعب١٠ش اٌز٠ّٕٛخ ٚا٨عزّبع١خ ٚاٌضمبـ١خ ٩ٌعزم٩ي اٌؾخقٟ ٔبرظ عٓ ـؾً ـٝ رٍج لصٛس فٝ اٌغٍٛن اٌرى١فٟ .5

ْ أٚعٗ اٌمقٛس اٌزى١ف١خ رؾذ ِٓ ا٤داء ـٝ ٚاؽذح أٚ أوضش ِٓ بعزّبع١خ، ٚثذْٚ اٌذعُ اٌّغزّش ـٚاٌّغئ١ٌٚخ ا٨

اٌزٛافً ٚاٌّؾبسوخ ا٨عزّبع١خ ٚا٨عزم٩ي ٚاٌزٛع١ٗ اٌزارٟ ٚاٌشعب٠خ اٌزار١خ ٚاٌؾ١بح  ؛أٔؾطخ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ِضً

 .  ِٓ اٌعّش( 02عٍٝ أْ رىْٛ اٌجذا٠خ لجً عٓ ) اٌعًّ ٚاٌزشـ١ٗ ٚاٌقؾخ ٚاٌغ٩ِخإٌّض١ٌخ ٚ

 :Foulds , et al, 2015 : 89 – 90;, Robinson, 2017)خ٩ي ـزشح إٌّٛ ظٙٛس اٌؼعض اٌفىشٞ ٚاٌرى١فٟ  .3

17-18;Camille Malcherczyk , 2017: 13 ) 

 : إٌظش٠اخ اٌّفغشج ٌلإػالح اٌز١ٕ٘ح  

اٌز١ٕ٘خ ِٓ خ٩ي اٌجٕبء اٌزؾؽ١ٍٟ  ا٦عبلخعشؾ "ث١بع١ٗ"  Jean Piaget :" إٌظش٠ح اٌّؼشف١ح " ظاْ ت١اظ١ٗ 

١ز اٌع١ٍّبد اٌٍّّٛعخ ، ٨ٚ ٠زغبٚص ّٔٛ اٌز١ٕ٘خ لبدسا ـمو عٍٝ رٕف ا٦عبلخؼ١ش اٌّىزًّ أصٕبء ع١ٍّخ اٌزفى١ش، ٠ٚىْٛ رٚ 

، عٕٛاد 3:  5زطٛس ٌذٜ ا٤هفبي ِٓ اٌز١ٕ٘خ اٌؾذ٠ذح اٌؾذ ا٤لقٝ ِٓ اٌزوبء اٌؾغٝ اٌؾشوٝ، ٚاٌزٜ ٠ ا٦عبلخرٚ 

ِٓ ِشاعبح رٌه  ٨ٚثذاٌز١ٕ٘خ ؼ١ش لبدس٠ٓ عٍٝ ٔمً اٌّعبسؾ ٚاٌّٙبساد اٌّىزغجخ ـٝ اٌّٛالؿ اٌغذ٠ذح،  ا٦عبلخرٚٞ 

  (Agheana & Folostina,2015,2370)عٕذ رمذ٠ُ ا٤ٔؾطخ ٌٙئ٨ء ا٤هفبي

ـٝ اٌزعٍُ ٚاٌخجشح ثّعٕٝ أْ اٌفشق  باٌز١ٕ٘خ رعذ ٔمقً  ا٦عبلخ :Skinner "ٔظش٠ح الإششاط الإظشائٟ "عىٕش 

اٌٝ جشح، ٠ٚشعع ٘زا إٌمـ ٔمـ اٌزعٍُ ٚاٌخاٌٝ اٌز١ٕ٘خ ٠شعع  ا٦عبلخ ٤ٞداء ث١ٓ اٌطفً اٌعبدٞ ٚاٌطفً رـٝ ا

اٌز١ٕ٘خ رّضً  ا٦عبلخب ث١ٓ ا٤ؽذاس اٌج١ئ١خ أٚ اٌّض١شاد ٚا٨عزغبثخ إٌّبعجخ، ٚؽب٨د فعٛثخ سثو اٌطفً اٌّعبق عم١ًٍ 

رعض٠ض٘ب ٌىٝ ا٤داء اٌنع١ؿ ٚاٌغٍٛن اٌّؾذد ثغجت فعٛثخ ظٙٛس ا٨عزغبثبد إٌّبعجخ ـٝ اٌّٛالؿ إٌّبعجخ، ٚ

ًِ  ا٠ٍٚعت اٌزعض٠ض دٚسً ، رضجذ رٍه ا٨عزغبثبد اٌز١ٕ٘خ ٚثبٌزبٌٟ ص٠بدح ـشؿ  ا٦عبلخـٝ رعذ٠ً عٍٛن ا٤هفبي رٚٞ  ب٘ب

 .(025: 5502 ،ٌزعٍُ ٚاٌخجشح ٌذ٠ُٙ )ـىشٜ ِزٌٛٝا

رشوض ٔظش٠خ اٌعمً عٍٝ سإ٠خ اٌزاد ٚا٢خش٠ٓ ِٓ ِٕظٛس اٌؾب٨د اٌعم١ٍخ، ٚاٌشؼجبد   : TOM ٔظش٠ح اٌؼمً

أـعبي ا٦ٔغبْ، ٚرغبعذ عٍٝ ـُٙ اٌؾب٨د اٌٝ ٚاٌعٛاهؿ، ٚاٌّعزمذاد ٚإٌٛا٠ب ٚاٌزغبسة اٌذاخ١ٍخ ا٤خشٜ اٌزٟ رئدٞ 

٤لشاْ ٚاٌزٛافً ِع ا٢خش٠ٓ، اٌعم١ٍخ ٣ٌخش٠ٓ ٚعٍٛو١برُٙ، ٚاٌزشو١ض عٍٝ اٌمذساد اٌّعشـ١خ ٚرؾذ٠ذ ع٩لبد ا

اٌعم١ٍخ، اٌنعؿ اٌٍؽٛٞ، ٚمعؿ اٌغّع وً ٘زا ٌٗ عٛالت عٍج١خ ٚرم١ذ اٌعذ٠ذ ِٓ عٛأت اٌؾ١بح  ا٦عبلخٚاٌزٛؽذ، 

    (Smogorzewska ,et  al,2018,12) .ا١ِٛ١ٌخ ِضً ٌعت ا٤دٚاس، اٌخ١بي، ـُٙ اٌعٛاهؿ

ب ـٝ ـُٙ ِؾبعش ٌٚىٓ أ٠نً  ؛ٌز١١ّض ث١ٓ اٌقٛاة ٚاٌخطؤاٌز١ٕ٘خ ٌذ٠ُٙ فعٛثبد ١ٌظ ـمو ـٝ ا ا٦عبلخ ٚٚرٚ

، ٌٚذ٠ُٙ أخفبك ـٝ ِٙبساد ا٨رقبي، ٌٚىٕٗ ِزؤخش عٓ ألشأُٙ اٌعبد١٠ٓ، ٚعمً ٘ئ٨ء ا٤هفبي ١ٌظ ؼبئجبً ا٢خش٠ٓ

اٌز١ٕ٘خ  ا٦عبلخب ٚمعؿ ـٝ رط٠ٛش اٌٛظبئؿ اٌزٕف١ز٠خ، ٚرشٜ ٘زٖ إٌظش٠خ أْ اٌّخزٍفخ ٌٚذ٠ُٙ أٔب١ٔخ ِشرفعخ ٔغج١ً 

ب ـٝ ا٤عش راد اٌّغزٜٛ ا٨عزّبعٟ ٚا٨لزقبدٞ إٌّخفل، ٠ّٚىٓ أْ رغبعذ اٌج١ئخ ا٤وضش اٌّزٛعطخ لذ رؾذس ؼبٌجً 

 ًّ اٌز١ٕ٘خ عٍٝ اٌعًّ ثؾىً أـنً، ٠ٚعذ اٌزع١ٍُ اٌؾبًِ ٘ٛ اٌج١ئخ  ا٦عبلخب ا٤هفبي رٚٞ ب ٚاٌزٛافً ا٤وضش ٚمٛؽً رٕظ١
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   (Szumski, et al,2019,1242)  اٌفعبٌخ ٌزط٠ٛش اداسح اٌعمً 

اٌز١ٕ٘خ  ا٦عبلخٚرغزٕزظ اٌجبؽضخ ِٓ إٌظش٠بد اٌّفغشح ٧ٌعبلخ اٌعم١ٍخ ٚعٙبد إٌظش اٌزب١ٌخ: "ث١بع١ٗ" سثو ث١ٓ 

ؼ١ش لبدس٠ٓ ٤لقٝ ِٓ اٌزوبء اٌؾغٝ اٌؾشوٟ، ٚاٌز١ٕ٘خ اٌؾذ٠ذح ٨ ٠زغبٚص ُّٔٛ٘ اٌؾذ ا ا٦عبلخٚاٌزفى١ش، ٚأْ رٚٞ 

ىزغجخ ـٝ اٌّٛالؿ اٌغذ٠ذح، ٨ٚثذ ِٓ ِشاعبح رٌه عٕذ رمذ٠ُ ا٤ٔؾطخ ٌٙئ٨ء ا٤هفبي، "عىٕش" عٍٝ ٔمً اٌّعبسؾ اٌّ

ب ث١ٓ ا٤ؽذاس فعٛثخ سثو اٌطفً اٌّعبق عم١ًٍ اٌٝ ـٝ اٌزعٍُ ٚاٌخجشح، ٠ٚشعع ٘زا إٌمـ  باٌز١ٕ٘خ رعذ ٔمقً  ا٦عبلخ

ًِ ٘ ااٌج١ئ١خ أٚ اٌّض١شاد ٚا٨عزغبثخ إٌّبعجخ، ٠ٍٚعت اٌزعض٠ض دٚسً  اٌز١ٕ٘خ ٚثبٌزبٌٟ  ا٦عبلخـٝ رعذ٠ً عٍٛن رٚٞ  بب

اٌز١ٕ٘خ ٌٙب عٛالت عٍج١خ ٚرم١ذ اٌعذ٠ذ ِٓ عٛأت اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ  ا٦عبلخ "Tom"ص٠بدح ـشؿ اٌزعٍُ ٚاٌخجشح ٌذ٠ُٙ، 

ىٕٗ ِزؤخش عٓ ألشأُٙ اٌعبد١٠ٓ، ٚأْ ٌ بِضً ٌعت ا٤دٚاس، اٌخ١بي، ـُٙ اٌعٛاهؿ، ٚأْ عمً ٘ئ٨ء ا٤هفبي ١ٌظ ؼبئجً 

 .اٌز١ٕ٘خ اٌّزٛعطخ لذ رؾذس ؼبٌجب ـٝ ا٤عش راد اٌّغزٜٛ ا٨عزّبعٟ ٚا٨لزقبدٞ إٌّخفل ا٦عبلخ

 اٌز١ٕ٘ح اٌثغ١طح: الإػالح( دِط الأطفاي رٚٞ 3)

 اٌز١ٕ٘ح اٌثغ١طح. الإػالح ٞدِط الأطفاي رٚ

هبس رشثٛٞ ٌزٕف١ذز اٌجشٔذبِظ اٌزذذس٠جٟ ٌزؾغذ١ٓ عذٛدح اٌؾ١ذبح ٌذذٜ ا٤هفذبي رٚٞ ب٠ؤد رجٕٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ  ٌٍذِظ و ٌُ    

٨ ثعذذ ِشاععذخ اٌعذ٠ذذ ِذٓ اٌذساعذبد ٚاٌجؾذٛس اٌزشث٠ٛذخ اٌزذٟ رٕبٌٚذذ رذؤص١شاد اٌذذِظ ا٠٨غبث١ذخ عٍذٝ ااٌز١ٕ٘ذخ  ا٦عبلخ

د ِٕعضٌذذخ رشرذذت عٍذذٝ اٌز١ٕ٘ذذخ اٌجغذذ١طخ؛ ؽ١ذذش وذذبٔٛا ٠زعشمذذْٛ عذذبثمبً ٌٍعذذضي ـذذٟ ِئعغذذب ا٦عبلذذخا٤هفذذبي ِذذٓ رٚٞ 

اؽذذبعخ ا٨رغب٘ذذبد ٚاٌزٛلعذذبد اٌغذذٍج١خ ٚرعض٠ذذض ا٤ؽىذذبَ اٌمج١ٍذذخ ٔؾذذُٛ٘ ٚاٌّزذ١ٔذذخ عذذٓ اٌذذٝ ٚعذذٛدُ٘ ثٙذذب ٌعمذذٛد ه٠ٍٛذذخ 

ِغزٜٛ أدائُٙ ٌذٜ ا٢خش٠ٓ، ا٤ِش اٌزٞ ٠عًّ عٍٝ ص٠بدح اٌفغٛح ٚاٌؾٛاعض إٌفغ١خ ث١ذُٕٙ ٚثذ١ٓ ألذشأُٙ اٌعذبد١٠ٓ، وّذب 

اٌز١ٕ٘ذخ ٠ٚؾذٛي دْٚ اوزغذبثُٙ ٌٍّٙذبساد ا٨عزّبع١ذخ  ا٦عبلذخـك ا٨عزّذبعٟ ٥ٌهفذبي رٚٞ ٠ئصش اٌعضي عٍجًب عٍٝ اٌزٛا

ـٟ ِمبٌّٙب ٚاٌزٞ ؽًّ عٕٛاْ "٘ذَ اٌزشث١ذخ  Thomas & Loxley (2007)ؽبس ا١ٌٗ أ ،زفبعً ِع ا٢خش٠ٓا٩ٌصِخ ٌٍ

ا٤هفذبي رٚٞ ا٨عبلذبد ثبعزجذبس أْ  أ١ّ٘خ اٌذِظ ثبعزجذبسٖ ِطٍجذبً ـذٟ رعٍذ١ُاٌٝ اٌخبفخ ٚثٕبء اٌذِظ" ؽ١ش ٠ؾ١شاْ ـ١ٗ 

 اٌذِظ ٘ٛ اٌغج١ً اٌٛؽ١ذ ٌزؾم١ك اٌٙذؾ ا٤عّٝ ٌٍقؾخ إٌفغ١خ ٚ٘ٛ اٌؾعٛس ثبٌغعبدح ٚدسعخ ِٕبعجخ ِٓ عٛدح اٌؾ١بح. 

 :ذؼش٠ف اٌذِط

اٌؾذبًِ ٠عٕذٟ أفعب١ٌذب، ٚاٌذذِظ عٕذِب ٠ىْٛ ِغزعذاً أوبد١ّ٠ًذب ٚ اٌذِظ ثّفِٙٛٗ اٌعبَ ٠زنّٓ اؽشان اٌطفً ـٟ اٌج١ئخ      

 ِؾبسوخ اٌغ١ّذع مذّٓ ث١ئذخ رشث٠ٛذخ داعّذخ رؾذًّ خذذِبد رشث٠ٛذخ ِٕبعذجخ ٌغ١ّذع اٌطذ٩ة ٚأؽذىبي ِزٕٛعذخ ِذٓ اٌذذعُ

عذش ِذٓ أ   ا٦عبلذخرؾش٠ذش ا٤هفذبي رٚٞ اٌذٝ ٠ٙذؾ ٔظبَ  اٌذِظ  أْ Lifshitz (2002:745-759)، ٠ٚشٜ ا٨عزّبعٟ

اٌّئعغبد اٌخبفخ اٌزٟ رعضٌُٙ عٓ اٌؾ١بح ا٨عزّبع١خ ٚاٌعًّ ٔؾٛ اربؽخ ـشؿ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ٚظشٚـٙب اٌعبد٠ذخ ِضٍّذب 

٠زبػ ٤لشأُٙ اٌعبد١٠ٓ ِٓ أـشاد اٌّغزّع، ثؾ١ش ٠ؾبسن ٘ئ٨ء ـٟ أٔؾطخ اٌؾ١بح اٌطج١ع١خ ثؤلقٝ ِب رغّؼ ثذٗ لبث١ٍذبرُٙ 

ِذٓ اٌعذبد١٠ٓ ثمذذس  ا٦عبلذخثّعٕذٝ الزذشاة رٚٞ   Normalization: اٌعبد٠ذخ ٚ٘ٛ ِب ٠عشؾ اٌزطج١ع ٔؾٛٚاعزعذادارُٙ 

، ٚأْ ٠ع١ؾذٛا ـذٟ أٚمذب  اٌّغزّذع ـذٟرغبعذُ٘ عٍٝ اٌّؾبسوخ ا٦ِىبْ ِع ِذُ٘ ثبٌزذس٠جبد ٚاٌّٙبساد إٌّبعجخ اٌزٟ 

 Restrictive)خ ا٤لً ل١ٛداً ث١ئ١خ رزغُ ثؤلً لذس ِّىٓ ِٓ اٌم١ٛد ا٨عزّبع١خ ٚإٌفغ١خ ٚا٤وبد١ّ٠خ ٚ٘ٛ ِب ٠عشؾ ثبٌج١ئ

Least Environment.ُٙاٌّع١مخ ٌؾ١بر ) 

 اٌز١ٕ٘ح اٌثغ١طح. الإػالحأّٔاط تشاِط اٌذِط ٌزٚٞ 

 ٕ٘بن ٔٛعبْ أعبع١بْ ِٓ ثشاِظ اٌذِظ ّ٘ب:  

 Mainstreamingاٌذِظ ا٨عزّبعٟ  -

   Inclusion اٌذِظ اٌزشثٛٞ -

بٌذِظ ٌٗ أؽىبي ٚأعب١ٌت ِزعذدح وً أعٍٛة ٠خزٍؿ عذٓ ا٢خذش ـذٟ ـٍغذفزٗ ِٚزطٍجذبد رطج١مذٗ، ٌٚذزا ٠خزٍذؿ أ٠نًذب ـ     
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ـ١ّب ٠ٍٟ ٤ؽىبي اٌذِظ ؽزٝ ٨ ٠ؾذس اٌخٍذو ثذ١ٓ  خعشك اٌجبؽضزٚدسعزٙب، ٚع ا٦عبلخرطج١ك وً ٔٛ  عٍٝ ؽغت ٔٛ  

 ،ٔٙذٟ اٌٍؾذبِٟ)ساعذبد عذ٠ذذح ِضذً دساعذخ وذً ِذٓ: د ٘زٖ ا٤ؽىبي ِذع اٌزشو١ذض عٍذٝ رٍذه ا٤ؽذىبي اٌزذٟ ارفمذذ ع١ٍٙذب

 ( 25 – 32: 5550 ،ص٠ٕت ؽم١ش)(، 2: 5555

اٌجذذذائً اٌزع١ّ١ٍذذخ اٌزذذٟ رزٕبعذذت ِذذع اٌذذٝ أؽذذبسا  Renolds  ٚ Deno( أْ 33: 5552ٚروذذشد ـ١فذذبْ ٠ٛعذذؿ )     

 اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ، ٚاٌزٟ ٠ّىٓ ا٠غبص٘ب ـٟ ا٢رٟ: ا٦عبلخاٌؾبعبد اٌفشد٠خ اٌّخزٍفخ ٥ٌهفبي رٚٞ 

اٌز١ٕ٘ذخ اٌجغذ١طخ  ا٦عبلذخٚـ١ذٗ ٠زٍمذٝ ِعظذُ ا٤هفذبي رٚٞ  Regular class تشٔاِط اٌفصً اٌؼادٞ ط١ٍح اٌٛلتد .0

( خذِبرُٙ اٌزع١ّ١ٍخ ـذٟ ـقذٛي اٌزعٍذ١ُ اٌعذبَ، ٚرؾذذ اؽذشاؾ ِعٍذُ 25-00) ٚاٌزٟ ٠زشاٚػ ِغزٜٛ روبئُٙ ِب ث١ٓ

ِغذبعذح اٌذٝ ث١ئخ ِٚٛاد رع١ّ١ٍخ ِٕبعجخ ٌٍؾبعبد اٌزع١ّ١ٍخ اٌفشد٠خ ٌٙئ٨ء ا٤هفبي، ٚدْٚ اٌؾبعخ  لبدس عٍٝ رٛـ١ش

 ِزخققخ ِٓ ِغزؾبس٠ٓ أٚ ِع١ٍّٓ ـٟ ١ِذاْ اٌزشث١خ اٌخبفخ. 

 Regular classتشٔتاِط اٌفصتً اٌؼتادٞ ِتغ ٚظتٛد ِتذسط ِرعتٛي أٚ ختذِاخ اعرشتاس٠ح أٚ اشفتح اٌّصتادس .5

with consulting services  ٚٚاٌز١ٕ٘ذخ رعٍذ١ُّٙ ـذٟ ـقذٛي اٌزعٍذ١ُ اٌعذبَ ِذع  ا٦عبلذخٚـ١ذٗ ٠زٍمذٝ ا٤هفذبي ر

عذُٕٙ ِذٓ إٌبؽ١ذخ ا٤وبد١ّ٠ذخ ِذع رض٠ٚذذٖ ثذجعل اٌخذذِبد  ألشأُٙ اٌعبد١٠ٓ ٠ٚقجؼ ِذذسط اٌزعٍذ١ُ اٌعذبَ ِغذئ٨ًٚ 

بَ اٌزٟ ثٙذب أهفذبي اٌّزخققخ ـٟ ١ِذاْ اٌزشث١خ اٌخبفخ عٓ هش٠ك ِعٍُ ِغزؾبس ٠زٌٛٝ ص٠بسح ِذسعخ اٌزع١ٍُ اٌع

 رٚٚ اعبلخ ثؾىً دٚسٞ.

 Special Education classes in Regularفصٛي اٌرشت١ح اٌخاصح فٟ ِذاسط اٌرؼ١ٍُ اٌؼاَ تؼط اٌٛلد .3

School   ًـذبْ ـقذٛي اٌزشث١ذخ اٌخبفذخ  اوج١ذشً  اعٕذِب رجٍػ دسعخ اٌزجبعذ ث١ٓ أداء اٌطفً اٌعبدٞ ٚؼ١ش اٌعبدٞ ؽذذ

أٔٙذب  ؛رىْٛ أٔغت اٌطشق ٌزع١ٍُ ٘ئ٨ء ا٤هفبي، ٚلذ ٨لذ ٘زٖ اٌفقذٛي ثذبٌشؼُ ِذٓ أزؾذبس٘ب عذذح أزمذبداد ِٕٙذب

اٌز١ٕ٘ذخ  ا٦عبلذخاٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ عٓ ـقٛي اٌزع١ٍُ اٌعبَ، ٚـ١ٙب لذ ٠زٍمذٝ ا٤هفذبي رٚٚ  ا٦عبلخأُٔؾئذ ٦ثعبد رٚٞ 

ُ ِّب ٠غذبعذُ٘ عٍذٝ رؾم١ذك إٌّذٛ ا٨عزّذبعٟ، ٠ٚزذشاٚػ عذذد ا٤هفذبي ـذٟ اٌفقذً ِذٓ رع١ٍُّٙ ثٛعبئً خبفخ ثٙ

 عٕٛاد(.05 -2) ( ٚرزشاٚػ أعّبسُ٘ ِب ث05-02ٓ١)

ٚلذذ عذبءد ـىذشح ِذذاسط اٌزشث١ذخ اٌخبفذخ   The special day schoolِتذاسط اٌرشت١تح اٌخاصتح إٌٙاس٠تح .2

 ا٦عبلذخاٌز١ٕ٘خ اٌّزٛعطخ ٚؽذب٨د  ا٦عبلخاٌعًّ ِع اٌؾب٨د ا٤وضش ؽذح ِضً ؽب٨د  ؛ٌزٛاعٗ عذح ِؾى٩د ِٕٙب

 ؛رذخً أوضش ِٓ ِزخقـ ِضذًاٌٝ اٌز١ٕ٘خ اٌؾذ٠ذح، ٚوزٌه اٌعًّ ِع ا٤هفبي اٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ ِؾى٩د أخشٜ رؾزبط 

١ّ١ٍذخ ٚرذس٠ج١ذخ رخزٍذؿ ِؾى٩د اٌى٩َ ٚإٌطك أٚ ِؾى٩د ٔفغ١خ ٚؼبٌجًب ِب ٠ىْٛ ثبٌّذسعخ رغ١ٙذضاد ٚثذشاِظ رع

 ا٦عبلذخاٌزذٟ ٠عذبٟٔ ِٕٙذب اٌطفذً، ٚـذٟ ٘ذزٖ اٌّذسعذخ ٠منذٟ ا٤هفذبي رٚٚ  ا٦عبلذخثبخز٩ؾ ٔٛع١خ ا٨ٔؾذشاؾ أٚ 

ِٕبصٌُٙ ـٟ ٔٙب٠خ ا١ٌَٛ، ٠ٚمَٛ ثبٌزذس٠ظ ـٟ ٘زٖ اٌّذاسط ِعٍّذْٛ اٌٝ اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ ٠ُِٛٙ اٌذساعٟ ٠ٚعٛدْٚ 

 ِٓ ِخزٍؿ اٌزخققبد.

٠ٚم١ُ ا٤هفذبي رٚٚ  Residention school and Institutionsاٌخاصح اٌذاخ١ٍح أٚ اٌّؼا٘ذِذاسط اٌرشت١ح  .0

اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ البِخ ؽجٗ دائّخ ـٟ ٘زا إٌذٛ  ِذٓ اٌّئعغذبد، ٚاٌذزٞ ٠عذذ ِذٓ أوضذش ا٤ٚمذب  اٌزع١ّ١ٍذخ  ا٦عبلخ

ؾذذً ـ١ٙذذب اٌٛاٌذذذاْ ـذذٟ ِٛاعٙذذخ عذذض٨ً ٌٍطفذذً عذذٓ ث١ئزذذٗ اٌطج١ع١ذذخ اٌعبد٠ذذخ، ا٨ أٔذذٗ ٠ف١ذذذ ـذذٟ ثعذذل اٌؾذذب٨د اٌزذذٟ ٠ف

ِزطٍجبرُٙ، ٚرزنّٓ خذِبد اٌّذسعخ اٌذاخ١ٍخ وً أٚعٗ اٌشعب٠خ ِٓ ِؤوً، ٚع٩ط ٚخذذِبد ٔفغذ١خ، ٚاعزّبع١ذخ، 

 رعذ٠ً اٌغٍٛن ٚاعبدح رٕظ١ّٗ.اٌٝ ٚرش٠ٚؾ١خ، ٚثشاِظ رع١ّ١ٍخ رٙذؾ 

 Home or Hospitalٌؼلاظ١تحذٍمتٝ اٌختذِاخ اٌؼلاظ١تح ٚاٌرؼ١ّ١ٍتح فتٟ إٌّتاصي أٚ اٌّغرشتف١اخ أٚ اٌّشاوتض ا .2

program  سعب٠ذخ هج١ذخ اٌذٝ اٌز١ٕ٘ذخ اٌؾذبدح اٌزذٟ رؾزذبط  ا٦عبلذخاٌز١ٕ٘ذخ اٌؾذذ٠ذح ٚؽذب٨د  ا٦عبلذخٚـٟ ؽب٨د

ٚاعزّبع١خ ثقٛسح ِغزّشح ٌٚفزشح ه٠ٍٛخ ٠قعت رمذ٠ّٙب ـٟ ِذذاسط ٔٙبس٠ذخ ٠ىذْٛ ِذٓ ا٤ـنذً رٍمذٟ اٌطفذً رٚ 
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ٗ ـٟ اٌّغزؾفٝ أٚ اٌّشوض اٌع٩عٟ اٌّزخقـ، ٚلذ ٠ىْٛ ٕ٘ذبن ـذٟ اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ اٌخذِبد اٌخبفخ ث ا٦عبلخ

ٚاٌفقذٛي اٌذساعذ١خ ؽزذٝ ٠زغذٕٝ  ا٦عبلذخثعل اٌذٚي ؽجىخ ارقب٨د ٘برف١ذخ ِضدٚعذخ ثذ١ٓ ِٕذبصي ا٤هفذبي رٚٞ 

)عجذذذذ اٌّطٍذذذت  ٌٍطفذذذً ا٨عذذذزّب  ٌّذذذب ٠ذذذذٚس داخذذذً اٌفقذذذً اٌذساعذذذٟ ٚاٌّؾذذذبسوخ ـذذذٟ إٌّبلؾذذذبد اٌغبس٠ذذذخ ـ١ذذذٗ

أْ اٌمنذ١خ ا٤عبعذ١خ ـذٟ رذٛـ١ش اٌٛمذع اٌزشثذٛٞ  (05: 5502)ػثذ اٌؼض٠تض اٌشتخص ٠ٚزوش  ،(5500طٟ،اٌمش٠

٠ىّٓ ـٟ ِذذٜ ٩ِءِذخ رٌذه اٌٛمذع ٌمذذسارُٙ ٚؽبعذبرُٙ اٌخبفذخ ِذع رىبٍِذٗ لذذس  ا٦عبلخإٌّبعت ٥ٌهفبي رٚٞ 

ذب ِزعذذد اٌّغذز٠ٛبد ٌزمذذ٠ُ اٌخذذِبد اٌزشث٠ٛذخ  "س٠ٌٕٛذص ٚد٠ٕذٛ"ا٦ِىبْ ـٟ ٔظبَ اٌزع١ٍُ اٌعبدٞ، ٚلذ الزشػ  ًّ رٕظ١

 ٌٙئ٨ء ا٤هفبي أهٍك ع١ٍٗ" إٌّٛرط اٌٙشِٟ ٌٍخذِبد اٌزشث٠ٛخ.

اٌز١ٕ٘ذخ ٠ّىذٓ رّض١ٍٙذب ثّزقذً رّضذً ثذا٠زذٗ اٌشعب٠ذخ اٌزع١ّ١ٍذخ ـذٟ  ا٦عبلذخِّب عجك ٠زنؼ أْ سعب٠ذخ ا٤هفذبي رٚٞ      

أٚ ؽذذذرٙب، ٚرؾذذذد ٔٙب٠زذذٗ ثزٍمذذٟ اٌشعب٠ذذخ داخذذً اٌّغزؾذذف١بد  ا٦عبلذذخـقذذً اٌزعٍذذ١ُ اٌعذذبَ )اٌذذذِظ اٌؾذذبًِ( ؽغذذت ٔذذٛ  

 اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ.  ا٦عبلخٚاٌّئعغبد اٌعض١ٌخ ِٚب ث١ٓ اٌجذا٠خ ٚإٌٙب٠خ رزذسط ٚعبئً سعب٠خ ا٤هفبي رٚٞ 

 اٌز١ٕ٘ح اٌثغ١طح. الإػالحإ٠عات١اخ اٌذِط ٚأششٖ ػٍٝ رٚٞ 

 : ع١خ ِٓ ا٤هفبي عٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟا٠غبث١بد اٌذِظ ثبٌٕغجخ ٌزٍه إٌٛ (3112) ظّاي اٌخط١ة٠ٍخـ    

 اٌّغزّع اٌزٞ ٠ع١ؾْٛ ـ١ٗ.اٌٝ ؽعٛساً ثب٨ٔزّبء  ا٦عبلخ٠طٛس اٌذِظ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ  .0

 ٠ٛـش اٌذِظ ث١ئخ ِض١شح ٌٍّٕٛ ٚاٌزعٍُ. .5

 اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ. لخا٦عب٠غّؼ اٌذِظ ثزط٠ٛش ع٩لبد اٌزمجً ث١ٓ ا٤هفبي اٌعبد١٠ٓ ٚا٤هفبي رٚٞ  .3

 رط٠ٛش اٌؾعٛس ثبؽزشاَ اٌزاد.اٌٝ ٠مٛد اٌذِظ  .2

 ٠ئوذ اٌذِظ عٍٝ ـشد٠خ اٌطفً أ٠ًب وبٔذ لذسارٗ. .0

 ٠مذَ اٌذِظ ّٔبرط ِٕبعجخ عٓ اٌشـبق. .2

 إٌرائط ٚا٢شاس الإ٠عات١ح اٌرٟ ِٓ اٌّّىٓ ذؽم١مٙا ِٓ خلاي اٌذِط: 

ْ رٌذه بلٝ اٌزشؽ١ت ٚاٌزمجً ِٓ ا٢خش٠ٓ ـاٌز١ٕ٘خ عٕذ ِب ٠ؾزشن ـٟ ـقٛي اٌذِظ، ٩٠ٚ ا٦عبلخ ااْ اٌطفً ر .0

ِىبٔبرذٗ ـذٟ ٚلذذ ا٠ٚذذسن لذسارذٗ ٠ٚعط١ٗ اٌؾعٛس ثبٌضمخ ـٟ إٌفظ، ٠ٚؾعشٖ ثم١ّزٗ ـٟ اٌؾ١بح ٠ٚزمجً اعبلزذٗ، 

 .أـشاد اٌّغزّع اٌزٞ ٠ع١ؼ ـ١ٗاٌٝ ٔزّبئٗ بِجىش، ٠ٚؾعش ث

اٌز١ٕ٘خ ـٟ ـقٛي اٌذِظ ٠ىزغت ِٙبساد عذ٠ذح ِّب ٠غعٍٗ ٠ذزعٍُ ِٛاعٙذخ فذعٛثبد  ا٦عبلخ اوّب أْ اٌطفً ر .5

اٌؾ١بح، ٠ٚىزغت عذداً ِٓ اٌفشؿ اٌزع١ّ١ٍخ ٚإٌّبرط ا٨عزّبع١خ ِّب ٠غبعذ عٍٝ ؽذذٚس ّٔذٛ اعزّذبعٟ أوضذش 

بِذخ ٚاٌزق١ٕؿ اٌزٞ ٠قبؽت ثشاِظ اٌعضي، وّب ٠ذٛـش اٌذذِظ اٌفذشؿ ٦ل ب٦عبلخ٩ِءِخ، ٠ٚمًٍ ِٓ اٌٛفُ ث

ٙب ٌٍع١ؼ ٚاٌّؾبسوخ ـٟ ا٤عّبي ٚا٤ٔؾطخ اٌزشـ١ٙ١خ ٠ٚؾغعٗ عٍٝ اٌجؾش عٓ ١اٌاٌع٩لبد اٌزٟ عٛؾ ٠ؾزبط 

 (.30: 5555رشر١جبد ؽ١بر١خ أوضش عبد٠خ )د٠بْ ثشادٌٝ ٚآخشْٚ،

ـٟ ؽعٛسٖ ثؤٔٗ أغبْ، ٚعٍٝ اٌّغزّع أْ ٠ٕظش ٌذٗ عٍذٝ أٔذٗ ـذشد  ا٦عبلخؽك رٞ اٌٝ ٠ٕجٗ وً أـشاد اٌّغزّع  .3

ؼش٠ت ؼ١ذش ٚععٍٗ اٌز١ٕ٘خ ١ٌغذ ِجشسًا ٌعضي اٌطفً عٓ ألشأٗ اٌعبد١٠ٓ  ا٦عبلخأـشادٖ، ٚأْ ا٦فبثخ اٚ  ِٓ

 ِشؼٛة ـ١ٗ.

٠ّذ اٌذِظ اٌطفً ثّٕٛرط ؽخقٟ، اعزّبعٟ، عٍٛوٟ ٌٍزفبُ٘ ٚاٌزٛافً ٚرم١ٍذً ا٨عزّذبد اٌّزضا٠ذذ عٍذٝ ا٤َ،  .2

 ِع ألشأٗ اٌعبد١٠ٓ. ا٦عبلخ٠ٚن١ؿ ساثطخ عم١ٍخ ٚع١طخ أصٕبء ٌعت ٌٚٙٛ اٌطفً رٞ 

ثعذل  ا٦عبلذخاٌز١ٕ٘خ ِع ا٤هفبي اٌعذبد١٠ٓ لذذ ٠غذجت ٌٍطفذً رٞ  ا٦عبلخ٠عزمذ اٌجعل أْ دِظ ا٤هفبي رٚٞ  .0

ؽجبه ا٨ أْ رٌه ألً مذشسًا ِذٓ اٌقذذِخ اٌزذٟ لذذ ٠غذججٙب ٌٍطفذً امذطشاسٖ ٦عذشاء رعذذ٩٠د ـذٟ أـىذبسٖ ا٦

 (. 552: 5555ٗ ِٓ اٌّذسعخ )ِبعذٖ عج١ذ، ِٚفب١ّ٘ٗ ؽٛي اٌؾ١بح ـٟ اٌّغزّع ثعذ رخشع

اٌز١ٕ٘ذخ عذٓ اٌّغزّذع، وّذب أٔٙذُ ٠زعٍّذْٛ  ا٦عبلذخٚثبٌٕغجخ ٣ٌثبء ـبْ ٔظذبَ اٌذذِظ ٠ؾذعشُ٘ ثعذذَ عذضي هفٍٙذُ رٞ       
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ى١ذش ّٙذب ٠جذذآْ اٌزفٔبظ ٚرفبعٍٗ ِع ا٤هفبي اٌعذبد١٠ٓ ـٚعٕذِب ٠شٜ اٌٛاٌذاْ رمذَ اٌطفً اٌٍّؾٛ ،ح ٌزع١ٍُ اٌطفًهشلًب عذ٠ذ

ٚثٙذزٖ ع١ّذع ا٤هفذبي اٌذز٠ٓ ـذٟ ِضذً عذٕٗ  ْ وض١شًا ِٓ رقشـبرٗ ِضذًأوّب أّٔٙب ٠ش٠بْ  ،ـٟ اٌطفً أوضش ٚثطش٠مخ ٚالع١خ

(. أِذب ٌٍّعٍذُ ـذبْ اٌعّذً 23: 5552اٌطش٠مخ رزؾغٓ ِؾبعش اٌٛاٌذ٠ٓ رغبٖ هفٍّٙب، ٚوزٌه رغبٖ أٔفغّٙب )ـ١فبْ ٠ٛعؿ، 

ـبٌذذِظ ٠زذ١ؼ اٌفشفذخ  ،٠بدح اٌخجشاد اٌزع١ّ١ٍخ ٚاٌؾخقذ١خش ـشفخ ٌٍّعٍُ ٌضٚـك ٔظبَ اٌذِظ ٠عزج ا٦عبلخِع اٌطفً رٞ 

ٚاٌطش٠مخ اٌزٟ ٠غذزخذِٙب ٌٍعّذً ِذع اٌطفذً ِف١ذذح أ٠نًذب ِذع اٌطفذً اٌعذبدٞ  ،ا٦عبلخاٌىبٍِخ ٌٍّعٍُ ٩ٌؽزىبن ثبٌطفً رٞ 

ب وبٔذذذ ـذذٟ اٌجذا٠ذذخ ؽب١ًٌذذاْ وض١ذذشًا ِذذٓ هذذشق اٌزذذذس٠ظ اٌّٛعذذٛدح ثعذذل ٔمذذبه اٌنذذعؿ... ٚـذذٟ اٌؾم١مذذخ اٌذذزٞ ٠عذذبٟٔ ِذذٓ 

 (.22: 5555)ع١ٙش ؽبػ، ا٦عبلخِخققخ ٌٍطفً رٞ 

اٌز١ٕ٘ذخ  ا٦عبلذخٚرعزجش ث١ئخ ا٦لبِخ ٚاٌذِظ ا٨عزّذبعٟ ِذٓ أ٘ذُ اٌعٛاِذً اٌّذئصشح عٍذٝ عذٛدح ؽ١ذبح ا٤هفذبي رٚٞ       

٠ع١ؾذذْٛ ـذذٟ ث١ئذذبد اٌز١ٕ٘ذذخ اٌجغذذ١طخ اٌذذز٠ٓ  ا٦عبلذذخأْ ا٤هفذذبي رٚٞ اٌذذٝ  Lecher (2002اٌجغذذ١طخ؛ ؽ١ذذش أؽذذبس )

اٌّغزّع ا٤لً رم١١ذاً ٚا٤وضش هج١ع١خ، ٚاٌز٠ٓ ٠ؾبسوْٛ ـٟ أدٚاس ٠مذس٘ب اٌّغزّع ٠خجشْٚ عٛدح ؽ١بح أعٍذٝ ِذٓ ٘ذئ٨ء 

 اٌز٠ٓ ٠ع١ؾْٛ ـٟ ث١ئبد اٌّئعغبد اٌّم١ذح. 

 اٌز١ٕ٘ح اٌثغ١طح. الإػالحِرطٍثاخ اٌذِط إٌاظػ ٌزٚٞ 

 إٌمبه: ٠زع١ٓ أْ ٠ٛمع ـٟ ا٨عزجبس ِغّٛعخ ِٓ     

 ٠غت ا٠غبد اٌزؾش٠عبد ٚاٌمٛا١ٔٓ اٌزٟ رىفً رطج١ك اٌذِظ ثؾىً ِٕبعت. .0

 ٠غت رغ١ٙض ِذاسط اٌزع١ٍُ اٌعبَ ثبٌٛعبئً ٚا٤دٚاد إٌّبعجخ اٌزٟ رغًٙ ع١ٍّخ اٌذِظ. .5

اٌز١ٕ٘ذذخ  ا٦عبلذذخ٠غذذت ر١ٙئذذخ اٌج١ئذذخ اٌقذذف١خ ٚرعذذذ٠ً إٌظذذبَ اٌّذسعذذٟ ١ٌزٕبعذذت ِذذع ؽبعذذبد ٚاعذذزعذاداد رٚٞ  .3

 اٌجغ١طخ.

 ٠غت اعبدح رؤ١ً٘ اٌّع١ٍّٓ ـٟ ِذاسط اٌزع١ٍُ اٌعبَ، ٚوزٌه اعبدح رؤ١ً٘ ِعٍّٟ اٌزشث١خ اٌخبفخ.  .2

 اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ. ا٦عبلخ٠غت ر١ٙئخ اٌط٩ة اٌعبد١٠ٓ ٚأعشُ٘ ٌٍزعبًِ ِع اٌطبٌت رٚٞ  .0

اٌز١ٕ٘ذخ اٌجغذ١طخ )عٍذٝ  ا٦عبلذخ٠غت رعذ٠ً ِٕب٘ظ اٌزع١ٍُ اٌعبَ ٌززٕبعت ٚلذساد ٚاؽز١بعبد اٌطٍجذخ ِذٓ رٚٞ  .2

 (.022- 5552:020ؽٕفٟ 

 اٌز١ٕ٘ح اٌثغ١طح الإػالحاٌّٙاساخ الأواد١ّ٠ح ٚاٌغٍٛن اٌرى١فٟ ٌذٜ الأطفاي رٚٞ  (2)

اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ، ٚعٛؾ ٠مزقش  ا٦عبلخٕ٘بن اٌعذ٠ذ ِٓ اٌّٙبساد ا٤وبد١ّ٠خ اٌٛاعت ر١ّٕزٙب ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ      

 :ٌغٍٛن اٌزى١فٟ، عٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟاٌؾذ٠ش عٍٝ ِٙبساد: اٌمشاءح، ٚاٌىزبثخ، ٚاٌع١ٍّبد اٌؾغبث١خ، ٚا

رعذذ اٌمذشاءح ِذٓ اٌّٙذبساد ا٤وبد١ّ٠ذخ ا٤عبعذ١خ اٌزذٟ اٌز١ٕ٘تح اٌثغت١طح:  الإػالحِٙاسج اٌمشاءج ٌذٜ الأطفاي رٚٞ  - أ

، ٚـ١ّذذب ٠ٍذذٟ عذذشك ٌّفٙذذَٛ اٌمذذشاءح، ٚاٌّشاؽذذً إٌّبئ١ذذخ ٌزعٍّٙذذب، ِٚظذذب٘ش ١ذذخاٌزٕ٘ ا٦عبلذذخ٠غذذت ر١ّٕزٙذذب ٌذذزٚٞ 

اٌز١ٕ٘خ ، ٚو١ف١خ ل١بط اٌّغزٜٛ اٌّٙبسٞ ـذٟ اٌمذشاءح ٌذذٜ  ا٦عبلخاٌنعؿ ـٟ ِٙبساد اٌمشاءح ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ 

خ اٌجغذ١طخ، ٚرٌذه اٌز١ٕ٘ذ ا٦عبلذخ، ِٚذاخً ر١ّٕخ ِٙبساد اٌمذشاءح ٌذذٜ ا٤هفذبي رٚٞ اٌز١ٕ٘خ ا٦عبلخا٤هفبي رٚٞ 

 عٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:   

   ِفَٙٛ اٌمشاءج 

   National Institute of Literacy( أْ اٌّعٙذ اٌمِٟٛ ٌٍمشاءح ٚاٌىزبثخ 002: ٠5552زوش عبدي عجذ الله )     

اٌّىٛٔبد لذَ رعش٠فب  ٌٍمشاءح عٍٝ أٔٙب اٌّعزمذ اٌزٞ ٠ّىٓ ثّٛعجٗ اعزخشاط اٌّعٕٟ ِٓ اٌّبدح اٌّطجٛعخ ٠ٚزطٍت رٛـش 

 اٌزب١ٌخ: 

 اٌّٙبساد ٚاٌّعبسؾ ا٩ٌصِخ ٌفُٙ اٌى١ف١خ اٌزٟ رشرجو ثّٛعجٙب ا٤فٛاد اٌى١ِ٩خ ثبٌّبدح اٌّطجٛعخ.  -

 اٌمذسح عٍٝ ـه ؽفشح اٌىٍّبد ؼ١ش اٌّؤٌٛـخ.  -
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 اٌمذسح عٍٝ اٌمشاءح ثط٩لخ.  -

 خٍف١خ وبـ١خ ِٓ اٌّعٍِٛبد ٚاٌّفشداد اٌٍؽ٠ٛخ رغُٙ ـٟ ؽذٚس اٌفُٙ اٌمشائٟ.  -

 رٛاـش اٌذاـع١خ ٌٍمشاءح ٚا٦ثمبء ع١ٍٙب.   -

  ٞٚاٌز١ٕ٘ح الإػالحِظا٘ش ظؼف ِٙاساخ اٌمشاءج ٌلأطفاي ر:  

أْ ه٩لذخ اٌمذشاءح رزنذّٓ اٌزعذشؾ اٌغذش٠ع عٍذٝ اٌىٍّذبد  ٠Therrien, & Kubna (2006: 134)ذزوش      

اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ عٕذ اٌمشاءح، ؽزؾ  ا٦عبلخ ٚعخ اٌزٟ ٠مع ـ١ٙب ا٤هفبي رٚاٌّفشدح ٚاٌمشاءح اٌؾف١ٙخ، ِٚٓ ا٤خطبء اٌؾبئ

ثعل اٌؾشٚؾ أٚ ؽزؾ ثعل اٌىٍّبد، ٚإٌطك اٌخطؤ ٚاٌزشدد اٌط٠ًٛ، ٚعذَ اٌمذسح عٍذٝ ـذه ؽذفشح اٌىٍّذخ، ٨ٚؽذه 

أْ ه٩لخ اٌمشاءح اؽذٜ اٌّٙبساد اٌزٟ رؤرٟ ثعذذ رطذٛس ِٙذبساد اٌمذشاءح اٌّجىذشح ٌذذٜ اٌطفذً ـ١جذزي عٙذذاً ألذً ـذٟ ـذه 

 اٌؾشٚؾ اٌفشد٠خ ٚاٌىٍّبد ٚـه ؽفشح اٌّفشداد أصٕبء اٌمشاءح.ؽفشح أفٛاد 

 ( ّٔٛرط اٌزؾخ١ـ ٌى١شن ٚوٍفذ، ٚاٌزٞ ٠زنّٓ عذ ِشاؽً ٟ٘:  525: 5552) ٚلذ أٚسد سؽبد عجذ اٌعض٠ض     

: رؾذس ٘زٖ اٌّشؽٍخ ـٟ اٌج١ذ أٚ ـٟ اٌّذسعخ عٕذِب ٠زمشس ثؤْ أداء اٌطفً ٠ذٕخفل عذٓ (اٌزعشؾ) اٌّشؼٍح الأٌٚٝ:

 غزٜٛ أداء ألشأٗ ِٚغزٜٛ رؾق١ٍٗ ا٤وبد٠ّٟ ١ٌظ ـٟ ِغزٜٛ عّشٖ ٚففٗ.ِ

: ٚرزّضً ـٟ ٩ِؽظخ ٚٚفؿ عٍٛن اٌطفً ـٟ مٛء ِب ٠غذزط١ع عٍّذٗ (٩ِؽظخ ٚٚفؿ اٌغٍٛن) اٌّشؼٍح اٌصا١ٔح:

أثعذ ِٓ رؾذ٠ذ ِغزٜٛ اٌمشاءح اٌقفٟ ٌٍطفً ٚرٌه ٌٛفؿ و١ذؿ اٌٝ ِٚب ٨ ٠غزط١ع عٍّٗ، ِٚٓ اٌنشٚسٞ اٌز٘بة 

٠مشأ اٌطفً أخطبء اٌؾزؾ ٚا٦مبـخ ٚاٌزىشاس، ِٚب ٟ٘ اٌّٙبساد اٌزٟ ٠غزخذِٙب ـٟ لشاءح اٌىٍّخ، ٚ٘زٖ اٌّعٍِٛذبد 

 ٠ّىٓ اٌؾقٛي ع١ٍٙب ث٩ّؽظخ اٌطفً أصٕبء اٌمشاءح أٚ رطج١ك اخزجبساد اٌمشاءح راد اٌّؾىبد اٌّشعع١خ. 

: ٠ٚؾزًّ رؾذ٠ذ ِب ارا وبٔذ ٕ٘بن عٛاًِ داخ١ٍخ أٚ خبسع١خ رغُٙ ـٟ ِؾذىٍخ (اٌزم١١ُ ؼ١ش اٌشعّٟ) شؼٍح اٌصاٌصح:اٌّ

اٌطفً ِضً اٌؾشِبْ اٌضمبـٟ، ِٚغزٜٛ اٌذزوبء، ٚاٌغبٔذت ا٨ٔفعذبٌٟ ِٚؾذى٩د ـذٟ اٌغذّع ٚاٌجقذش، ِٚٙذبساد ا٤داء 

ـش٠ذك اٌزم١ذ١ُ اٌٝ طفً ؽذ٠ذح عذاً ـ١غت أْ ٠ؾٛي ِجبؽشح اٌؾشوٟ، ٚـٟ اٌؾبٌخ اٌزٟ رىْٛ ـ١ٙب ا٤عشاك اٌغٍٛو١خ ٌٍ

 اٌّزعذد اٌزخققبد. 

: ٚلذ ٠ؾذد ـش٠ك اٌزم١١ُ أْ ٌذٜ اٌطفً فعٛثخ ـٟ اٌزعٍُ (اٌزؾخ١ـ اٌمبئُ عٍٝ رعذد اٌزخققبد) اٌّشؼٍح اٌشاتؼح:

َ ثذٗ خجذشاد ِٕبعذجخ، أٚ ارا ِب ٌٛؽع ع١ٍٗ ارا ٌُ ٠ىٓ رؾق١ً اٌطفً ِغب٠ٚبً ٌعّشٖ اٌضِٕٟ ِٚغزٜٛ لذسرٗ ؽ١ش ٠مذذ

٠ىذذذْٛ ٕ٘ذذذبن رجذذذب٠ٓ ؽذذذذ٠ذ ثذذذ١ٓ اٌزؾقذذذ١ً ٚاٌمذذذذسح اٌفع١ٍذذذخ ـذذذٟ ِٙذذذبساد اٌمذذذشاءح ٚاٌىزبثذذذخ ٚـٙذذذُ اٌّذذذبدح اٌّمذذذشٚءح 

 ٚاٌش٠بم١بد. 

: ٚرزّضً ـٟ ف١بؼخ عجبسح رؾخ١ق١خ ِذٓ ؽذؤٔٙب أْ رفغذش فذعٛثخ لذذسح (وزبثخ ٔزبئظ اٌزؾخ١ـ) اٌّشؼٍح اٌخاِغح:

بثخ ٚف١بؼخ اٌعجبسح اٌزؾخ١ق١خ ٚرؾذ٠ذ اٌعٛاًِ اٌزٟ رظٙش ٌٙب ع٩لذخ ـذٟ اعبلذخ اٌطفذً وز ضًاٌطفً عٍٝ اٌزعٍُ ٚرزّ

 ـٟ اؽشاص ٔغبػ ـٟ رعٍُ اٌمشاءح أٚ اٌىزبثخ أٚ اٌٙغبء. 

: ٚرزّضً ٘زٖ اٌّشؽٍخ ـٟ رطذ٠ٛش ثشٔذبِظ ع٩عذٟ ثٕذبء عٍذٝ ـشمذ١بد (رخط١و ثشٔبِظ ع٩عٟ) اٌّشؼٍح اٌغادعح:

 اٌزؾخ١ـ. 

 ءج ِذاخً ذؼ١ٍُ اٌمشا 

اٌز١ٕ٘ذخ  ا٦عبلذخأْ ٕ٘بن ص٩صذخ ِذذاخً سئ١غذ١خ أعبعذ١خ ٌزعٍذ١ُ اٌمذشاءح ٥ٌهفذبي رٚٞ  (Triller, 2002)٠ٚزوش 

 اٌجغ١طخ، ٟ٘:

 :أعٍٝ ٌزع١ٍُ اٌمشاءحاٌٝ ِذخً ِٓ أعفً  اٌّذخً الأٚيThe "Botton Up" approach to reading 

instruction  ،ِذخً رم١ٍذٞ ٠جذأ ثزذس٠ظ ِٙبساد اٌمشاءح اٌفشع١خ إٌّفقٍخ ٚإٌّعضٌخ ؼ١ش اٌّزشاثطخ ٛ٘ٚ

ِضً رطبثك اٌؾشٚؾ اٌقٛر١خ ِع ؽشٚؾ اٌىزبثخ ٚاٌمذسح عٍٝ ـه سِٛص اٌىٍّبد ؼ١ش اٌّعشٚـخ، ٤ْٚ 

ٚرعم١ذ ِزضا٠ذ  اٌّٙبساد اٌفشع١خ ا١ٌٚ٤خ رذُسط ـٟ رزبثع، ـبْ ا٤هفبي ٠زعشمْٛ ٌٍىٍّبد ٚاٌغًّ ثقعٛثخ

 ثقٛسح رذس٠غ١خ.
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 :ٟٔأعفً ٌزع١ٍُ اٌمشاءحاٌٝ ِذخً ِٓ أعٍٝ  اٌّذخً اٌصاThe "top- Down" approach to reading 

instruction  ٗ٠ٚعزجش ِذخ٩ً رمذ١ًِّب، ٤ٔٗ ٠غبٔذ ٠ٚذعُ ِذخ٩ً ِزىب٩ًِ ٚثٕبئ١بً ٌزع١ٍُ اٌمشاءح ٚاٌىزبثخ اٌزٞ ٠زُ ـ١

اٌفمشاد ٚاٌغًّ اٌّزشاثطخ، ٚثبٌزبٌٟ ـبْ ٘زا اٌّذخً ٠ّىٓ ا٤هفبي ِٓ ثٕبء  رذس٠ظ اٌّٙبساد داخً ع١بق

اٌّعٕٝ ـٟ ٔقٛؿ اٌمشاءح، ٠ٚعزجش ِذخً ِٓ أعٍٝ ٤عفً ِذخ٩ً ثٕبئ١ًّب ـٟ هج١عزٗ، ٤ْ ثئسح ا٘زّبِٗ رزشوض 

 رُٙ ِع إٌـ.عٍٝ ثٕبء ا٤هفبي ٌزع١ٍُّٙ اٌزارٟ أصٕبء أخشاهُٙ ٚاؽزشاوُٙ ٚاعزخشاعُٙ ٌٍّعٕٝ ِٓ رفبع٩

 :اٌّذخً اٌز١ٌٛفٟ ٌزع١ٍُ اٌمشاءح اٌّذخً اٌصاٌسThe "Blended" approach to reading instruction  ْا

ثشٔبِظ اٌمشاءح ا٤وضش ـبع١ٍخ عٍٝ ا٦ه٩ق سثّب وبْ ِض٠غًب أٚ خ١ٍطًب ِٓ وً ِٓ اٌّذخً اٌزم١ٍذٞ ٚاٌّذخً 

زّشوض عٍٝ أعبط عٍُ اٌقٛر١بد ٚثعل اٌزع١ٍُ اٌّزّشوض اٌزمذِٟ، ـى٩ًّ ِٓ اٌزع١ٍُ اٌّٛعٗ ِٓ اٌّعٍُ ٚاٌّ

 ؽٛي اٌطفً ٚاٌّزّشوض عٍٝ أعبط ا٤دة ّ٘ب ِذخ٩ْ ِّٙبْ ـٟ اٌع١ٍّخ اٌزع١ّ١ٍخ.

 اٌز١ٕ٘ح اٌثغ١طح الإػالحِٙاسج اٌىراتح ٌذٜ الأطفاي رٚٞ  -ب 

، ٚـ١ّذب ٠ٍذٟ عذشك ٌّفٙذَٛ اٌز١ٕ٘ذخ ا٦عبلذخرعذ اٌىزبثخ اؽذٜ اٌّٙبساد ا٤وبد١ّ٠خ اٌّّٙخ اٌزٟ ٠غت ر١ّٕزٙب ٌذزٚٞ      

اٌز١ٕ٘ذذخ  ا٦عبلذذخاٌىزبثذذخ، ٚاٌّشاؽذذً إٌّبئ١ذذخ ٌزعٍّٙذذب، ٚو١ف١ذذخ ل١ذذبط اٌّغذذزٜٛ اٌّٙذذبسٞ ـذذٟ اٌىزبثذذخ ٌذذذٜ ا٤هفذذبي رٚٞ 

 :  ر١ّٕزٙب، ٚرٌه عٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ اٌجغ١طخ، ٚو١ف١خ

 ِفَٙٛ اٌىراتح  

أِبِٗ، ٚوزبثخ ِب ٠ٍّٝ ع١ٍٗ، ٚاٌمذسح عٍٝ وزبثخ ِب ٠غٛي ـٟ ٠مقذ ثبٌىزبثخ لذسح اٌطفً عٍٝ ٔغخ ِب ٠ىزت      

خبهشٖ، ٠ٚعجش عّب ـٟ ٔفغٗ، ٚرؤرٟ ٘زٖ اٌّٙبسح ثعذ رعٍُ اٌطفً اٌؾشٚؾ عٓ هش٠ك أفٛارٙب، ـٙٛ ٠زعٍُ أ٨ًٚ سعُ 

٩ ٠خزٍؿ اٌز١ٕ٘خ ٌذ٠ُٙ اٌمذسح اٌؾشو١خ عٍٝ اٌىزبثخ، ـ ا٦عبلخاٌشِٛص اٌىزبث١خ ِٓ اٌؾشٚؾ، ِٚعظُ ا٤هفبي رٚٞ 

رع١ٍُ اٌىزبثخ ٌذٜ ٘ئ٨ء ا٤هفبي عٓ ا٤هفبي اٌعبد١٠ٓ، ٌٚىٓ ٠ىّٓ ا٨خز٩ؾ اٌغٛ٘شٞ ـٟ اٌفشٚق اٌفشد٠خ اٌّزّضٍخ 

اٌز١ٕ٘خ ٚا٤هفبي اٌعبد١٠ٓ، ٌزا ٠زطٍت اٌزذس٠ت عٍٝ ا٦ِغبن  ا٦عبلخـٟ اٌمذساد اٌؾشو١خ ٚاٌز١ٕ٘خ ث١ٓ ا٤هفبي رٚٞ 

رؾى١ً اٌؾشٚؾ ٚوزبثزٙب ثطش٠مخ فؾ١ؾخ ٌزى٠ٛٓ وٍّخ أٚ عٍّخ ِف١ذح ِؤخٛرٖ ِٓ ثبٌمٍُ ثطش٠مخ فؾ١ؾخ ٚاٌزؾىُ ـٟ 

 ، ٚاعزذعبإ٘ب ـٟ اٌٛلذ إٌّبعت. ب ٚادساوٙب، ٚرخض٠ٕٙب ـٟ اٌزاوشحث١ئخ اٌطفً ١ٌغًٙ اعز١عبثٙ

عذخ اٌٍؽذخ اٌّىزٛثذخ ثبعزجبس٘ذب فذ١ؽخ رٛافذ١ٍخ عٍذٝ دساٌذٝ ٠ٕظش  (284، 3112فرؽٝ اٌض٠اخ )ا٤ِش اٌزٞ ععً      

عب١ٌخ ِٓ اٌزعم١ذ، ـٟٙ رّضً ِٙبسح رع١ّ١ٍخ ِّٙخ ِٓ ٔبؽ١خ ٚٚع١ٍخ أوضش أ١ّ٘خ ٌٍزعج١ش عٓ اٌزاد ِذٓ ٔبؽ١ذخ أخذشٜ وّذب 

 أٔٙب رزىبًِ ِع اٌمذساد اٌجقش٠خ ٚاٌؾشو١خ ٚا٦دساو١خ. 

ى٩د ـٟ ِؾاٌٝ اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ  ا٦عبلخأٔٗ لذ ٠زعشك ا٤هفبي ٚخبفخ رٚٞ  (3111فاسٚق اٌشٚعاْ )٠ٚزوش     

معؿ اٌغ١طشح عٍٝ اٌؾشوبد اٌذل١مخ، أٞ أْ اٌّٙبساد اٌؾغ١خ اٌؾشو١خ اٌّطٍٛثخ ٌزؾى١ً اٌٝ اٌىزبثخ لذ رعٛد 

ً ٚاؽذاً ٌٙزٖ اٌّغؤٌخ. ـمذ ٠عٛد  ا٨مطشاثبد اٌعقج١خ أٚ رؤخش إٌنظ اٌٝ اٌؾشٚؾ مع١فخ، ٚلذ ٨ ٠ىْٛ ٕ٘بن عججب

ثخ اٌؾشٚؾ ثؾىً فؾ١ؼ، أٚ رىْٛ اٌّؾىٍخ ـٟ ِغه اٌمٍُ ثؾىً ٚسثّب ٠ىْٛ ٔز١غخ ٌعذَ خجشح اٌطفً ـٟ و١ف١خ وزب

 فؾ١ؼ، أٚ ؽشوخ أٚ ا٦دسان أٚ لقٛس اٌزؽز٠خ اٌشاععخ ـٟ ـؾـ رؾى١ً اٌؾشٚؾ أٚ اٌغ١طشح اٌؾغ١خ اٌؾشو١خ. 

، ار اد١ٓ ١ّ٘٤زٙب ـٟ اٌزعج١ش عٓ اٌز٠زنؼ ِّب عجك أْ اٌىزبثخ ِٓ اٌّٙبساد اٌزٟ رغزشعٟ ا٨ٔزجبٖ ِٓ لجً اٌزشث٠ٛ    

ٟ٘ أؽذ أؽىبي اٌٍؽخ، ٚرغّٝ اٌٍؽخ اٌّىزٛثخ ٚوّب أٔٙب أؽذ أؽىبي اٌزٛافً. ٚرعذ اٌىزبثخ أؽذ ا٤ثعبد ا٤عبع١خ ٌٍجعذ 

اٌّعشـٟ ٟٚ٘ ع١ٍّخ سعُ ؽشٚؾ أٚ وٍّبد ثب٨عزّبد عٍٝ وً ِٓ اٌؾىً ٚاٌقٛد ٌٍزعج١ش ِٓ خ٩ٌٙب عٓ اٌزاد 

 .ا٦ٔغب١ٔخ ثّب ـ١ٙب ِٓ ِفب١ُ٘ ِٚعبٟٔ ٚرخ٩١د

 اٌّشاؼً إٌّائ١ح ٌرؼٍُ اٌىراتح 

اٌز١ٕ٘خ رزطٍت ِشؽٍز١ٓ  ا٦عبلخِٙبسح اٌىزبثخ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ ( أْ 250، 5552اثشا١ُ٘ اٌضس٠مبد )٠ٚزوش      

 أعبع١ز١ٓ ّ٘ب:

ٚرؾًّ أٔؾطخ ِٙبساد ا٨عزعذاد ٌٍىزبثخ اٌّزّضٍخ ـٟ اصبسح ا٘زّبَ ا٤هفبي ٌٍىزبثخ،  ِشؼٍح الاعرؼذاد ٌٍىراتح: .0

 ٚرؾغ١ٓ خطٛهُٙ، ٚر١ّٕخ لذسارُٙ ٧ٌِغبن ثؤدٚاد اٌىزبثخ، صُ ص٠بدح لذسارُٙ ثبٌزؾىُ ـٟ خطٛاد اٌىزبثخ.
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اٌزآصس اٌجقشٞ اٌؾشوٟ : ٚرجذأ ثعذ ا٨ٔزٙبء ِٓ ِشؽٍخ ا٨عزعذاد ٌٍىزبثخ، ؽ١ش ٠ض٠ذ ِشؼٍح اٌىراتح اٌفؼ١ٍح .5

، ِٚٓ ٕ٘ب رجذأ ِشؽٍخ اٌزم١ٍذ ـٟ اٌىزبثخ ؽ١ش رم١ٍذ وزبثخ اٌؾشٚؾ ٚٔغخٙب أعفً اٌز١ٕ٘خ ا٦عبلخٌٍطفً رٞ 

 اٌىٍّخ أٚ اٌىزبثخ ِٓ خ٩ي ا٤ؽشؾ اٌّفشؼخ أٚ ا٤سلبَ ٚا٤عذاد.

 ِذاخً ذؼ١ٍُ اٌىراتح -

اٌز١ٕ٘خ ـززوش  ا٦عبلخٕٚ٘بن اٌعذ٠ذ ِٓ ا٨عزشار١غ١بد اٌزٟ ٠ّىٓ اعزخذاِٙب ـٟ رع١ٍُ اٌىزبثخ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ       

اٌز١ٕ٘خ عٍٝ اٌىزبثخ ٟ٘ هش٠مخ اٌىزبثخ  ا٦عبلخأْ أـنً هش٠مخ ٌزذس٠ت ا٤هفبي رٚٞ  (3113أًِ اٌٙعشعٟ )

ؽ١ّٕب رشرجو اٌؾشٚؾ ِعًب ٚـك ٘زٖ اٌطش٠مخ، ِّب ٠غبعذ  اٌّزشاثطخ أٚ اٌغٍغٍخ، ؽ١ش اْ ا٦دسان اٌىٍٟ ٌٍىٍّخ ٠غًٙ

اٌز١ٕ٘خ ِٙبسح اٌىزبثخ ثبعزخذاَ  ا٦عبلخزوش أْ رع١ٍُ ا٤هفبي رٚٞ ردسان اٌؾغٟ اٌؾشوٟ ٌٍىٍّخ اٌى١ٍخ ٚعٍٝ ر١ّٕخ ا٦

ٌعبد١٠ٓ أٚ ٤ْ ٘زٖ اٌّٙبساد ثبٌٕغجخ ٥ٌهفبي ا ؛خ ٌذٞ ثعل اٌّع١ٍّٓاٌمٍُ ٚاٌٛسلخ أٚ ثبٌؾبعٛة، ٠عذ ِّٙخ فعج

ب ع١ذاً ٥ٌـىبس ثطش٠مخ ع١ذح ٚـعبٌخ ٌزغ١ًٙ اٌّّٙخ ٌٍّع١ٍّٓ ٚا٤هفبي عٍٝ ؽذٍ  ا٦عبلخرٚٞ  ًّ اٌز١ٕ٘خ رزطٍت رٕظ١

 Jaffery, et., al., 2004 )عٛاء. )

  :اٌز١ٕ٘ح الإػالحِٙاسج اٌؽغاب ٌذٜ الأطفاي رٚٞ  -ض

اٌز١ٕ٘ذذخ، ٚـ١ّذذب ٠ٍذذٟ عذذشك  ا٦عبلذذخاٌزذذٟ ٠غذذت ر١ّٕزٙذذب ٌذذزٚٞ ٠عزجذذش اٌؾغذذبة أؽذذذ اٌّٙذذبساد اٌّذسعذذ١خ ا٤عبعذذ١خ      

ٌّفَٙٛ اٌّٙبساد اٌؾغبث١خ، ٚاٌّشاؽً إٌّبئ١خ ٌزعٍّٙب، ٚو١ف١خ ل١بط اٌّغزٜٛ اٌّٙبسٞ ـٟ اٌؾغبة ٌذذٜ ا٤هفذبي رٚٞ 

 اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ، ٚو١ف١خ ر١ّٕخ ِٙبسح اٌؾغبة ٌذٜ ٘ئ٨ء ا٤هفبي، ٚرٌه عٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ: ا٦عبلخ

   :َٛ اٌّٙاساخ اٌؽغات١حِفٙ -

أْ اٌّٙذذبساد اٌؾغذذبث١خ رعزجذذش ِذذٓ أ٘ذذُ اٌّٙذذبساد ا٤وبد١ّ٠ذذخ ا٤عبعذذ١خ اٌزذذٟ ٠غذذت  (3111صتتاٌػ ٘تتاسْٚ )٠ذذزوش      

، ٚعٍذذٝ اٌذذشؼُ ِذذٓ أ١ّ٘زٙذذب ـذذبْ ِعٍّذذٟ اٌزشث١ذذخ اٌفىش٠ذذخ ٠ٛاعٙذذْٛ اٌعذ٠ذذذ ِذذٓ اٌز١ٕ٘ذذخ ا٦عبلذذخرعٍّٙذذب ٥ٌهفذذبي رٚٞ 

أْ  (Kahn, & James, 2006)٠ٚذزوش  ،اٌز١ٕ٘ذخ ا٦عبلذخاٌقعٛثبد ـٟ رذس٠غٙب ٔز١غخ رذٟٔ لذذساد اٌّزعٍّذ١ٓ رٚٞ 

أْ ٘ذذزٖ اٌذذٝ د اٌز١ٕ٘ذذخ ـذذٟ رعٍذذُ اٌّٙذذبساد اٌؾغذذبث١خ رعذذٛ ا٦عبلذذخ ٚٚاٌقذذعٛثبد اٌزذذٟ ٠ٛاعٙٙذذب ا٤هفذذبي راٌّؾذذى٩د ٚ

 اٌّٙبساد أوضش اٌّٙبساد اٌذساع١خ رغش٠ذاً ٌىضشح اعزخذاَ اٌشِٛص، ٚاعزجعبد ا٤ؽ١بء اٌّؾغٛعخ. 

 :اٌّشاؼً إٌّائ١ح ٌرؼٍُ اٌّٙاساخ اٌؽغات١ح -

( ثطش٠مذخ 05-0اٌز١ٕ٘خ ٠زعٍّْٛ أعّبء ا٤سلبَ ِذٓ ) ا٦عبلخأْ ا٤هفبي رٚٞ  ٠Kahn, & James, (2006زوش )     

( 05-0ْٛ وزبثذذخ ا٤سلذذبَ ِذذٓ )ّذذْٛ عّذذع رفبؽذذخ ِذذع رفذذبؽز١ٓ، ِٚفزذذبػ ِذذع ص٩صذذخ ِفذذبر١ؼ، ٠ٚزعٍّذذ٠ٚزعٍ 3، 5 ،0اٌعذذذاد 

( ثٛاعطخ اٌّىعجبد ٚلطع إٌمٛد وّب ٠زعٍّْٛ ِغبئً ثغ١طخ عٓ اٌغّع، صُ 05سلُ )اٌٝ ٚلشاءح أسلبَ اٌغبعخ، ٚاٌغّع 

اٌغّع ِع اٌجبلٟ ٚاٌطذشػ ِذع ا٨عذز٩ؾ، ِٚعشـذخ إٌمذٛد ( صُ 35، 55، ٠05زُ اٌزعذاد ؽزٝ اٌّبئخ، ٚاٌزعذاد اٌعؾشٞ )

اٌّغزعٍّخ، ٚاٌٍعت ثبٌج١ع ٚاٌؾشاء، ٠ٚزعٍّْٛ اٌنشة ثؾىً ِجغو ٚاٌمغّخ اٌجغ١طخ ِع مذشٚسح اٌزىذشاس خبفذخ ـذٟ 

ـٙذُ ٚداخً ٚخذبسط، اٌعذذ ٚـٙذُ ِذذٌٛي اٌعذذد،  إٌٛاؽٟ اٌزب١ٌخ: اٌز١١ّض ٚاٌّمبسٔخ ث١ٓ ا٤ٌفبظ اٌى١ّخ ِضً أوجش ٚأفؽش،

 ا٤عذاد اٌّمشٚءح.

 اٌز١ٕ٘ح اٌثغ١طح الإػالحاٌغٍٛن اٌرى١فٟ ٌذٜ الأطفاي رٚٞ  (2)

اٌىفب٠خ اٌٝ أْ اٌعغض ـٟ اٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٠عٕٟ اـزمبس اٌفشد  (44: 3112ظّاي اٌخط١ة ِٕٚٝ اٌؽذ٠ذٞ )زوش ٠     

ا٩ٌصِخ ٌزؾًّ اٌّغئ١ٌٚخ ا٨عزّبع١خ ٚاٌزّزع ثب٨عزم١ٌ٩خ اٌؾخق١خ اٌّزٛلعخ ٌّٓ ُ٘ ـٟ ـئزٗ اٌعّش٠خ ٚـئزٗ 

ا٨عزّبع١خ / اٌضمبـ١خ. ٠ٚعزجش رؾغ١ٓ اٌغٍٛن ثؾىً عبَ ِقطٍؼ ٠ؾزًّ عٍٝ هشق ِٕٛعخ ِؾزمخ ِٓ ٔظش٠خ اٌزعٍُ 

ثٙزا  0222عبَ ِقطٍؼ رؾغ١ٓ اٌغٍٛن  Bandyraَ ثبٔذٚسا ٚاٌزٟ رغزخذَ ٌزؽ١١ش اعزغبثخ ا٤هفبي، ٚلذ اعزخذ

هشق ٌٍزعٍُ اٌٝ اٌّعٕٝ ٚلذ لبَ ٘ٛ ٚؼ١شٖ ِٓ عٍّبء اٌّذسعخ اٌغٍٛو١خ ثزؾذ٠ذ وض١ش ِٓ ِجبدة اٌزعٍُ ٚاٌزٟ رُ رؾ٠ٍٛٙب 

 (.Reynolds & Janzen,2007:258أٚ ٌزؾغ١ٓ اٌغٍٛن. )
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 ِفَٙٛ اٌغٍٛن اٌرى١فٟ:

٘ٛ لذسح اٌفشد عٍٝ  إٌظش اٌث١ٌٛٛظ١ح ٚظٙحِٓ  اٌغٍٛن اٌرى١فٟأْ  (22:  3112)فاسٚق اٌشٚعاْ روش      

ْ ـؾً اٌفشد ـٟ اٌزى١ؿ اٌج١ٌٛٛعٟ ٠عٕٟ ااٌجمبء ٚاٌؾ١بح ٚاٌعىظ فؾ١ؼ ؽ١ش اٌزى١ؿ اٌج١ٌٛٛعٟ ٚرعٕٟ اٌمذسح عٍٝ 

ـٟ اٌغٛأت  ٌٕظش إٌفغ١حٚظٙح اٖ، ٚث١ٓ ِظب٘ش اٌغٍٛن اٌزى١فٟ ِٓ إاٌّؾى٩د اٌؾ١بر١خ اٌزٟ رٙذد ثمباٌعذ٠ذ ِٓ 

ٚا٨عزّبعٟ، ٚاٌمذسح عٍٝ ا٦ٔزبط  ا٤عشٞاٌزب١ٌخ: اٌشمب عٓ اٌزاد ٚرؾم١مٙب، ٚاٌزؾق١ً ا٤وبد٠ّٟ إٌبعؼ، ٚاٌزٛاـك 

وزٌه ِفَٙٛ اٌغٍٛن  ٚروشٚاٌعًّ، ٚاٌمذسح عٍٝ اٌزفبعً ا٨عزّبعٟ إٌبعؼ ٚثٕبء اٌع٩لبد ا٨عزّبع١خ إٌبعؾخ، 

، ٚٚففٗ ثـّذٜ رٛاـك أٚ رى١ؿ اٌفشد ِع وً اٌّزؽ١شاد ا٨عزّبع١خ اٌزٟ رؾ١و ش الاظرّاػ١حٚظٙح إٌظاٌزى١فٟ ِٓ 

 ِٓ ً ثبٌفشد ٚاٌزٟ رّضٍٙب ِئعغبد اعزّبع١خ وب٤عشح ٚاٌّذسعخ ِٚئعغبد اٌعًّ ٚا٦ٔزبط، ٚعذَّد اٌشٚعبْ ثعنب

ٚاٌزآصس اٌجقشٞ اٌؾشوٟ، ٚاٌمذسح ، ِٕٚٙب: إٌنظ ا٨عزّبعٟ ٚظٙح ٔظش اٌرشت١ح اٌخاصحِظب٘ش اٌغٍٛن اٌزى١فٟ ِٓ 

عٍٝ اٌزعٍُ ٚاٌّزّضٍخ ـٟ رعٍُ اٌّٙبساد ا٤وبد١ّ٠خ ا٩ٌصِخ ؽغت اٌّشؽٍخ اٌعّش٠خ ٚإٌّبئ١خ، ٚاٌّٙبساد ا٨عزّبع١خ 

 ١ِٛخ ٚاٌّٙبساد اٌٍؽ٠ٛخ.ا١ٌٚاٌّزّضٍخ ـٟ رعٍُ ِٙبساد اٌؾ١بح 

رعش٠ذذؿ اٌغذذٍٛن اٌزى١فذذٟ ثؤٔذذٗ ِغّٛعذذخ ِذذٓ  AAMR( 82 :2002ٚرذذٛسد اٌغّع١ذذخ ا٤ِش٠ى١ذذخ ٧ٌعبلذذخ اٌز١ٕ٘ذذخ )     

اٌّفب١ُ٘ ٚاٌّٙبساد ا٨عزّبع١خ ٚاٌع١ٍّخ، اٌزٟ ٠زع١ٓ عٍٝ اٌفشد رعٍّٙب، وٟ ٠ٛظفٙب ـٟ ِع١ؾزٗ ا١ِٛ١ٌخ. ٠ٚئصش اٌغذٍٛن 

 ٚروذذشد ١ِٛذذخ ٌٍفذذشد، ٚـذذٟ اٌمذذذسح عٍذذٝ ا٨عذذزغبثخ ٌزؽ١ذذشاد اٌؾ١ذذبح ٚاٌّزطٍجذذبد اٌج١ئ١ذذخ.ا١ٌاٌزى١فذذٟ ـذذٟ وذذً ِذذٓ اٌؾ١ذذبح 

٘ذٛ ِغّٛعذخ ِذٓ اٌّٙذبساد اٌز١ٕ٘ذخ  ٚا٨عزّبع١ذخ ٚاٌّفذب١ُ٘  اٌغتٍٛن اٌرى١فتٟأْ  (342: 3118أششاغ اٌّشتشفٟ )

اٌزٟ ٠زعٍّٙب إٌبط ٌىٟ ٠غزط١عٛا اٌزفبعً ـٟ ؽ١برُٙ ا١ِٛ١ٌخ، ٚاٌمقٛس اٌٛامؼ ـٟ اٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٠ذئصش عٍذٝ اٌؾ١ذبح 

ٚاٌزغبٚة ِع اٌؾب٨د ٚاٌظشٚؾ اٌزٟ رٛاعٙٗ، ٚلقذٛس اٌغذٍٛن ا١ِٛ١ٌخ ٌٍفشد، ِٚٓ صُ ٠ئصش عٍٝ لذسرٗ عٍٝ اٌزفبعً 

اٌزى١فٟ ٠ّىٓ أْ ٠ؾُذد ِٓ خ٩ي اعزخذاَ اٌّمب١٠ظ اٌّع١بس٠خ اٌطج١ع١خ ٌذٜ اٌّغزّع، عٛاء إٌبط اٌعبد١٠ٓ أٚ اٌّقذبث١ٓ 

١٠ظ اٌّع١بس٠خ ثذـ ثبعبلخ عم١ٍخ. أِب اٌمقٛس ـٟ اٌغٍٛن اٌزى١فٟ ـٙٛ ِغزٜٛ ِٓ ا٤داء ـٟ اٌغٍٛن ٠مً عٓ ِزٛعو اٌّمب

 أؾشاـ١ٓ ِع١بس١٠ٓ ـٟ ٚاؽذ ِٓ اٌّمب١٠ظ اٌزب١ٌخ:

 اٌغٍٛن اٌعٍّٟ. –اٌغٍٛن ا٨عزّبعٟ  –: اٌّفب١ُ٘ أؼذ الأٔٛاع اٌصلاشح اٌرا١ٌح ٌٍغٍٛن اٌرى١فٟ .0

 اٌّٙبساد اٌع١ٍّخ. –اٌّٙبساد ا٨عزّبع١خ  –: اٌّم١بط اٌّع١بسٞ ٌٍّفب١ُ٘ اٌذسظح اٌى١ٍح ػٍٝ .5

٘ٛ ِغّٛعخ ِٓ اٌّٙبساد اٌّفب١ّ١٘خ ٚا٨عزّبع١خ  اٌغٍٛن اٌرى١فٟأْ  (324: ١3112ُ اٌضس٠ماخ )إتشا٠ٚ٘زوش      

ٚاٌع١ٍّخ اٌزٟ ٠زعٍّٙب ا٤ـشاد ١ٌزّىٕٛا ِٓ اٌع١ؼ ـٟ اٌؾ١بح، ٚث١ٓ أْ ا٤هفبي اٌّعٛل١ٓ ٠ٛاعْٙٛ فعٛثبد ـٟ ٘زٖ 

أٚ ٌعذَ ِعشـزُٙ ثبٌّٙبساد اٌّطٍٛثخ ـٟ ِٛالؿ اٌّغب٨د ثغجت عذَ اِز٩وُٙ اٌّٙبساد ا٩ٌصِخ ـٟ اٌّٛالؿ اٌّؾذدح 

 ِؾذدح. 

 اٌز١ٕ٘ح اٌثغ١طح: الإػالحِظا٘ش اٌغٍٛن اٌرى١فٟ ٌذٜ الاطفاي رٚٞ 

اٌز١ٕ٘خ رئصش عٍٝ اٌزٛافً ٌذٜ اٌطفً ـ١زؤخش ـٟ  ا٦عبلخأْ  (142: 3114ػثذ اٌؼض٠ض اٌشخص )ٓ لذ ث١       

ا٨عزغبثخ ٥ٌفٛاد ٚاٌزفبعً ِعٙب، وّب ٠زؤخش ـٟ افذاس ا٤فٛاد ٚاٌّمبهع اٌقٛر١خ، ٠ٚجذة ع٩ِبد عذَ ـُٙ 

ثزىبسٞ اٌى٩َ ٚعذَ اٌمذسح عٍٝ اٌّؾبوبح، ـن٩ عٓ مؾبٌخ اٌؾق١ٍخ اٌٍؽ٠ٛخ، ِٚٓ صُ معؿ ا٦ٔزبط اٌزٍمبئٟ ٚا٨

 . اٌز١ٕ٘خ ا٦عبلخؼ١ش ِفَٙٛ ٍِٟٚء ثب٤خطبء ثغجت  ـ١قذس ِٕٗ و٩َ ِفىهٌٍى٩َ، 

، ٚرمذ٠ُ اٌز١ٕ٘خ ا٦عبلخدساعخ اٌمقٛس ـٟ ِٙبساد اٌٍؽخ ٚاٌزٛافً ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ اٌٝ أْ ٕ٘بن ؽبعخ ِبعخ      

ثشاِظ ٌع٩ط ٘زا اٌمقٛس ٌىٛٔٗ ٠ّضً اٌعبئك ا٤عبعٟ اٌزٞ ٠ؾٛي دْٚ دِغُٙ ثقٛسح ـعبٌخ ـٟ أٔؾطخ ٚـعب١ٌبد اٌؾ١بح 

ٚلذ أؽبسد  ،اٌغٍٛن اٌزى١فٟ ثؤثعبدٖ اٌّخزٍفخ١ِٛخ، ٌٍٚذٚس اٌؾ١ٛٞ ٚاٌٙبَ اٌزٞ رٍعجٗ ِٙبساد اٌزٛافً ـٟ ر١ّٕخ ا١ٌ

أٔٗ ٠ٕجؽٟ اربؽخ اٌٝ  Eikeseth et al, (2002), Strain & Hoyson, (2008) ٔزبئظ ثعل اٌذساعبد ِضً دساعزٟ

ٚاوغبثُٙ وٍّبد عذ٠ذح ٚص٠بدح ؽق١ٍزٗ اٌٍؽ٠ٛخ  ،اٌز١ٕ٘خ ٌٍزؾذس ٚاٌزٛافً ِع ا٢خش٠ٓ ا٦عبلخاٌفشفخ ٥ٌهفبي رٚٞ 

 اٌّؾ١ط١ٓ ثٗ.٤ْ رٌه ِٓ اٌّّىٓ أْ ٠ىْٛ ٌٗ ِشدٚد ا٠غبثٟ عٍٝ رعذ٠ً عٍٛوٗ ٚرٛاـمٗ إٌفغٟ ِع ا٤لشاْ ٚ

 اٌّٙبساد ا٨عزم١ٌ٩خ، ؽ١ش رعذ اٌز١ٕ٘خ ثبٌّٙبساد ا٦عبلخِٚٓ أُ٘ د٨ئً اٌغٍٛن اٌزى١فٟ رّزع ا٤هفبي رٚٞ      
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 اٌّٙبساد ٨وزغبة اٌعذ٠ذ ِٓ أعبعًب ، ٚرؾىًاٌز١ٕ٘خ ا٦عبلخا٤هفبي رٚٞ  ِٕب٘ظ ـٟ اٌضا٠ٚخ ؽغش ا٨عزم١ٌ٩خ

 لذسارُٙ ر١ّٕخ ـٟ اٌفئخ ٘زٖ أـشاد رذس٠ت ٠غبُ٘ ا٨عزّبع١خ، ؽ١شاٌّٙبساد ٚ اٌّٙبساد ا٤وبد١ّ٠خ، ِضً اٌنشٚس٠خ،

 عٍٝ ٚعذَ اعزّبدُ٘ زُٙاعزم١ٌ٩ ص٠بدحاٌٝ  ثب٦مبـخ ١ِٛخ،ا١ٌؽ١برُٙ  ِٛالؿ ـٟ إٌبعؼ ا٨عزّبعٟ اٌزى١ؿ عٍٝ

 .ؽٌُٛٙ ِٓ ا٢خش٠ٓ ِغبعذاد

( عٍذٝ 5552اٌؾغذ١ٓ ، أٚمذؾٙب )عجذذالله وّذباٌز١ٕ٘ذخ  ا٦عبلذخا٨عذزم١ٌ٩خ ٌذذٜ ا٤هفذبي رٚٞ  اٌّٙبساد ٚرؾزًّ

ِٙذبساد رٕذذبٚي اٌطعذذبَ، ِٚٙذذبساد اعذذزخذاَ اٌّشؽذذبك، ِٚٙذذبساد اسرذذذاء ا٩ٌّثذذظ، ٚاٌّٙذذبساد اٌقذذؾ١خ ٚاٌّٙذذبساد 

 .د ا٦داس٠خ ٚاٌّٙبساد ا٨عزّبع١خاٌؾشو١خ ٚاٌّٙبسا

 :اٌز١ٕ٘ح الإػالحٍٛن الأطفاي رٚٞ الاذعا٘اخ اٌؽذ٠صح فٟ ذؽغ١ٓ ع 

اْ رعذ٠ً اٌغٍٛن ع١ٍّخ ِٕٙغ١خ رغش٠ج١خ ِٕظّخ أجضمذ لٛا١ٕٔٙب ِٓ ٔزبئظ اٌجؾٛس اٌع١ٍّخ، ٚاٌفىشح ا٤عبع١خ 

عٍٛن ِشؼٛة أٚ أوضش رمج٩ً ٠ٚزُ رٌه ِٓ اٌٝ ٚساء رعذ٠ً اٌغٍٛن ٟ٘ رؽ١١ش عٍٛن ا٦ٔغبْ ِٓ اٌفعً ؼ١ش اٌّشؼٛة 

 ٍٟ: ( وّب 22٠-02: 5552خ٩ي ِب أؽبس ٌٗ )عجذ اٌعض٠ض اٌؾخـ،

  :ٗ٠زقؿ اٌغٍٛن اٌزٞ ٠غشٞ رعذ٠ٍٗ ثب٠٦غبث١خ عِّٛبً، ٚثبٌزبٌٟ ارا وبْ ذؽغ١ٓ اٌغٍٛن تر١ّٕرٗ ٚص٠ادج ؼذٚش

ِعذي ؽذٚس اٌغٍٛن ٌذٜ اٌطفً ٌُ ٠قً ٌٍذسعخ اٌزٟ رزطٍجٙب اٌّّٙخ اٌذساع١خ ٚؼ١ش وبؾ ٌٕغبؽٗ ـٟ اٌؾ١بح 

٘زا اٌغٍٛن ٌذٜ اٌطفً ِٓ خ٩ي ـ١ٕخ اٌزعض٠ض ثٕٛع١ٗ ص٠بدح ؽذٚس اٌٝ اٌّذسع١خ أٚ ا٨عزّبع١خ، ٕ٘ب ٠ٍغؤ اٌّعٍُ 

 ا٠٦غبثٟ ٚاٌغٍجٟ. 

 ٠ٛاعٗ ا٤هفبي خ٩ي ِشاؽً رعٍُّٙ اٌذساع١خ ِٛالؿ عذ٠ذح ذؽغ١ٓ اٌغٍٛن ترى٠ٛٓ ػاداخ عٍٛو١ح ظذ٠ذج :

رزطٍت ُِٕٙ اوزغبة ِٙبسح أٚ عٍٛن دساعٟ أٚ اعزّبعٟ، ٚـٟ ٔفظ اٌٛلذ لذ رظٙش ِؾى٩د عٍٛو١خ داخً 

ً اٌّذسعٟ، ٚ٘زا ٠زطٍت ِٓ اٌّعٍُ اٌزعبًِ ِع اٌّٛالؿ اٌغذ٠ذح ٚاٌّؾى٩د اٌغٍٛو١خ اٌزٟ ٠ٛاعٙٙب اٌفق

ا٤هفبي، ٚـٟ ٘زٖ اٌؾبٌخ رقجؼ ِّٙخ اٌّعٍُ اٌجؾش عٓ اٌف١ٕبد ٚا٦عشاءاد اٌزٟ رّىٕٗ ِٓ رع١ٍُ ٚاوغبة 

 ٚرؾى١ً عٍٛو١بد عذ٠ذح ٌٙئ٨ء ا٤هفبي.

  :ّٗاٌٙذؾ ِٓ رؾغ١ٓ اٌغٍٛن ٘ٛ اؽذاس رؽ١١ش ـٟ اٌغٍٛن، ٌٚىٓ اٌزؾذٞ  اْذؽغ١ٓ اٌغٍٛن تشػا٠رٗ ٚذؼ١ّ

اٌؾم١مٟ ـٟ ِغبي رؾغ١ٓ اٌغٍٛن ٘ٛ رع١ُّ اٌغٍٛن، ٚاٌّؾبـظخ عٍٝ اعزّشاسٖ ثعذ أزٙبء اعشاءاد رؾغ١ٓ 

اٌغٍٛن، ٚثبٌزبٌٟ ٨ ٠مزقش دٚس اٌّعٍُ ـٟ ِعظُ ا٤ٚلبد داخً اٌفقً اٌذساعٟ عٍٝ ِغبعذح ا٤هفبي عٍٝ 

ِزبثعخ ٘زٖ اٌغٍٛو١بد ٚرؾغ١ٕٙب ٚسعب٠زٙب اٌٝ ٚرؾى١ً أٚ رم١ًٍ اٌغٍٛو١بد، ٌٚىٓ ِّٙخ اٌّعٍُ أ٠نبً رّزذ ص٠بدح 

 ؽزٝ رقجؼ عضءاً ِٓ خقبئـ ؽخق١خ اٌطفً.

  ٟٕ٘بن فعٛثبد عٍٛو١خ رؾذس داخً اٌفقً رمًٍ ِٓ  اٌغٍٛوٟ: –ذؽغ١ٓ اٌغٍٛن تاعرخذاَ اٌرذخً اٌّؼشف

ٙٛداد اٌزٟ رجزٌٙب اٌّذسعخ عبِخ ٚاٌّذسعْٛ خبفخ ٌٍزؽٍت عٍٝ ٘زٖ ـشؿ اٌزعٍُ، ٚعٍٝ اٌشؼُ ِٓ اٌّغ

٘زٖ اٌغٍٛو١بد )ِضً: اٌّؾبؼجخ، رذخ٩د ع٩ع١خ رزٕبعت ِع رعذ٠ً ِضً اٌٝ اٌغٍٛو١بد، ـبْ ا٤ِش ٠ؾزبط 

٘زٖ اٌّؾى٩د ِٓ إٌٛاؽٟ اٌّعشـ١خ ٚا٨ٔفعب١ٌخ ٚاٌغٍٛو١خ ؽزٝ اٌٝ ا٩ٌِجب٨ح، ٚ اٌعذٚا١ٔخ( ٚثبٌزبٌٟ  ٠ٕظش ٚ

٠ّىٓ رؾغ١ٓ ٘زٖ اٌغٍٛو١بد داخً اٌفقً اٌذساعٟ، ِٚٓ رٌه رؽ١١ش اٌّىٛٔبد اٌّعشـ١خ اٌخطؤ أٚ اٌغٍج١خ عٓ 

 اٌزاد ثؤخشٜ فؾ١ؾخ أٚ ا٠غبث١خ، ٚرع١ٍُ عٍٛو١بد عذ٠ذح، ٚرٛه١ذ اٌّقذال١خ ث١ٓ اٌّعٍُ ٚاٌطفً، ٚاٌّغبعذح ـٟ

 و١ف١خ ؽً اٌّؾى٩د. 

 ذؼم١ة ػٍٝ الإطاس إٌظشٞ:  

ِّب عجك ٠زج١ٓ أْ ِزؽ١شاد اٌجؾش اٌؾبٌٟ رشرجو ِع ثعنٙب ثعنًب اسرجبهًب ٚص١مًب، ٚلذ اعزفبدد اٌجبؽضخ ِّب اهٍع      

 اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ ٚرؾذ٠ذاً اٌخقبئـ ا٦عبلخع١ٍٗ ِٓ وزبثبد ٚاهبس ٔظشٞ ـٟ اٌزعشؾ عٍٝ خقبئـ ا٤هفبي رٚٞ 

اٌّعشـ١خ ٚاٌزع١ّ١ٍخ اٌزٟ رغبعذُ٘ عٍٝ ا٨ٔذِبط ـٟ اٌّغزّع؛ ٚثبٌزبٌٟ رؾغ١ٓ عٛدح ؽ١برُٙ، وّب أـبدد اٌجبؽضخ ِٓ 
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، ٚاٌخقبئـ إٌفغ١خ ٚا٨عزّبع١خ ٚاٌغٍٛو١خ ٌذٜ ٘ئ٨ء ا٤هفبي ـٟ اٌز١ٕ٘خ ا٦عبلخاٌزعشؾ عٍٝ ؽبعبد اٌطفً رٞ 

 اٌزعشؾ عٍٝ ِذاخً رؾغ١ٓ عٛدح اٌؾ١بح ٌذ٠ُٙ.

 تؽٛز ٚدساعاخ عاتمح

 ٚـ١ّب ٠ٍٟ عشك ٌٍجؾٛس ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ أِىٓ ٌٍجبؽضخ ا٨ه٩  ع١ٍٙب:     

رمذ٠ُ ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌز١ّٕخ ثعل ِٙبساد اٌٍؽخ اٌٝ ٘ذـذ اٌذساعخ  (3111دساعح ػث١ش ػثذ اٌشؼ١ُ أؼّذ )

( هف٩ً 55، ٚرىٛٔذ ع١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )ٌٝاٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ ثبعزخذاَ اٌؾبعت ا٦ ا٦عبلخا٨عزم١ٌ٩خ ٚاٌزعج١ش٠خ ٌزٚٞ 

عبِبً( ٚرزشاٚػ أعّبسُ٘ اٌز١ٕ٘خ  ِب 03-2اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ ِّٓ رزشاٚػ أعّبسُ٘ اٌض١ِٕخ ِب ث١ٓ ) ا٦عبلخِٓ رٚٞ 

( أهفبي 05لٛاَ وً ِّٕٙب )١ٓ اؽذاّ٘ب رغش٠ج١خ ٚا٤خشٜ مبثطخ زِغّٛعاٌٝ عبِبً( ٚرُ رمغ١ُّٙ  2.2 -2.05ث١ٓ )

( ِٚم١بط اٌغٍٛن اٌزى١فٟ )عجذ 0222)٠ٌٛظ وبًِ ١ٍِىخ،  ٚاعزخذِذ اٌذساعخ اخزجبس عزبٔفٛسد ث١ٕ١ٗ ٌم١بط اٌزوبء

( ِٚم١بط اٌٍؽخ 5552( ِٚم١بط اٌّغزٜٛ ا٨عزّبعٟ ا٨لزقبدٞ )عجذ اٌعض٠ض اٌؾخـ،0222اٌعض٠ض اٌؾخـ، 

اٌٍؽخ اٌزعج١ش٠خ ٚاعزّبسح ِمبثٍخ ٌزؾذ٠ذ ِٙبساد اٌٍؽخ ا٨عزم١ٌ٩خ ٚاٌزعج١ش٠خ ا٨عزم١ٌ٩خ )اعذاد: اٌجبؽضخ( ِٚم١بط 

اٌّزنّٕخ ـٟ ثشٔبِظ اٌذساعخ اٌّغزخذَ ٚثشٔبِظ ر١ّٕخ ثعل ِٙبساد اٌٍؽخ ا٨عزم١ٌ٩خ ٚاٌزعج١ش٠خ ٚأعفشد إٌزبئظ 

زم١ٌ٩خ ٚاٌزعج١ش٠خ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ ـٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌٍؽخ ا٨ع اٌزذس٠جٟ ثبعزخذاَ اٌؾبعت ا٢ٌٟ عٓ ـبع١ٍخ اٌجشٔبِظ

 اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ. ا٦عبلخ

، ١ٕ٘خاٌز ا٦عبلخرم١١ُ ِفَٙٛ اٌزاد ا٠٦غبثٟ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ اٌٝ  ٘ذفد  Huck, s. et al (2010)ٚدساعح 

اٌز١ٕ٘خ اٌّذسع١ٓ ـٟ ـقٛي اٌذِظ؛ ؽ١ش  ا٦عبلخ( هف٩ً ٚهفٍخ ِٓ ا٤هفبي رٚٞ 02ٚلذ رىٛٔذ ع١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )

زّبعٟ اٌّقٛس ٥ٌهفبي اٌىفبءح اٌّذسوخ ٚاٌمجٛي ٌذ٠ُٙ ٚرٌه ثبعزخذاَ ِم١بط اٌىفبءح اٌّذسوخ ٚاٌمجٛي ا٨ع ذم١١ُرُ 

ب ِغزم٩ً ِٚمب١٠ظ اٌّىبٔخ ا٨عزّبع١خ،اٌقؽبس، ٚ ًّ  رُ ِمبسٔزٙب ثـ )أ( ع١ٕبد اٌزؾق١ً ا٤وبد٠ّٟ اٌزٟ رُ رم١١ّٙب رم١١

ٚاٌعبد١٠ٓ، ٚلذ أٚمؾذ ٔزبئظ  ا٦عبلخٚ)ة( ِعب١٠ش اٌىفبءح اٌّذسوخ ٚاٌمجٛي اٌخبفخ ثفئبد أخشٜ ِٓ ا٤ـشاد رٚٞ 

 ا٦عبلخاٌذساعخ أْ اٌىفبءح اٌّذسوخ ٚاٌمجٛي وبٔب ا٠غبث١١ٓ ٚلبث١ٍٓ ٌٍّمبسٔخ ثبٌٕزبئظ اٌغبثمخ اٌخبفخ ثب٤ـشاد رٚٞ 

ءح اٌّعشـ١خ اٌّذسوخ ٌذٜ ا٤هفبي ٌُ رىٓ ِزغمخ ِع رم١١ّبد اٌزؾق١ً ٚا٤هفبي اٌقؽبس اٌعبد١٠ٓ، وزٌه ـبْ اٌىفب

ا٤وبد٠ّٟ اٌخبفخ ثُٙ؛ ا٨ أْ اٌمجٛي اٌّذسن ٤لشأُٙ وبْ أوضش ارغبلًب ِع رم١١ّبد ألشأُٙ اٌخبفخ ثبٌّىبٔخ 

ٟ أعُش٠ذ ث١ُٕٙ ٚث١ٓ ا٨عزّبع١خ، ٚأْ ِفَٙٛ اٌزاد ٌذ٠ُٙ ِٓ اٌّشعؼ أْ ٠ىْٛ لذ رؤصش رؤصشًا عٍج١ًب ثبٌّمبسٔبد اٌز

 ألشأُٙ ِٓ رٚٞ ا٤داء ا٤عٍٝ ُِٕٙ.

اٌزؾمك ِٓ أصش اٌذِظ اٌؾبًِ عٍٝ اٌزؾق١ً اٌذساعٟ اٌٝ ٘ذـذ    Dessemontet, et al (2012)ٚدساعح 

اٌز١ٕ٘خ " ٦عشاء ِمبسٔخ ثؽشك ثؾش أصش اٌذِظ اٌؾبًِ عٍٝ اٌزؾق١ً  ا٦عبلخا٤هفبي رٚٞ "ٚاٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٌذٜ 

ِغّٛعخ ٚلذ رىٛٔذ ع١ٕخ اٌذساعخ ِٓ ِغّٛعز١ٓ  ،اٌز١ٕ٘خ ا٦عبلخاٌذساعٟ ٚاٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ 

شث١خ اٌعبِخ اٌز١ٕ٘خ اٌز٠ٓ رُ دِغُٙ داخً ـقٛي اٌز ا٦عبلخ( هف٩ً ٚهفٍخ ِٓ ا٤هفبي رٚٞ 32رغش٠ج١خ: رىٛٔذ ِٓ )

( هف٩ً ٚهفٍخ ِٓ ِذاسط اٌزشث١خ 32، ِغّٛعخ مبثطخ: رىٛٔذ ِٓ )ؾشؿ عٍٝ ؽقٌُٛٙ عٍٝ اٌذعُ ا٩ٌصَِع اٌ

ب أوضش  ًِ اٌخبفخ. ٚلذ أٚمؾذ ٔزبئظ اٌذساعخ أْ ا٤هفبي اٌز٠ٓ رُ دِغُٙ داخً ففٛؾ اٌزع١ٍُ اٌعبَ لذ أؽشصٚا رمذ

عْٛ ـٟ ِذاسط اٌزشث١خ اٌخبفخ ـ١ّب ٠زعٍك ثّٙبساد اٌمشاءح ٚاٌىزبثخ، ل٩ً١ٍ ِٓ اٌزمذَ اٌزٞ أؽشصٖ ا٤هفبي اٌز٠ٓ ٠ذس

ًٍ ِٓ اٌش٠بم١بد  وّب أظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ أ٠نًب عذَ ٚعٛد ـشٚق ـٟ اٌزمذَ اٌزٞ أؽشصٖ أهفبي اٌّغّٛعز١ٓ ـٟ و

 ٚاٌغٍٛن اٌزى١فٟ. 

 اٌؾغبث١خ ٚخبفخ ع١ٍّخرؾغ١ٓ اعزشار١غ١بد اٌع١ٍّبد اٌٝ ٘ذـذ ٘زٖ اٌذساعخ  Baroody (2012)ٚدساعح 

ٚػ ( هف٩ً رزشا03اٌز١ٕ٘خ اٌّزٛعطخ، ؽ١ش رىٛٔذ ع١ٕخ اٌذساعخ ِٓ ) ا٦عبلخرٚٞ  الأطفايٌذٜ ع١ٕخ ِٓ  "اٌعّغ"

أؽٙش، ٠زُ ِٓ خ٩ٌٗ رذس٠ت ا٤هفبي عٍٝ اعزخذاَ  2، ٚرُ رطج١ك ثشٔبِظ ٌّذح ( عبِبً 05 -2أعّبسُ٘ ِب ث١ٓ )

ـٟ ؽىً ِعبٌغبد ٠ذ٠ٚخ ٍِّٛعخ، صُ  Single-Digitع راد اٌشلُ اٌٛاؽذ اٌع١ٍّبد اٌؾغبث١خ ٚخبفخ ع١ٍّخ اٌغّ

ٚلذ أعفشد ٔزبئظ اٌذساعخ عٓ  ،عزشار١غ١بد اٌّغشدح ِضً اٌزفى١شؽً اٌّغبئً اٌؾغبث١خ ثبعزخذاَ ا٨اٌٝ ا٨ٔزمبي ثُٙ 
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 ا٦عبلخلذسح ا٤هفبي عٍٝ اٌم١بَ ثبٌعذ ٚاعزخذاَ ا٤فبثع ـٟ اٌغّع ٚاٌعذ ِعًب، ِٚٓ صُ أصجزذ اٌذساعخ أْ ا٤هفبي رٚٞ 

اٌز١ٕ٘خ اٌّزٛعطخ ٠ّىُٕٙ رع١ٍُ اٌعذ ٚاعشاء اٌع١ٍّبد اٌؾغبث١خ ؽبي رمذ٠ُ ع١ٍّبد اٌزع١ٍُ ٚاٌزعٍُ ِٓ خ٩ي خبِبد 

 ٍِّٛعخ ِٚؾغٛعخ ٌذ٠ُٙ.

اٌزعشؾ عٍٝ ـبع١ٍخ اعزشار١غ١خ رذس٠ظ ا٤لشاْ ـٟ رط٠ٛش اٌٝ ٘ذـذ  (3112عؽاْ )دساعح ػ١غٝ اٌثٚ

( أهفبي عبد١٠ٓ، 2( هف٩، )05، ٚرىٛٔذ ع١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )اٌز١ٕ٘خ ا٦عبلخا٤هفبي رٚٞ  ٌذٜاٌّٙبساد اٌؾغبث١خ 

( أهفبي، 2ِغّٛعز١ٓ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ )اٌٝ ، ٚلذ لغُ ا٤هفبي اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ ا٦عبلخ( أهفبي ِٓ رٚٞ 2ٚ)

( ِغّٛعبد رذس٠غ١خ رنُ وً 2)اٌٝ ( أهفبي عبد١٠ٓ ٚرُ رمغ١ُّٙ 2، ٚ)اٌز١ٕ٘خ ا٦عبلخ( أهفبي ِٓ رٚٞ 2ٚ)

( 2ِغّٛعخ هف١ٍٓ: هفً عبدٞ )لش٠ٓ ِعٍُ(، ٚهفً رٚ اعبلخ عم١ٍخ )لش٠ٓ ِزعٍُ(، أِب اٌّغّٛعخ اٌنبثطخ رنّٕذ )

، ٚلذ وؾفذ إٌزبئظ ـبع١ٍخ ٚٔغبػ اعزشار١غ١خ رذس٠ظ ا٤لشاْ ـٟ رط٠ٛش ٚاوغبة اٌز١ٕ٘خ ا٦عبلخأهفبي ِٓ رٚٞ 

اٌّغزٜٛ اٌّطٍٛة ـٟ اٌٝ ( أهفبي ِٓ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ ؽ١ش اعزطبعٛا اٌٛفٛي 3ِٙبساد اٌنشة عذد )

ٟ ِغّٛعز١ٓ ِٓ اٌّغزٜٛ اٌّطٍٛة ـاٌٝ اٌّغّٛعبد اٌض٩س اٌّؾذدح ٌُٙ، ث١ّٕب اعزطب  هفً ٚاؽذ ِٓ اٌٛفٛي 

 أفً ص٩س ِغّٛعبد،  ٚرّىٓ هفً ٚاؽذ ِٓ ارمبْ ِغّٛعخ ٚاؽذح ِٓ اٌّغّٛعبد اٌض٩س اٌّؾذدح.

اٌزؾمك ِٓ ـبع١ٍخ اعزخذاَ اعزشار١غ١خ خشائو اٌّفب١ُ٘ ـٟ اٌٝ اٌذساعخ  ( ٘ذفد3112ٚدساعح محمد اٌؼّشٞ  )

خ اٌفُٙ ، ِٓ خ٩ي اعذاد ثشٔبِظ ٌز١ّٕاٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ ا٦عبلخاٌمشائٟ ٚاٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ  اٌفُٙرؾغ١ٓ 

، ٚرُ رمغ١ُ اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ ا٦عبلخ( هف٩ً ِٓ ا٤هفبي رٚٞ 55، رىٛٔذ ع١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )اٌمشائٟ ٚاٌغٍٛن اٌزى١فٟ

أبس(  2روٛس، ٚ 2( أهفبي )05ِغّٛعز١ٓ، اٌّغّٛعخ ا٤ٌٚٝ: ِغّٛعخ رغش٠ج١خ ٚاؽزٍّذ عٍٝ )اٌٝ اٌع١ٕخ 

ٚأعفشد إٌزبئظ عٓ ـبع١ٍخ  ،أبس( 2روٛس، ٚ 3( أهفبي )05ٍٝ )ٌّغّٛعخ اٌضب١ٔخ: ِغّٛعخ مبثطخ ٚاؽزٍّذ عٚا

 .اٌجشٔبِظ اٌّغزخذَ ـٟ رؾغ١ٓ اٌفُٙ اٌمشائٟ ٚاٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٌذٜ أـشاد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ

اٌع٩لخ ث١ٓ اٌذِظ ثؤؽىبٌٗ اٌّخزٍفخ )اٌفقٛي عٍٝ اٌزعشؾ اٌٝ ٘ذـذ  (3112) ٚدساعح ٘ذٜ عٍّٟ ِط١ش

اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ، ٚأصش ثعل ا٨مطشاثبد اٌعقج١خ،  ا٦عبلخاٌخبفخ اٌٍّؾمخ ثبٌّذسعخ اٌعبد٠خ( ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ 

 ا٦عبلخاٌز١ٕ٘خ ِٓ اٌفئخ ٔفغٙب اٌزٟ رطجك ع١ٍُٙ اعزشار١غ١خ اٌعضي )ِذاسط  ا٦عبلخِٚمبسٔزُٙ ثب٤هفبي رٚٞ 

اٌز١ٕ٘خ )اٌعضي( ٚـقٛي  ا٦عبلخاٌز١ٕ٘خ ِٓ ِذاسط  ا٦عبلخ( هف٩ ِٓ رٚٞ 25ِٓ ) اٌؼ١ٕح، ٚلذ رىٛٔذ اٌز١ٕ٘خ(

خبفخ ٍِؾمخ ثبٌّذسعخ اٌعبد٠خ، ٚلذ لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك اعزّبسح ث١بٔبد أ١ٌٚخ ٍِٚئٙب ِٓ ٚالع ٍِفبد ا٤هفبي، 

اٌز١ٕ٘خ  ا٦عبلخاٌز١ٕ٘خ ـٟ ِذاسط  ا٦عبلخرٚٞ  ٚعٛد ـشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ا٤هفبياٌٝ ٚرٛفٍذ إٌزبئظ 

اٌز١ٕ٘خ ـٟ اٌفقٛي اٌخبفخ اٌٍّؾمخ ثبٌّذسعخ اٌعبد٠خ عٍٝ ِزؽ١ش اٌخٛؾ ٌقبٌؼ  ا٦عبلخ)اٌعضي( ٚث١ٓ ا٤هفبي رٚٞ 

 اٌز١ٕ٘خ )اٌعضي(. ا٦عبلخاٌز١ٕ٘خ ـٟ ِذاسط  ا٦عبلخا٤هفبي رٚٞ 

ـٟ  ا٦عبلخهج١عخ دِظ ا٤هفبي رٚٞ اٌٝ اٌزعشؾ اٌٝ ٘ذـذ  (3118، ٚآخشْٚ )ٚدساعح تٛؼاض ِض٠اْ

فعٛثخ ٌٍذِظ  ا٦عبلخرؾذ٠ذ أوضش ـئبد اٌٝ اٌّذسعخ ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌعب١ٍِٓ ـ١ٙب ِٓ أعبرزح ٚاداس١٠ٓ، وّب ٘ذـذ 

ِمزشؽبد اٌعب١ٍِٓ ـٟ اٌّذسعخ ٌٍزؽٍت عٍٝ اٌٝ ِٓ اٌّذسعخ اٌعبد٠خ ثب٦مبـخ ٌٍزعشؾ  ألشأٗا٤وبد٠ّٟ ِع عّبعخ 

ثبد ٚاٌعشال١ً ٌٍذِظ ـٟ ٘زٖ اٌّذاسط، ٌٚذساعخ اٌجؾش ١ِذا١ٔب رُ اعزخذاَ إٌّٙظ اٌٛففٟ اٌزؾ١ٍٍٟ ٩ٌّئّخ اٌقعٛ

ٚعٛد فعٛثبد وج١شح ـٟ اٌٝ ، ٚرٛفٍذ إٌزبئظ بٔخ فٕؿ ـ١ٙب اٌقعٛثبد ٚاٌعشال١ًهج١عخ اٌذساعخ ِع رق١ُّ اعزج

رطج١مبد ٩ّءِخ، عذِا٦عبلخٔؾٛ دِظ ا٤هفبي رٚٞ ع١ٍّخ اٌذِظ ٌٍطفً ـٟ ث١ئخ اٌّذسعخ، ٚعٛد ارغب٘بد ا٠غبث١خ 

 . ا٦عبلخإٌّب٘ظ اٌزشث٠ٛخ ٚاٌٛعبئً اٌّبد٠خ اٌّغزخذِخ ـٟ اٌزذس٠ظ ٥ٌهفبي رٚٞ 

اٌزؾمك ِٓ ـعب١ٌخ ثشٔبِظ ؽبعٛثٟ ِمزشػ ـٟ ر١ّٕخ ثعل اٌٝ اٌزٟ ٘ذـذ  (3112ٚدساعح ػٍٝ اٌمؽطأٟ )

اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ اٌز٠ٓ ٠ذسعْٛ ثبٌجشاِظ اٌٍّؾمخ  ا٦عبلخاٌغٙش٠خ( ٥ٌهفبي رٚٞ  اٌمشاءجاٌّٙبساد ا٤وبد١ّ٠خ )

ثبٌّذاسط اٌعبد٠خ ـٟ اٌٍّّىخ اٌعشث١خ اٌغعٛد٠خ، ٚلذ اؽزٍّذ ِغّٛعخ اٌجؾش عٍٝ ع١ٕز١ٓ ِزّبصٍز١ٓ ِٓ ِذسعخ اٌذِظ 

اٌجبٌػ عذدُ٘  خ اٌنبثطخ ٥ٌهفبيٚع١ٕخ اٌّغّٛع( أهفبي، 2اٌجبٌػ عذدُ٘ ) ع١ٕخ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ ٥ٌهفبي ؛ّ٘ب

، ٚلذ رُ رق١ُّ ثشِغ١خ ؽبعٛث١خ ٌز١ّٕخ ِٙبساد اٌمشاءح ٥ٌهفبي، وزٌه رُ اٌز١ٕ٘خ ا٦عبلخ( ِٓ ا٤هفبي رٚٞ 2)
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ب ث١ٓ اٌزطج١ك ٚعٛد ـشٚق داٌخ اؽقبئ١ً اٌٝ رق١ُّ اخزجبس ٌم١بط ِٙبساد اٌمشاءح ٌذ٠ُٙ، ٚلذ أظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ 

، وزٌه ٚعٛد ٛمٛ  اٌجؾش ٌقبٌؼ اٌزطج١ك اٌجعذٌٞجعذٞ ٩ٌخزجبساد اٌخبفخ ثّٙبساد اٌمشاءح ِاٌمجٍٟ ٚاٌزطج١ك ا

ب ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد اٌّغّٛعز١ٓ اٌنبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ ـٟ اٌزطج١ك اٌجعذٞ ٩ٌخزجبساد اٌخبفخ ـشٚق داٌخ اؽقبئ١ً 

 ثّٙبساد اٌمشاءح ِٛمٛ  اٌجؾش ٌقبٌؼ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ.

اٌزعشؾ عٍٝ ـبع١ٍخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ لبئُ عٍٝ اٌزعٍُ اٌٝ ٘ذـذ  (3131اٌٛ٘اب ٚٔٛسا ػٍٝ )ٚدساعح: ِٕٝ ػثذ 

خ ٌز١ّٕخ اٌٛعٝ اٌج١ئٝ ٚاٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٥ٌهفبي رٚٞ ا٤عش٠ا٦ٌىزشٟٚٔ ٠عزّذ عٍٝ اٌزذس٠ظ اٌٍط١ؿ ـٝ اٌزش٠جخ 

اٌز١ٕ٘خ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزع١ٍُ ٚاٌز٠ٓ  ا٦عبلخهف٩ً ِٓ رٚٞ  05اٌز١ٕ٘خ اٌمبثٍخ ٌٍزعٍُ، ٚرىٛٔذ ع١ٕخ اٌجؾش ِٓ  ا٦عبلخ

عبَ، ٚرىٛٔذ أدٚاد اٌجؾش ِٓ ِم١بط ث١ٕ١ٗ، ٚاخزجبس اٌٛعٝ اٌج١ئٟ اٌّقٛس،  05:  2ِب ث١ٓ  أػّاسُ٘رشاٚؽذ 

ـبع١ٍخ اٌجشٔبِظ ـٟ ر١ّٕخ اٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٚاٌٛعٝ اٌج١ئٟ اٌٝ ، ٚرٛفٍذ اٌجبؽضزبْ ِم١بط اٌغٍٛن اٌزى١فٟ، ٚاٌجشٔبِظٚ

 .اٌز١ٕ٘خ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزعٍُ ا٦عبلخبي رٚٞ ٌذٜ ا٤هف

 ذؼ١ٍك ػٍٝ اٌذساعاخ اٌغاتمح

رع١ٍُّٙ اٌؾذ ا٤دٔٝ ِٓ اٌّجبدة اٌٝ اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ ثؾبعخ ِبعخ  ا٦عبلخرغزخٍـ اٌجبؽضخ أْ ا٤هفبي رٚٞ     

ا٤عبع١خ ٌٍّٛاد اٌذساع١خ، ِٚغبعذرُٙ عٍٝ اٌزى١ؿ ِع ا٢خش٠ٓ، ٚرؾم١ك ا٨عزمشاس اٌعبهفٟ ـٟ اٌج١ذ ٚاٌّذسعخ، 

ٚرعٍُ اٌعبداد ا٨عزّبع١خ اٌّمجٌٛخ، ٚاعزؽ٩ي أٚلبد ـشاؼُٙ ـٟ أٔؾطخ رشـ١ٙ١خ عبسح، ٚا٦ؽغبط ثبٌم١ّخ ٚاٌفبئذح ٚأْ 

 ٔبـع١ـٓ ـٟ اٌّغزّع، ٚاٌزى١ؿ ِع ر٠ُٚٙ ٚاخٛأُٙ ٚألشأُٙ ٚأْ ٠عزٕٛا ثؤٔفغُٙ.  ٠قجؾٛا أعنبء

 فشٚض اٌثؽس: 

ش أِىٓ ف١بؼخ اٌفشٚك ـٟ مٛء ٘ذؾ اٌجؾش، ِٚؾىٍزٗ ِٚب رٛـش ٌٍجبؽضخ ِٓ ثؾٛس راد فٍخ ثّٛمٛ  اٌجؾ   

 :ٟٚ٘ وبٌزبٌٟ

اٌّذِغ١ٓ ٚؼ١ش اٌّذِغ١ٓ ـٟ اٌّٙبساد رٛعذ ـشٚق داٌخ اؽقبئ١بً ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ِغّٛعزٟ ا٤هفبي  .0

 ا٤وبد١ّ٠خ ٌقبٌؼ ِغّٛعخ اٌّذِغ١ٓ.

ً ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ِغّٛعزٟ ا٤هفبي اٌّذِغ١ٓ ٚؼ١ش اٌّذِغ١ٓ ـٟ اٌغٍٛن  .5 رٛعذ ـشٚق داٌخ اؽقبئ١ب

 اٌزى١فٟ ٌقبٌؼ ِغّٛعخ اٌّذِغ١ٓ.

 ِٕٙط ٚإظشاءاخ اٌثؽس

 أٚلاً: ِٕٙط اٌثؽس:

اٌجؾش اٌؾبٌٟ عٍٝ إٌّٙظ اٌٛففٟ اٌّمبسْ، ٚ٘ـٛ أؽـذ إٌّـب٘ظ اٌّغزخذِخ ـٟ اٌعٍَٛ اعزّذد اٌجبؽضخ ـٟ      

ا٨عزّبع١خ، ٚ٘ٛ أؽذ أؽىبي اٌزؾ١ٍـً ٚاٌزٕف١ز اٌعٍّٟ إٌّظُ ٌٛفؿ ظب٘شح، أٚ ِؾىٍخ ِؾذدح ٚرمذ٠ش٘ب و١ّبً عٓ 

١ٍٙب، ٚاخنبعٙب ٌٍذساعـخ اٌذل١مـخ، هش٠ك عّع اٌج١بٔـبد ٚاٌّعٍِٛبد اٌّمٕٕخ عٓ اٌظب٘شح، أٚ اٌّؾىٍخ ٚرق١ٕفٙب ٚرؾٍ

 ٚرفغ١ش إٌزبئظ اٌزٟ رٛفً ا١ٌٙب اٌجؾش عٛاء ٌزؤ١٠ذ، أٚ ٔفٟ الزشاؽبد ِع١ٕخ.

  شا١ٔاً: ػ١ٕح اٌثؽس:

( هف٩ً ِٓ اٌّذِغ١ٓ 50اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ، ُِٕٙ ) ا٦عبلخرٚٞ  ( هف٩ً ِٓ ا٤هفبي05رىٛٔذ ع١ٕخ اٌجؾش ِٓ )     

اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ ؼ١ش اٌّذِغ١ٓ ثبؽذٜ ِذاسط  ا٦عبلخ( هف٩ً ِٓ رٚٞ 50)إٌّبسح، ِٚذسعخ إًٌّٙ، ٚ ثّذسعخ

 – 05رشاٚؽذ ِب ث١ٓ )  ( عبِب ، ٚدسعخ روبئ05ُٙ - 2، ِّٓ رشاٚؽذ أعّبسُ٘ اٌض١ِٕخ ِب ث١ٓ )ِؾبـظخ اٌمب٘شح 

 ٠ٛمؼ رٌه.  5، 0ٚاٌغذٚي  ( ٚؽذح 25
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 (32-)ْ اٌز١ٕ٘ح اٌثغ١طح اٌّذِع١ٓ الإػالحفاي رٚٞ ( اٌٛصف اٌرفص١ٍٟ ٌلأط1ظذٚي )
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 ِٕخفط 122 22 1101
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 ِخفط 14 ِٕخفط 13

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 24 1102 3

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 21 202 2

 ِخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 24 1108 2

 ِرخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 128 28 1102 2

 ِخفط 14 ِٕخفط 13 ِٕخفط 122 22 208 2

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 132 21 202 4

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 22 202 8

 ِخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 24 1101 2

 ِرخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 28 202 11

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 22 1101 11

 ِٕخفط 14 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 24 1102 13

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 13 ِٕخفط 122 21 202 12

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 24 1108 12

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 128 28 1102 12

 ِٕخفط 14 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 22 208 12

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 132 21 202 14

 ِٕخفط 14 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 22 202 18

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 13 ِٕخفط 122 24 1101 12

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 28 202 31

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 23 202 31

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 23 202 33

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 22 204 32

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 21 1101 32

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 13 ِٕخفط 122 22 1102 32
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 (32-)ْ اٌز١ٕ٘ح اٌثغ١طح ا١ش اٌّذِع١ٓ الإػالح( اٌٛصف اٌرفص١ٍٟ ٌلأطفاي رٚٞ 3ظذٚي )
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 ِٕخفط 14 ِٕخفط 13

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 22 1108 3

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 13 ِٕخفط 128 23 1102 2

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 21 202 2

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 28 1101 2

 ِٕخفط 14 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 21 208 2

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 24 1102 4

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 23 202 8

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 128 21 1104 2

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 22 208 11

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 22 1102 11

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 22 1102 13

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 22 208 12

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 13 ِٕخفط 122 22 1108 12

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 13 ِٕخفط 122 24 1101 12

 ِٕخفط 14 ِٕخفط 12 ِٕخفط 128 28 1102 12

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 21 202 14

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 22 202 18

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 24 1102 12

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 128 23 1101 31

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 23 202 31

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 13 ِٕخفط 122 28 202 33

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 21 208 32

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 122 24 1108 32

 ِٕخفط 12 ِٕخفط 12 ِٕخفط 128 28 1102 32

 

 شاٌصاً: أدٚاخ اٌثؽس:

 :ذُ الاعرؼأح تالأدٚاخ اٌرا١ٌح

 (.5502ِم١بط اٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٥ٌهفبي. )اعذاد عجذ اٌعض٠ض اٌؾخـ،  .0

)اعذاد عجذ اٌعض٠ض اٌغ١ذ  اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ. ا٦عبلخِم١بط اٌّٙبساد ا٤وبد١ّ٠خ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ  .5

 (.5502اٌؾخـ ٚآخشْٚ، 

 (.5500ث١ٕ١ٗ ٌٍزوبء إٌغخخ اٌخبِغخ )رعش٠ت ٚرم١ٕٓ ففٛد ـشط،  -اخزجبس عزبٔفٛسد  .3

 ساتؼاً: الأعا١ٌة الإؼصائ١ح: 

 ا٦ؽقبئٟ، ٚ٘ٛ:  SPSSاعزّذد اٌجبؽضخ عٍٝ اعزخذاَ ا٤عٍٛة ا٦ؽقبئٟ ٚرٌه ِٓ خ٩ي ثشٔبِظ      

 اعزخذاَ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ، ٚا٨ٔؾشاـبد اٌّع١بس٠خ. -
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 ، ٌزعشؾ د٨ٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِغّٛعز١ٓ.(T-Test)اعزخذاَ اخزجبس )د(  -

 ٔرائط اٌثؽس ِٕٚالشرٙا

 أٚلاً: ٔرائــط اٌثؽس

ً ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد  :٠ٕص اٌفشض الأٚي ػٍٝ أٔٗ :ٔرائط اٌرؽمك ِٓ اٌفشض الأٚي رٛعذ ـشٚق داٌخ اؽقبئ١ب

اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ اٌّذِغ١ٓ ٚؼ١ش اٌّذِغ١ٓ ـٟ اٌّٙبساد ا٤وبد١ّ٠خ ٌقبٌؼ ِغّٛعخ  ا٦عبلخِغّٛعزٟ ا٤هفبي رٚٞ 

 اٌّذِغ١ٓ.

 ٨ٚخزجبس فؾخ اٌفشك رُ اعزخذاَ اخزجبس)د(، ٚرٌه ٌؾغبة اٌذ٨ٌخ ا٦ؽقبئ١خ ٌٍفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد     

اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ اٌّذِغ١ٓ ٚؼ١ش اٌّذِغ١ٓ ـٟ اٌّٙبساد ا٤وبد١ّ٠خ )ِٙبساد اٌمشاءح  ا٦عبلخّٛعزٟ ا٤هفبي رٚٞ ِغ

 ( ٠ٛمؼ رٌه:2( ٚ)3، ٚعذٚي )ٚاٌىزبثخ( ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط

اٌز١ٕ٘ح  الإػالحرٚٞ  دسظاخ ِعّٛػرٟ الأطفاي( ٔرائط اخرثاس)خ( ٌذلاٌح اٌفشٚق ت١ٓ ِرٛعطٟ دسظاخ 2ظذٚي )

 .اٌّذِع١ٓ ٚا١ش اٌّذِع١ٓ فٟ اٌّٙاساخ الأواد١ّ٠ح )اٌمشاءج ٚاٌىراتح( ٚاٌذسظح اٌى١ٍح ٌٍّم١اط اٌثغ١طح

 

 اٌّرغ١ش

اٌز١ٕ٘ح اٌّذِع١ٓ الإػالحرٚٞ  اٌز١ٕ٘ح اٌغ١ش اٌّذِع١ٓ الإػالحرٚٞ     

اٌّرٛعط  ل١ّح )خ(

 اٌؽغاتٟ

الأؽشاف 

 اٌّؼ١اسٞ

اٌّرٛعط 

 اٌؽغاتٟ

الأؽشاف 

 اٌّؼ١اسٞ

 1.222 2.323 21.24 2.311 21.12 لشاءج ٚوراتح اٌىٍّاخ

 1.123 2.212 34.32 2.221 32.12 لشاءج ٚوراتح اٌعًّ اٌثغ١طح

 1.111 4.122 21.14 4.121 21.23 اٌرفشلح ت١ٓ اٌظٛا٘ش اٌمشائ١ح لشاءج ٚوراتح

 1.221 2.111 34.42 2.214 38.32 اٌفُٙ اٌمشائٟ

 1.221 2.831 34.24 2.111 38.24 اٌرؼث١ش اٌىراتٟ

 1.121 32.111 1211.83 32.328 1213.43 اٌذسظح اٌى١ٍح

 

ث١ٓ ِغّٛعزٟ اٌجؾش  اٌذسعخ اٌى١ٍخعذَ ٚعٛد ـشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ـٟ ( 2أٚظؽد إٌرائط فٟ ظذٚي )     

(؛ ِٚغّٛعخ 32.328،   = 1213.43اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ اٌّذِغ١ٓ )َ =  ا٦عبلخاٌزب١ٌخ: ِغّٛعخ ا٤هفبي رٚٞ 

( ٟٚ٘ ل١ّخ 1.121) ( ٚثٍؽذ ل١ّخ د32.111،   = 1211.83اٌز١ٕ٘خ ؼ١ش اٌّذِغ١ٓ )َ=  ا٦عبلخا٤هفبي رٚٞ 

ِغّٛعزٟ ا٤هفبي ٠ٚزنؼ ِٓ رٌه عذَ ٚعٛد ـشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد  ؼ١ش داٌخ اؽقبئ١بً.

عٍٝ ِم١بط اٌّٙبساد ا٤وبد١ّ٠خ )اٌمشاءح ٚاٌىزبثخ( ٚاٌذسعخ ١ش اٌّذِغ١ٓ اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ اٌّذِغ١ٓ ٚؼ ا٦عبلخرٚٞ 

 .اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط

ػٍٝ  اٌز١ٕ٘ح اٌثغ١طح الإػالحرٚٞ  الأطفاي ( ٔرائط اخرثاس)خ( ٌذلاٌح اٌفشٚق ت١ٓ ِرٛعطاخ دسظاخ 2ظذٚي ) 

 (. 21ٚاٌذسظح اٌى١ٍح ٌٍّم١اط ْ= ))اٌؽغاب( ِم١اط اٌّٙاساخ الأواد١ّ٠ح 

 

 اٌّرغ١ش

اٌز١ٕ٘ح اٌّذِع١ٓ الإػالحرٚٞ  اٌز١ٕ٘ح اٌغ١ش اٌّذِع١ٓ الإػالحرٚٞ     

اٌّرٛعط  ل١ّح )خ(

 اٌؽغاتٟ

الأؽشاف 

 اٌّؼ١اسٞ

اٌّرٛعط 

 اٌؽغاتٟ

الأؽشاف 

 اٌّؼ١اسٞ

 1.222 2.322 23.44 2.234 22.24 لشاءج ٚوراتح الأسلاَ ٚالأػذاد

 1.222 1.22 38.22 2.143 34.22 اٌرغٍغً ٚاٌرشذ١ة

 1.222 2.223 22.48 4.442 22.22 اٌرص١ٕف

 1.222 3.283 32.48 2.212 32.11 اٌؼلالاخ

 1.222 1.282 21.22 2.222 21.22 اٌؼ١ٍّاخ اٌؽغات١ح اٌثغ١طح

 1.221 4.112 3122.23 31.224 3122.43 اٌذسظح اٌى١ٍح

ث١ٓ ِغّٛعزٟ اٌجؾش  اٌذسظح اٌى١ٍحعذَ ٚعٛد ـشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ـٟ ( 2أٚظؽد إٌرائط فٟ ظذٚي )     

(؛ ِغّٛعخ 31.224،   = 3122.43اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ اٌّذِغ١ٓ )َ =  ا٦عبلخاٌزب١ٌخ: ِغّٛعخ ا٤هفبي رٚٞ 
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 ( ٟٚ٘ ل١ّخ1.221) ( ٚثٍؽذ ل١ّخ د4.112،   = 3122.23اٌز١ٕ٘خ ؼ١ش اٌّذِغ١ٓ )َ=  ا٦عبلخا٤هفبي رٚٞ 

ِغّٛعزٟ ا٤هفبي ٠زنؼ ِّب عجك عذَ ٚعٛد ـشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد  ؼ١ش داٌخ اؽقبئ١بً.

 .عٍٝ ِم١بط اٌّٙبساد ا٤وبد١ّ٠خاٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ اٌّذِغ١ٓ ٚؼ١ش اٌّذِغ١ٓ  ا٦عبلخرٚٞ 

رٛعذ ـشٚق داٌخ اؽقبئ١ب ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ٠ٕٚص اٌفشض اٌصأٟ ػٍٝ:  ٔرائط اٌرؽمك ِٓ اٌفشض اٌصأٟ:

اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ اٌّذِغ١ٓ ٚؼ١ش اٌّذِغ١ٓ ـٟ اٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٌقبٌؼ ِغّٛعخ  ا٦عبلخِغّٛعزٟ ا٤هفبي رٚٞ 

 اٌّذِغ١ٓ.

٨ٚخزجبس فؾخ اٌفشك رُ اعزخذاَ اخزجبس)د(، ٚرٌه ٌؾغبة اٌذ٨ٌخ ا٦ؽقبئ١خ ٌٍفشٚق ث١ٓ ِزٛعطبد 

ٚاٌغذٚي  اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ اٌّذِغ١ٓ ٚؼ١ش اٌّذِغ١ٓ ـٟ اٌغٍٛن اٌزى١فٟ، ا٦عبلخِغّٛعزٟ ا٤هفبي رٚٞ  دسعبد

 :ٚرٌه ٌؾغبة اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد ا٤ثعبد اٌفشع١خ ( ٠ٛمؼ رٌه:0)

اٌز١ٕ٘ح اٌثغ١طح  الإػالحِعّٛػرٟ الأطفاي رٚٞ ( ٔرائط اخرثاس)خ( ٌذلاٌح اٌفشٚق ت١ٓ ِرٛعطاخ دسظاخ 2ظذٚي )

(32ْ= اٌغٍٛن اٌرى١فٟػٍٝ ِم١اط  اٌّذِع١ٓ ٚا١ش اٌّذِع١ٓ فٟ اٌغٍٛن اٌرى١فٟ  

 

 

 اٌّرغ١ش

اٌز١ٕ٘ح اٌّذِع١ٓ الإػالحرٚٞ  اٌز١ٕ٘ح اٌغ١ش اٌّذِع١ٓ الإػالحرٚٞ     

اٌّرٛعط  ل١ّح )خ(

 اٌؽغاتٟ

الأؽشاف 

 اٌّؼ١اسٞ

اٌّرٛعط 

 اٌؽغاتٟ

الأؽشاف 

 اٌّؼ١اسٞ

اٌٍغٛٞ ِغرٜٛ إٌّٛ  33.41 4.22 31.82 2.212 1.232 

 1.222 4.122 31.22 2.213 31.22 الأداء اٌٛظ١فٟ اٌّغرمً

ح ٚالأػّاي إٌّض١ٌحالأعش٠أداء الأدٚاس   32.42 8.321 32.42 8.822 1.222 

 1.221 2.321 32.11 2.223 31.22 إٌشاط إٌّٟٙ ٚالالرصادٞ

 1.222 2.183 33.11 2.224 31.12 الأداء الاظرّاػٟ

 1.134 12.222 24.21 12.122 28.12 اٌذسظح اٌى١ٍح

 

ث١ٓ ِغّٛعزٟ اٌجؾش  اٌذسظح اٌى١ٍحعذَ ٚعٛد ـشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ـٟ ( 2أٚظؽد إٌرائط فٟ ظذٚي )     

(؛ ِٚغّٛعخ ا٤هفبي 12.122،   = 28.12اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ اٌّذِغ١ٓ )َ =  ا٦عبلخاٌزب١ٌخ: ِغّٛعخ ا٤هفبي رٚٞ 

( ٟٚ٘ ل١ّخ ؼ١ش داٌخ 1.134) ( ٚثٍؽذ ل١ّخ د12.222،   = 24.21اٌز١ٕ٘خ ؼ١ش اٌّذِغ١ٓ )َ=  ا٦عبلخرٚٞ 

 ً ِغّٛعزٟ ا٤هفبي ٠زنؼ ِٓ اٌعشك اٌغبثك عذَ ٚعٛد ـشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ٚ اؽقبئ١ب

  ٌٍّم١بط. ِغ١ٓ ـٟ اٌغٍٛن اٌزى١فٟاٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ اٌّذِغ١ٓ ٚؼ١ش اٌّذ ا٦عبلخرٚٞ 

 : ِٕالشح ٔرائط اٌثؽساشا١ًٔ 

أٔٗ ٨ رٛعذ ـشٚق راد د٨ٌخ اؽقبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت ِغّٛعزٟ ا٤هفبي رٚٞ اٌٝ أؽبسد ٔزبئظ اٌجؾش      

ٚاٌؾغبة( ؼ١ش اٌّذِغ١ٓ ـٟ ِغزٜٛ اٌّٙبساد ا٤وبد١ّ٠خ )اٌمشاءح ٚاٌىزبثخ ٚاٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ اٌّذِغ١ٓ  ا٦عبلخ

ٌّغّٛعزٟ اٌجؾش   بساد ا٤وبد١ّ٠خ ٚاٌغٍٛن اٌزى١فٟٚاٌغٍٛن اٌزى١فٟ ِّب ٠عٕٟ أْ اٌذِظ ١ٌظ ٌٗ أصش ـٟ اٌّٙ

 اٌز١ٕ٘خ اٌّذِغ١ٓ ٚؼ١ش اٌّذِغ١ٓ(. ا٦عبلخ)ا٤هفبي رٚٞ 

دساعبد  هٍعذ ع١ٍٗ ِٓا١ٌٙب ـٟ مٛء ا٦هبس إٌظشٞ، ِٚب أِىٓ ٌٍجبؽضخ رفغ١ش ٘زٖ إٌزبئظ اٌزٟ رٛفٍذ ا      

عشث١خ ٚأعٕج١خ عبثمخ رزعٍك ثّٛمٛ  اٌجؾش اٌؾب١ٌخ، ـزئوذ ا٤دث١بد اٌزشث٠ٛخ عٍٝ أٔٗ ثبٌشؼُ ِٓ اٌزؤص١شاد ا٠٦غبث١خ 

اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ اٌز٠ٓ ٠زُ دِغُٙ ـٟ اٌّذاسط اٌعبد٠خ ٠مبثٍْٛ  ا٦عبلخٌٍذِظ ـبْ ٕ٘بن دساعبد رج١ٓ أ٠نب أْ رٚٞ 

ِغشد اٌزؾبلُٙ  ِب ٘ٛ أوضش ِٓاٌٝ بعؼ ٌُٙ ع١ٍّخ ِعمذح عذاً رٌه رمزنٟ ا٨ٔزجبٖ أْ اٌذِظ إٌاٌٝ ثبٌشـل ٠شعع رٌه 

ٟ ارغب٘بد ب ا١ٌّٛي اٌزٟ رظٙش ـٙ، ـضّخ ؽبعخ ٩ٌ٘زّبَ ثعذد ِٓ اٌعٛاًِ ٚاٌّزؽ١شاد اٌزٟ ِٓ أّ٘ثبٌّذسعخ اٌعبد٠خ

  . اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ ارا وبْ ٌٍذِظ أْ ٠ٕغؼ ؽمب ا٦عبلخلشأُٙ رٚٞ أا٤لشاْ اٌعبد١٠ٓ ٔؾٛ 

اٌز١ٕ٘خ اٌّذِغ١ٓ ٚؼ١ش اٌّذِغ١ٓ ثبعزخذاَ اٌمٍُ ٚاٌٛسلخ  ا٦عبلخوّب أْ اٌمذسح عٍٝ رعٍُ اٌىزبثخ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ     

  ٠مخ ـعبٌخ. ٤ْ ٘زٖ اٌّٙبساد رزطٍت رٕظ١ّبً ع١ذاً ٥ٌـىبس ثطش ؛٠عذ ِّٙخ فعجخ ٌذٞ ثعل اٌّع١ٍّٓ أٚ اٌؾبعت ا٢ٌٟ،
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اٌز١ٕ٘خ ِٙبسح اٌىزبثخ ثبعزخذاَ اٌمٍُ ٚاٌٛسلخ أٚ  ا٦عبلخأْ رع١ٍُ ا٤هفبي رٚٞ Jaffery, et al. (2004 ٠ٚزوش )      

 ا٦عبلخاٌؾبعت ا٢ٌٟ، ٠عذ ِّٙخ فعجخ ٌذٜ ثعل اٌّع١ٍّٓ ٤ْ ٘زٖ اٌّٙبساد ثبٌٕغجخ ٥ٌهفبي اٌعبد١٠ٓ أٚ رٚٞ 

ب ع١ذاً ٌ ًّ  ٥ـىبس ثطش٠مخ ع١ذح ٚـعبٌخ ٌزغ١ًٙ اٌّّٙخ ٌٍّع١ٍّٓ ٚا٤هفبي عٍٝ ؽذٍ عٛاء. اٌز١ٕ٘خ رزطٍت رٕظ١

اٌز١ٕ٘ذخ ـذٟ  ا٦عبلذخ ٌٚقذعٛثبد اٌزذٟ ٠ٛاعٙٙذب ا٤هفذبي رٚأْ اٌّؾذى٩د ٚا ٠Kahn, & James, (2006زوش )

أْ ٘زٖ اٌّٙبساد أوضش اٌّٙبساد اٌذساع١خ رغش٠ذاً، ٌىضشح اعزخذاَ اٌشِذٛص، ٚاعذزجعبد اٌٝ رعٍُ اٌّٙبساد اٌؾغبث١خ رعٛد 

اٌز١ٕ٘ذذخ اٌّٙذذبساد  ا٦عبلذذخأٔذذٗ ٠فنذذً رعٍذذ١ُ ا٤هفذذبي رٚٞ  (3114ػتتذٔاْ اٌؽتتاصِٝ )٠ٚذذزوش ا٤ؽذذ١بء اٌّؾغٛعذذخ، 

طش٠مخ ِجغذطخ رؾمذك ٌٙذُ ا٨ٔذذِبط ِزٛاـم١ٓ ِع ِغزّعُٙ، ٚث ااٌؾغبث١خ اٌّٛعٙخ ١ِٕٙبً، ٚاٌزٟ رئٍُ٘ٙ ٤ْ ٠ىٛٔٛا أـشادً 

ذٚد اِىبٔذبرُٙ ٚلذذسارُٙ، ٌذزا ٠غذت رذذس٠ت ٘ذئ٨ء ا٤هفذبي عٍذٝ اعذزخذاَ اٌخجذشاد اٌش٠بمذ١خ ـذذٟ ؽذ ِذع اٌّغزّذع ـذٟ

ع١ٍّزٟ اٌج١ع ٚاٌؾشاء )ِٙبسح اٌزعبًِ ثبٌٕمٛد(، ِٚعشـخ اٌٛلذ ثٛاعطخ اٌغبعخ، ٚاعزعّبي اٌّمب١٠ظ، ِٚعشـخ اٌع١ٍّبد 

 Bildt, etدساعتتح ٚرزفذذك ِذذع ٘ذذزٖ إٌز١غذذخ ِذذع  (،، اٌمغذذّخا٤سثذذع )اٌغّذذع، اٌطذذشػ، اٌنذذشةاٌش٠بمذذ١خ ا٤عبعذذ١خ 

al(2005)  ًب ثذ١ٓ ا٤هفذبي ـذٟ اٌّغّذٛعز١ٓ ـذٟ ِغذب٨د اٌغذٍٛن اٌزى١فذٟ اٌزٟ وؾفذ أٔٗ ٨ رٛعذذ ـذشٚق داٌذخ اؽقذبئ١

ٔزبئغٙذب أٔذٗ ٨ رٛعذذ ـذشٚق داٌذخ ثذ١ٓ  ذاٌزذٟ وؾذف Hardiman et al (2009)ؽغت ِزؽ١ش دسعخ اٌزوبء، ٚدساعذخ 

دساعتتح ٚا٤هفذبي ـذذٟ ِذذذاسط اٌذذذِظ ٚأهفذذبي ِذذذاسط اٌعذذضي عٍذٝ أؼٍذذت دسعذذبد ِمذذب١٠ظ رمذذذ٠ش اٌىفذذبءح ا٨عزّبع١ذذخ. 

اٌزٟ أظٙشد ٔزبئغٙب ٚعٛد ـشٚق راد د٨ٌخ اؽقذبئ١خ ثذ١ٓ ِزٛعذو دسعذبد أهفذبي اٌعذبد١٠ٓ ( 3118) ؼغ١ٓ اٌّاٌىٟ

ٌزشث١خ اٌفىش٠خ ـٟ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍغذٍٛن اٌزى١فذٟ، ٚرٌذه ٌقذبٌؼ أهفذبي ثذشاِظ اٌزشث١ذخ ِٚزٛعو دسعبد أهفبي ثشاِظ ا

 اٌفىش٠خ اٌٍّؾمخ ثبٌّذاسط اٌعبد٠خ.

 ذٛص١اخ اٌثؽس:

 ِٓ خ٩ي إٌزبئظ، ٠ّىٓ رمذ٠ُ اٌزٛف١بد اٌزب١ٌخ:     

اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ،  ا٦عبلخرٕف١ز ٌمبءاد اسؽبد٠خ ٌٍٛاٌذ٠ٓ ٚرذس٠جُٙ عٍٝ و١ف١خ ر١ّٕخ اٌزٛافً ٌذٜ أهفبٌُٙ رٚٞ  .0

 ؽزٝ ٠زّىٕٛا ِٓ ا٨عزفبدح ِٓ وبـخ اٌجشاِظ اٌزٟ رمذَ ٌُٙ.

 اٌز١ٕ٘ذخ رزٕبعذت ِذع ِغذزٛاُ٘ اٌعمٍذٟ ٚلذذسارُٙ ؽزذٝ ٨ ا٦عبلذخ٥ٌهفذبي رٚٞ  ١ذخرمذ٠ُ أٔؾذطخ ٚثذشاِظ رع١ٍّ  .5

 ٠زعشك ٘ئ٨ء ا٤هفبي ٧ٌؽجبه اٌّغزّش، ٚرزؾمك ٔزبئظ ا٠غبث١خ ِٓ خ٩ي ٘زٖ ا٤ٔؾطخ ٚاٌجشاِظ.

ذائُ ث١ٓ ا٤عشح ٚاٌّذسعخ ِٓ ؽ١ش اٌزشو١ض عٍٝ اٌغٍٛو١بد اٌزٟ رقذس ِٓ اٌطفً داخً اٌمشٚسح اٌزٛافً  .3

 عٟ ٚا٤خقبئٟ إٌفغٟ. إٌّضي ِٚؾبٌٚخ اعزجذاٌٙب ثغٍٛو١بد ا٠غبث١خ ِٓ لجً اٌّعٍُ ٚا٤خقبئٟ ا٨عزّب

اٌز١ٕ٘ذخ عٕذذ اعذذاد ثذشاِظ اٌذذِظ ٌٙذُ ؽزذٝ ٨ ٠ؾذعشٚا ثب٦ؽجذبه ِذٓ  ا٦عبلذخِشاعبح خقبئـ ا٤هفبي رٚٞ  .2

 اٌفؾً ـٟ رٕف١ز٘ب أٚ رؾم١ك أ٘ذاـٙب.

٠ٕجؽٟ أْ ٠ىْٛ ٕ٘بن رٛافً ِغزّش ث١ٓ ا٤عشح ٚاٌّذسعخ، ٚأْ رزبثع ا٤عشح ِذٜ رمذَ اٌطفً ٚرطٛس  .0

اٌٝ لذسارٗ، ٚوزٌه ٠غت أْ رىْٛ عٍٝ ٚعٟ وبًِ ثىبـخ اٌّؾى٩د اٌزٟ لذ رٛاعٙٗ داخً اٌّذسعخ ٚرغعٝ 

 ا٠غبد ؽٍٛي ٌٙب.
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 :لائّح اٌّشاظغ

 :اٌّشاظغ اٌؼشت١ح (أ

بْ: داس اٌّغ١شح.3. هاٌزذخً اٌّجىش إٌّبرط ٚا٦عشاءاد(. 5552) اٌضس٠مبدـشط اثشا١ُ٘ عجذالله  -  ّ  ، ع

. اٌش٠بك: داس اٌض٘شاء ٌٍٕؾش اٌز١ٕ٘خ ا٦عبلخِٙبساد اٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٌزٚٞ (. 5505اعّبع١ً اثشا١ُ٘ ثذس ) -

 ٚاٌزٛص٠ع.

 . اٌش٠بك: داس اٌض٘شاء.اٌخبفخ عم١ٍبً رشث١خ ا٤هفبي رٚٞ ا٨ؽز١بعبد(. 5552) أًِ ِعٛك اٌٙغشعٟ -

. ا٦عىٕذس٠خ: عٍغٍخ رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبفخ؛ ا٨وزؾبؾ اٌّجىش ٦عبلبد اٌطفٌٛخ(. 5552أؾشاػ اٌّؾشـٟ ) -

 ِئعغخ ؽٛسط اٌذ١ٌٚخ.

، اٌش٠بك: داس  5. ه اٌخذِبد اٌّغبٔذح ٌزٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبفخ(. 5502ا٠ٙبة عجذ اٌعض٠ض اٌجج٩ٚٞ ) -

 اٌض٘شاء.

(. اٌذِظ ا٤وبد٠ّٟ ٥ٌهفبي رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبفخ ـٟ 5502) ِضاسٞ ـبرؼ ِٕقٛسٞ، ثٛؽبط ِض٠بْ، ٔج١ً -

 .055-055(، 05)2، ا٤سدْ، اٌّغٍخ اٌذ١ٌٚخ اٌزشث٠ٛخ اٌّزخققخِشؽٍخ ِب لجً اٌّذسعخ. 

اٌّذِغ١ٓ أوبد١ّ٠ب اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ  ا٦عبلخ(.ِغزٜٛ اٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٌزٚٞ 5552) رؽش٠ذ ثٕذ عجذالله اٌذخ١ً -

(، 2)33،  دساعبد عشث١خ ـٟ اٌزشث١خ ٚعٍُ إٌفظ(. ٓ ٚؼ١ش اٌّذِغ١ٓ رشث٠ٛب)دساعخ ِمبسٔخ ث١ٓ اٌّذِغ١

520-335. 

 . ا٤سدْ: داس ٚائً.رع١ٍُ اٌط١ٍخ رٚٞ اٌؾبعبد اٌخبفخ ـٟ اٌّذسعخ اٌعبد٠خ(. 5552اٌخط١ت )محمد عّبي  -

 . عّبْ: داس اٌفىش ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠ع.ِمذِخ ـٟ رع١ٍُ رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبفخ(. 5552عّبي محمد اٌخط١ت ) -

 ٚاٌزٛص٠ع.. عّبْ: داس ٚائً ٌٍٕؾش اٌز١ٕ٘خ ا٦عبلخِمذِخ ـٟ (. 5505عّبي محمد اٌخط١ت ) -

. اٌزذخً اٌّجىش، اٌزشث١خ اٌخبفخ ـٟ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح(. 5552عّبي محمد اٌخط١ت ِٕٚٝ فجؾٟ اٌؾذ٠ذٞ ) -

بْ: داس اٌفىش ٌٍطجبعخ ٚإٌؾش ٚاٌزٛص٠ع. َّّ  ع

ِٙبساد اٌغٍٛن اٌزى١فٟ عٕذ ر١ِ٩ز ِعب٘ذ ٚثشاِظ اٌزشث١خ اٌفىش٠خ ـٟ ِذ٠ٕخ (. 5552ؽغ١ٓ ثٓ عٍٝ اٌّبٌىٟ ) -
 سعبٌخ ِبعغز١ش ؼ١ش ِٕؾٛسح، عبِعخ اٌٍّه ععٛد، اٌش٠بك، اٌٍّّىخ اٌعشث١خ اٌغعٛد٠خ.اٌش٠بك. 

 .اٌعم١ٍخ ٚاٌجذ١ٔخ. عذٖ. داس اٌّذٔٝ ا٦عبلخ(.اٌع٩ط اٌؽزائٝ ٌزٚٞ 5502خبٌذ اٌّذٔٝ ) -

ع١ىٌٛٛع١خ ا٤هفبي ؼ١ش اٌعبد١٠ٓ (. 5552، ع١ّظ وٛـّبْ )رشعّخ( عبدي عجذ الله محمد )دا١ٔبي ٘ب٨٘بْ -
 عّبْ : داس اٌفىش ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠ع،. ع١ٍُّٙ، ِمذِخ ـٟ اٌزشث١خ اٌخبفخ.ٚر

 ، اٌمب٘شح: ا٤ٔغٍٛ اٌّقش٠خ. 5. ها٦عبلخعٍُ ٔفظ (. 5552سؽبد عجذ اٌعض٠ض ) -

 . اٌمب٘شح: ِىزجخ إٌٙنخ اٌّقش٠خ.خذِبد رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبفخ(. 5550ص٠ٕت ِؾّٛد ؽم١ش ) -

 . اٌش٠بك: خجشاء اٌزشث١خ.اٌزٛافً ٌزٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبفخِٙبساد (. 5503ع١ٙش وبًِ أؽّذ ) -

. اٌمب٘شح: ِىزجخ ص٘شاء اٌزشث١خ اٌخبفخ ٌٍّعبل١ٓ عم١ٍبً ث١ٓ اٌعضي ٚاٌذِظ(. 5555ع١ٙش محمد ع٩ِخ ؽبػ ) -

 اٌؾشق.

 . اٌمب٘شح:ر١ّٕخ اٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ ٚا٨عزّبع١خ ٌزٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبفخ(. 5500) ؽبػ ع١ٙش محمد ع٩ِخ -

 ِىزجخ ص٘شاء اٌؾشق.

(. رقٛس ِمزشػ ٌٍىفب٠بد اٌزع١ّ١ٍخ ا٩ٌصِخ ٦عذاد ِعٍُ اٌزشث١خ اٌخبفخ ـٟ 5505فبٌؼ عجذ الله ٘بسْٚ ) -

ِئرّش اعذاد ِعٍُ اٌزشث١خ اٌخبفخ ٧ٌعبلبد اٌجغ١طخ ٚاٌّزٛعطخ ِغبي اعذاد ٚرٕف١ز اٌجشٔبِظ اٌزشثٛٞ اٌفشدٞ، 
 و١ٍخ اٌزشث١خ. –٠ٛذ، عبِعخ اٌىثشاِظ ّٚٔبرط ٚرغبسة ١ِذا١ٔخ

. اٌمب٘شح: داس لقٛس اٌّٙبساد لجً ا٤وبد١ّ٠خ ٤هفبي اٌشٚمخ ٚفعٛثبد اٌزعٍُ(. 5552عبدي عجذ الله محمد ) -

 اٌشؽبد.

 . اٌمب٘شح: داس اٌشؽبد ٌٍطجع ٚإٌؾش ٚاٌزٛص٠ع.ِمذِخ ـٟ اٌزشث١خ اٌخبفخ(. 5505عبدي عجذ الله محمد ) -

https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0532&page=1&from=
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ا٤هفبي رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبفخ، ٚأعب١ٌت سعب٠زُٙ. اٌٝ (. رطٛس إٌظشح 5552عجذ اٌعض٠ض اٌغ١ذ اٌؾخـ ) -

 .022-020، 02، عبِعخ ع١ٓ ؽّظ، إٌفغٟ ا٦سؽبدِغٍخ 

. اٌمب٘شح: ِىزجخ ا٤هفبي رٚٚ ا٨ؽز١بعبد اٌخبفخ ٚأعب١ٌت سعب٠زُٙ(. 5552عجذ اٌعض٠ض اٌغ١ذ اٌؾخـ ) -

 اٌطجشٞ.

اٌّعب١٠ش اٌّقش٠خ ٚاٌغعٛد٠خ، ثطبلبد  –ِم١بط اٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٥ٌهفبي (. 5502عجذ اٌعض٠ض اٌغ١ذ اٌؾخـ ) -
 اٌش٠بك: ِطبثع ؽشوخ اٌقفؾبد اٌز١ٕ٘خ. اٌم١بط.

. اٌمب٘شح: ِىزجخ ا٤هفبي رٚٚ ا٨ؽز١بعبد اٌخبفخ ٚأعب١ٌت سعب٠زُٙ(. 5502عجذ اٌعض٠ض اٌغ١ذ اٌؾخـ ) -

 اٌطجشٞ.

رم١ٕٓ ِم١بط اٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٌٍغّع١خ ا٤ِش٠ى١خ ٌٍزخٍؿ اٌعمٍٝ اٌقٛسح اٌّذسع١خ (. 5552ٓ )عجذ الله اٌؾغ١ -
سعبٌخ دوزٛساٖ ؼ١ش ِٕؾٛسح، اٌغٛداْ، و١ٍخ اٌزشث١خ، لغُ عٍُ إٌفظ، عبِعخ  .اٌغضء ا٤ٚي عٍٝ اٌج١ئخ اٌغعٛد٠خ

 اٌخشهَٛ.

. اٌمب٘شح: ِىزجخ 0. هاٌخبفخ ٚرشث١زُٙع١ىٌٛٛع١خ رٚٞ ا٨ؽز١بعبد (. 5500عجذ اٌّطٍت أ١ِٓ اٌمش٠طٟ ) -

 ا٤ٔغٍٛ اٌّقش٠خ.

ـبع١ٍخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ ثبعزخذاَ اٌؾبعت ا٢ٌٟ ـٟ ر١ّٕخ ثعل ِٙبساد اٌٍؽخ ( 5505عج١ش عجذ اٌشؽ١ُ أؽّذ ) -
. سعبٌخ دوزٛساٖ ؼ١ش ِٕؾٛسح، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِعخ ع١ٓ اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ ا٦عبلخاٌزعج١ش٠خ ٚا٨عزم١ٌ٩خ ٌزٚٞ 

 ؽّظ.

عّبْ: داس اٌفىش ٌٍطجبعخ  .اٌز١ٕ٘خ : د١ًٌ اٌّع١ٍّٓ ٚأ١ٌٚبء ا٤ِٛس ا٦عبلخ(. 5552ٔبفش اٌؾبصِٝ ) عذٔبْ -

 ٚإٌؾش ٚاٌزٛص٠ع.

(. ِزطٍجبد دِظ اٌقُ ـٟ اٌّذسعخ اٌعبد٠خ ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِعٍّٟ اٌقُ ٚاٌغبِع١ٓ" دساعخ 5552) عٍٝ ؽٕفٟ -

اٌضبِٕخ ٩ٌرؾبد اٌعشثٟ ١ٌٍٙئبد اٌعبٍِخ ِع اٌقُ: رط٠ٛش اٌزع١ٍُ إٌذٚح اٌعب١ٌّخ ١ِذا١ٔخ ـٟ ِذ٠ٕخ اٌش٠بك. "
 . 520-522، ؿ5552اثش٠ً  35- 52ٚاٌزؤ١ً٘ ٥ٌؽخبؿ اٌقُ ٚمعبؾ اٌغّع" اٌش٠بك.

 اٌز١ِ٩ز ٌذٜ اٌمشاءح اٌغٙش٠خ ِٙبساد ٌز١ّٕخ ِمزشػ ثشٔبِظ (. ـعب١ٌخ5502اٌمؾطبٟٔ ) عجبس آي عبٌُ ععذ عٍٝ -

 . 052-000(، 3)2،  اٌّغٍخ اٌذ١ٌٚخ اٌزشث٠ٛخ اٌّزخققخٌجغ١طخ. اٌفىش٠خ ا ا٦عبلخ رٚٞ

 . . اٌمب٘شح: داس اٌغؾبةاٌعم١ٍخ ا٦عبلخِمذِخ ـٝ (. 5502عٍٝ ِغبـش ) -

(. أصش اعزخذاَ اعزشار١غ١خ رذس٠ظ ا٤لشاْ ـٟ رط٠ٛش اٌّٙبساد 5503ع١غٝ ثٓ عٛاد ثٓ فجبػ اٌجغؾبْ ) -

 .322-322(، 2)5، اٌّغٍخ اٌذ١ٌٚخ اٌزشث٠ٛخ اٌزخقق١خاٌفىش٠خ.  ا٦عبلخاٌؾغبث١خ ٌٍز١ِ٩ز رٚٞ 

(، 0ه ) ع١ىٌٛٛع١خ ا٤هفبي ؼ١ش اٌعبد١٠ٓ )ِمذِخ ـٟ اٌزشث١خ اٌخبفخ(.(. 5550ـبسٚق ـبس  اٌشٚعبْ ) -

 عّبْ: داس اٌفىش ٌٍطجبعخ ٚإٌؾش اٌزٛص٠ع.

 .. عّبْ: داس اٌفىش ٌٍطجبعخ ٚإٌؾش ٚاٌزٛص٠ع اٌز١ٕ٘خ ا٦عبلخِمذِخ ـٟ (. 5505ـبسٚق ـبس  اٌشٚعبْ ) -

 . اٌطجعخ اٌضبٌضخ، عّبْ: داس اٌفىش.اٌزوبء ا٨عزّبعٟ ٚاٌغٍٛن اٌزى١فٟ(. 5500) اٌشٚعبْـبس  ـبسٚق  -

. اٌمب٘شح: داس إٌؾش ا٤عظ اٌّعشـ١خ ٌٍزى٠ٛٓ اٌعمٍٟ ٚرغ١ٙض اٌّعٍِٛبد(. 5552ـزؾٝ ِقطفٝ اٌض٠بد ) -

 ٌٍغبِعبد.

 ". اٌش٠بك: ِىزجخ اٌشؽذاٌعم١ٍخ "اٌّذخً، إٌظش٠بد اٌّفغشح، هشق اٌشعب٠خ ا٦عبلخ(. 5500ـىشٜ ِزٌٛٝ ) -

 . عّبْ: داس ففبء ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠ع.  اٌز١ٕ٘خ ا٦عبلخ(. 5555) ِبعذح اٌغ١ذ عج١ذ -

 .داس ففبء . عّبْ: اٌعم١ٍخ ا٦عبلخ(. 5503ِبعذٖ عج١ذ ) -

 . . ا٦عىٕذس٠خ: ِىزجخ اٌٛـبء اٌمب١ٔٛٔخِع رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبفخ ا٦ع٩َ ٚاٌزٛافً(. 5502ِبصْ هٗ ) -

ا٦عىٕذس٠خ.  .سعب٠خ اٌّعبل١ٓ )اٌفئبد اٌخبفخ( اؽز١بعبرُٙ ِٚؾى٩رُٙ ٚهشق اٌع٩ط(. 5502محمد ؼجبسٜ ) -

 . اٌّىزت اٌغبِعٟ اٌؾذ٠ش

ثشٔبِظ ِمزشػ ثبعزخذاَ اعزشار١غ١خ خشائو اٌّفب١ُ٘ ٌزؾغ١ٓ اٌفُٙ اٌمشائٟ (. 5500محمد ِٛعٝ اٌعّشٞ ) -
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. سعبٌخ ِبعغز١ش ؼ١ش ِٕؾٛسح، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِعخ ع١ٓ اٌز١ٕ٘خ ا٦عبلخٚاٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ 

 ؽّظ.

خ ا٤عش٠اٌزشث١خ (. ـبع١ٍخ ثشٔبِظ اٌىزشٟٚٔ لبئُ عٍٝ اٌزذس٠ظ اٌؾبٔٝ ـٝ 5502ِٕٝ عجذ اٌٛ٘بة، ٔٛسا عٍٝ ) -

ِغٍخ ثؾٛس عشث١خ ـٟ ِغب٨د اٌز١ٕ٘خ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزعٍُ.  ا٦عبلخٌز١ّٕخ اٌٛعٟ اٌج١ئٟ ٚاٌغٍٛن اٌزى١فٟ ٌذٜ رٚٞ 
 . 553 -520، 02اٌزشث١خ إٌٛع١خ ثغبِعخ ؽٍٛاْ. 

(. ِذٜ ـبع١ٍخ اٌذِظ عٍٝ ّٔٛ اٌّٙبساد اٌٍؽ٠ٛخ ٌزٚٞ اٌزخٍؿ اٌعمٍٟ اٌجغ١و. 5555ٟٔٙ ٠ٛعؿ اٌٍؾبِٝ ) -

أوزٛثش  52-50اٌّئرّش اٌمِٛٝ اٌضبِٓ ٨رؾبد سعب٠خ اٌفئبد اٌخبفخ ٚاٌّعبل١ٓ ِعبً عٍٝ هش٠ك اٌذِظ اٌؾبًِ، 

 ، اٌمب٘شح.5555

اٌز١ٕ٘خ اٌجغ١طخ اٌّذِغ١ٓ ـٟ اٌّذاسط  ا٦عبلخ(. اٌّخبٚؾ ٌذٜ ا٤هفبي رٚٞ 5502)ِط١ش  ٟ٘ذٜ عٍّ -

، 02، ِغٍخ دساعبد اٌطفٌٛخخ، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِعخ اٌغٛؾ. اٌعبد٠خ ِٚذاسط اٌزشث١خ اٌفىش٠خ: دساعخ ِمبسٔ

022- 005 . 

 . اٌش٠بك: داس اٌض٘شاء.ب٦عبلخاٌزٛع١خ اٌعبِخ ث(. ٠ٛ٘5505ذح اٌش٠ذٜ ) -

 

 ب( اٌّشاظغ اٌؼشت١ح تاٌٍغح الإٔع١ٍض٠ح:

- Ibrahim Abdullah Faraj Al-Zuraikat (2009). Early intervention models and 

procedures. 3rd edition, Amman: Dar Al Masirah. 

- Ismail Ibrahim Badr (2010). Adaptive behavior skills for people with intellectual 

disabilities. Riyadh: Dar Al-Zahraa for Publishing and Distribution. 

- Amal Moawad Al-Hagrasi (2008). Raising children with mental special needs. 

Riyadh: Dar Al-Zahra. 

- Inshirah Al-Musharrafi (2008). Special needs series; Early detection of childhood 

disabilities. Alexandria: Horus International Foundation. 

- Ihab Abdel Aziz Al-Beblawi (2014). Support services for people with special needs. 

2nd ed., Riyadh: Dar Al-Zahra. 

- Bouhaj Meziane, Nabil Mansouri, Fatih Mazari (2018). Academic inclusion of 

children with special needs in preschool. International Specialized Educational 

Journal, Jordan, 7(12), 100-102. 

- Taghreed bint Abdullah Al-Dakhil (2006). The level of adaptive behavior for people 

with mild mental disabilities who are academically integrated (a comparative study 

between those who are integrated and those who are not educationally integrated). 

Arab Studies in Education and Psychology, 33(4), 281-330. 

- Jamal Muhammad Al-Khatib (2004). Teaching children with special needs in regular 

school. Jordan: Dar Wael. 

- Jamal Muhammad Al-Khatib (2007). Introduction to special needs education. 

Amman: Dar Al-Fikr for Publishing and Distribution. 

- Jamal Muhammad Al-Khatib (2010). Introduction to intellectual disability. Amman: 

Dar Wael for Publishing and Distribution. 

javascript:document.getElementById('SearchTypeDDL').value='authortag_Text';document.getElementById('SearchValueTBX').value='مطير،%20هدى%20سلمى';search();


   

 1(n) 2023اٌؼذد الأٚي  ٚطفٌٛحِعٍح دساعاخ ذشت٠ٛح  ظاِؼح الأص٘ش

 و١ٍح اٌرشت١ح تٕاخ أع١ٛط
Journal of Education and 

Childhood Studies  

The Print ISSN: 2974-4989 

The Online ISSN: 2974-4997 

                                       

https://che.journals.ekb.eg/ 

 
68 

- Jamal Muhammad Al-Khatib and Mona Sobhi Al-Hadidi (2009). Early intervention, 

early childhood special education. Amman: Dar Al-Fikr for printing, publishing and 

distribution. 

- Hussein bin Ali Al-Maliki (2008). Adaptive behavior skills among students of 

intellectual education institutes and programs in the city of Riyadh. Unpublished 

master’s thesis, King Saud University, Riyadh, Kingdom of Saudi Arabia. 

- Khaled Al-Madani (2014). Nutritional treatment for people with mental and physical 

disabilities. grandmother. Dar Al Madani. 

- Daniel Hallahan, James Kaufman (translation) Adel Abdullah Muhammad (2008). 

Psychology and education of unusual children, introduction to special education. 

Amman: Dar Al-Fikr for Publishing and Distribution. 

- Rashad Abdel Aziz (2008). Disability psychology. 2nd ed., Cairo: Anglo Egyptian. 

- Zainab Mahmoud Shuqair (2005). Services for people with special needs. Cairo: 

Egyptian Nahda Library. 

- Suhair Kamel Ahmed (2013). Communication skills for people with special needs. 

Riyadh: Educational Experts. 

- Suhair Muhammad Salama Shash (2002). Special education for the mentally 

disabled between isolation and integration. Cairo: Zahraa Al-Sharq Library. 

- Suhair Muhammad Salama Shash (2015). Developing life and social skills for people 

with special needs. Cairo: Zahraa Al-Sharq Library. 

- Saleh Abdullah Haroun (2010). A proposed vision for the educational competencies 

necessary to prepare a special education teacher in the field of preparing and 

implementing the individualized educational programme, conference on preparing 

special education teachers for mild and moderate disabilities, programs, models and 

field experiments, Kuwait University - College of Education. 

- Adel Abdullah Muhammad (2007). Deficiencies in pre-academic skills of 

kindergarten children and learning difficulties. Cairo: Dar Al-Rashad. 

- Adel Abdullah Muhammad (2010). Introduction to special education. Cairo: Dar Al-

Rashad for printing, publishing and distribution. 

- Abdul Aziz Al-Sayyed Al-Khashar (2004). Development of the outlook on children 

with special needs and methods of caring for them. Journal of Psychological 

Counseling, Ain Shams University, 18, 175-199. 

- Abdul Aziz Al-Sayyed Al-Khashar (2007). Children with special needs and methods 

of caring for them. Cairo: Al-Tabari Library. 

- Abdul Aziz Al-Sayyed Al-Khashar (2014). Adaptive behavior scale for children - 



   

 1(n) 2023اٌؼذد الأٚي  ٚطفٌٛحِعٍح دساعاخ ذشت٠ٛح  ظاِؼح الأص٘ش

 و١ٍح اٌرشت١ح تٕاخ أع١ٛط
Journal of Education and 

Childhood Studies  

The Print ISSN: 2974-4989 

The Online ISSN: 2974-4997 

                                       

https://che.journals.ekb.eg/ 

 
69 

Egyptian and Saudi standards, score cards. Riyadh: Mental Pages Company Press. 

- Abdul Aziz Al-Sayyed Al-Khashar (2017). Children with special needs and methods 

of caring for them. Cairo: Al-Tabari Library. 

- Abdullah Al-Hussein (2004). Codification of the adaptive behavior scale of the 

American Association on Mental Retardation. School picture, Part One, on the Saudi 

environment. Unpublished doctoral dissertation, Sudan, College of Education, 

Department of Psychology, University of Khartoum. 

- Abdul Muttalib Amin Al-Qurayti (2011). Psychology of people with special needs 

and their upbringing. 5th edition. Cairo: Anglo-Egyptian Library. 

- Abeer Abdel Rahim Ahmed (2010) The effectiveness of a training program using the 

computer in developing some expressive language skills and independence for 

people with mild mental disabilities. Unpublished doctoral dissertation, Faculty of 

Education, Ain Shams University. 

- Adnan Nasser Al-Hazmi (2007). Intellectual disability: a guide for teachers and 

parents. Amman: Dar Al-Fikr for printing, publishing and distribution. 

- Ali Hanafi (2008). Requirements for integrating the deaf into regular schools from 

the point of view of teachers of the deaf and hearing. A field study in the city of 

Riyadh. The Eighth International Symposium of the Arab Union for Organizations 

Working with the Deaf: Developing Education and Rehabilitation for Deaf and Hard 

of Hearing Persons. Riyadh. April 28-30, 2008, pp. 248-285. 

- Ali Saad Salem Al Jabbar Al-Qahtani (2019). The effectiveness of a proposed 

program for developing aloud reading skills among students with mild intellectual 

disabilities. International Specialized Educational Journal, 8(3), 111-127. 

- Ali Musafir (2018). Introduction to mental disability. Cairo: Dar Al-Sahab. 

- Issa bin Jawad bin Sabah Al-Bajhan (2013). The effect of using the peer teaching 

strategy in developing the arithmetic skills of students with intellectual disabilities. 

International Specialized Educational Journal, 2(4), 367-387. 

- Farouk Farea Al-Rousan (2001). Psychology of unusual children (introduction to 

special education). (5th edition), Amman: Dar Al-Fikr for Printing and Publishing, 

Distribution. 

- Farouk Farea Al-Rousan (2010). Introduction to intellectual disability. Amman: Dar 

Al-Fikr for printing, publishing and distribution. 

- Farouk Farea Al-Rousan (2015). Social intelligence and adaptive behavior. Third 

edition, Amman: Dar Al-Fikr. 

- Fathi Mustafa Al-Zayat (2006). Cognitive foundations of mental formation and 



   

 1(n) 2023اٌؼذد الأٚي  ٚطفٌٛحِعٍح دساعاخ ذشت٠ٛح  ظاِؼح الأص٘ش

 و١ٍح اٌرشت١ح تٕاخ أع١ٛط
Journal of Education and 

Childhood Studies  

The Print ISSN: 2974-4989 

The Online ISSN: 2974-4997 

                                       

https://che.journals.ekb.eg/ 

 
70 

information processing. Cairo: Universities Publishing House. 

- Fikry Metwally (2015). Disability Mentality: “Introduction, explanatory theories, 

methods of care.” Riyadh: Al Rushd Library 

- Magda Al-Sayed Obaid (2000). intellectual disability. Amman: Dar Safaa for 

Publishing and Distribution. 

- Magda Obaid (2013). mental handicap . Amman: Dar Safaa. 

- Mazen Taha (2017). Media and communication with people with special needs. 

Alexandria: Al-Wafa Legal Library. 

- Muhammad Ghobari (2016). Caring for the disabled (special groups), their needs, 

problems, and treatment methods. Alexandria. Modern university office. 

- Muhammad Musa Al-Omari (2015). A proposed program using the concept mapping 

strategy to improve reading comprehension and adaptive behavior in children with 

intellectual disabilities. Unpublished master’s thesis, Faculty of Education, Ain 

Shams University. 

- Mona Abdel Wahab, Noura Ali (2019). The effectiveness of an electronic program 

based on compassionate teaching in family education to develop environmental 

awareness and adaptive behavior among people with intellectual disabilities who are 

capable of learning. An Arab research journal in the fields of specific education at 

Helwan University. 16, 261-203. 

- Noha Youssef Al-Lahami (2002). The effectiveness of integration on the 

development of language skills for people with mild mental retardation. The Eighth 

National Conference of the Union for the Care of Special Groups and the Disabled 

Together on the Path to Comprehensive Inclusion, October 21-24, 2002, Cairo. 

- Hoda Salma Mutair (2016). Concerns among children with mild mental disabilities 

who are integrated into regular schools and intellectual education schools: a 

comparative study, College of Education, Al-Jouf University. Journal of Childhood 

Studies, 19, 147-152. 

- Howaida Al-Ridi (2012). Public awareness of disability. Riyadh: Dar Al-Zahra. 

 :الأظٕث١حّشاظغ اٌ ض(

- Shree, A. & Shukla, C. (2016). Intellectual Disability: definition, classification, causes & 

characteristics. Teaching community-An International Journal of Educational and Social 

Development, 7(1), 9-20. 

- American Association on Intellectual and Developmental Disabilities (AAIDD). (2010). 

Intellectual Disability: Definition, Classification, and Systems of Supports (11
th
 ed.). 

Washington DC: American Association on Intellectual and Developmental Disabilities. 

- American Association on Mental Retardation (AAMR) (2002).Mental Retardation: 



   

 1(n) 2023اٌؼذد الأٚي  ٚطفٌٛحِعٍح دساعاخ ذشت٠ٛح  ظاِؼح الأص٘ش

 و١ٍح اٌرشت١ح تٕاخ أع١ٛط
Journal of Education and 

Childhood Studies  

The Print ISSN: 2974-4989 

The Online ISSN: 2974-4997 

                                       

https://che.journals.ekb.eg/ 

 
71 

Definition, Classification, Systems of Supports. Annapolis, MD : AAMR 

- Rattat, A. & Collie, I. (2020). Duration judgments in children and adolescents with and 

without mild intellectual disability. Heliyon, 6(11), e05514. 

- Baroody, A.J. (2012). Self-Invented Addition Strategies by Children with Mental 

Retardation". American Journal of Mental Retardation, 101, 72-89. 

- Bildt, A.D., Kraijer, Sytema, S., Kraijer, D., Sparrow, S & Minderaa, R. (2005). Adaptive 

functioning and behavior problems in relation to level of education in children and 

adolescents with intellectual disability. Journal of Intellecual Disability Research, 9, 672-

681. 

- Camille, M.(2017).Intellectual Disability and Correlates of decision-making in 

Atkins’ claims: Potential juror members understanding of the impact. M.A. 

California School of Forensic Studies. Alliant International University. Los Angeles. 

- Dessemontet, R. Sermier; Bless, G & Morin, D. (2012). Effects of inclusion on the academic 

achievement and adaptive behavior of children with intellectual disabilities. Journal of 

Intellectual Disability Research, 56(6), 579-587. 

- Patel, DR, Cabral, MD, Ho A, and Merrick, J. A (2020).Clinical primer on intellectual 

disability. Transl Pediatr , 1,S23-S35  

- Patel, DR , Apple, R., Kanungo, S. & Akkal, A. (2018). Intellectual disability: definitions, 

evaluation and principles of treatment. Department of Pediatric and Adolescent Medicine, 

Western Michigan University. USA. pp 1: 10. http://dx.doi.org/10.21037/pm.2018.12.02 

- Eikeseth, S. & Smith T.,(2002) Intensive Behavioral Treatment at School for 4-to7-Years-

Old Children with Autism . Behavior Modification, 27(1), 49-68.  

- Robinson, E. (2017). School based evaluations for students with intellectual disabilities: Is 

“sufficiently comprehensive “Good enough?. M.A. The Graduate College .Marshall 

University 

- Huck, Sally; Kemp, Coral & Carter, Mark (2010). Self-concept of children with intellectual 

disability in mainstream settings. Journal of Intellectual and Developmental Disability, 

35(3), 141-154. 

- Jaffery, B, Caring. K., & Whedon, G., (2004). The POWER to write improving the quality & 

quantity of written products for students with disabilities. Journal of Asia Pacific Special 

Education, 3(2), 1-17. 

- Smogorzewska,J., Szumski, G. & Grygiel, P. (2018). same or different? Theory of mind 

among children with and without disabilities. Public library of science. San Francisco. 

13(10),1 -20. 

- Kahn, D., & James, V.,(2006). Cognitive skills and sign language knowledge of children 

with severe and profound mental retardation. Boston: Houghton Mifflin Company.  

- Lecher, R(2002). The relationship of day program participation to quality of life for persons 

with mental retardation who have been deinstitutionalized into the community. Retrieved 

http://dx.doi.org/10.21037/pm.2018.12.02


   

 1(n) 2023اٌؼذد الأٚي  ٚطفٌٛحِعٍح دساعاخ ذشت٠ٛح  ظاِؼح الأص٘ش

 و١ٍح اٌرشت١ح تٕاخ أع١ٛط
Journal of Education and 

Childhood Studies  

The Print ISSN: 2974-4989 

The Online ISSN: 2974-4997 

                                       

https://che.journals.ekb.eg/ 

 
72 

from ProQuest Digital Dissertations (AAT3055070). 

- Lifshitz, H .(2002). Attitudes toward Aging in Adult and Elderly People with Intellectual 

Disability. Educational Gerontology, 28(9), 745-759. 

- Loxley, A. and Thomas, G. (2007). Deconstructing Special education and constructing 

inclusion. New York: Open university Press. 

- Gupta, M. (2018). Mentally Challenged Children. JNPE, 4, 40-45.  

- Gull, M. (2015). Mental Retardation: Early Identification and Prevention. The International 

Journal of Indian Psychology, 2(3), 5-9. 

- Reynolds, C. & Janzen, E. (2007). Encyclopedia of Special Education . Vol. 1. (3
rd

 Ed).New 

Jersey : John Wiley & Sons. 

- Endriyani, Y. (2017). Having Children with Mental Retardation. International Journal of 

Public Health Science, 6(4), 331- 336.  

- Strain, S., & Hoyson, H., (2008).The Diagnostic/Instructional Link in Individualized 

Education programs, Journal of Special Education, 14(3), 337- 343. 

- Therrien، W.، & Kubna، R.، (2006). Developing Reading Fluency With Repeated , 

International School And Clinic, 41 (3), 131-137 

- Triller, H., (2002).  Reading instruction for students with mild mental retardation: Is there 

best approach?. ERIC database, ED 475980. 

- Agheana, V. & Folostina, R. (2015). The Development of the Logical Operators in Students 

with Intellectual Disability. Procedia - Social and Behavioral Sciences, 197, 2369-2376. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


