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اٌمبئُ ػٍٝ اٌزلفً اٌّجىو ٌزؾ١َٓ رٛاصً الأٍوح ِغ غفٍٙب ِٓ  الأٍوٞ الإهشبك كٚه

 مٚٞ اظطواة غ١ف اٌزٛؽل

 رَح١ُ٘ ّٓخكشاعز١َ ارَح١ُ٘ 

 حٌٍّٕٜٛس، َِٜ.١فٌٛش ِزىَس ٌٍفجخص حٌوخٛش، و١ٍش ٠ٍخٝ ح١٤فخي، ؿخِعش 

 abeersamaha78@gmail.comحٌز٠َي ح٦ٌىظَٟٚٔ: 

 اٌٍّقص: 
حٌمخثُ عٍٝ حٌظيهً حٌّزىَ فٟ طل١ٔٓ  ح٤َٓٞ ح٦ٍٗخىحٓظعَحٝ ٚطل١ًٍ ىٍٚ  اٌٝ طٙيف ٌٖ٘ حٌٍٛلش حٌزلؼ١ش     

ِٙخٍحص حٌظٛحًٛ ٌيٜ ح١٤فخي ًٚٞ حٟطَحد ١١ف حٌظٛكي، ك١غ ٠عي حٌظٛكي حٟطَحرًخ طط٠ًٍٛخ ٠ئػَ عٍٝ ِـّٛعش 

١ّش حٌظيهً حٌّزىَ ١٥ٌفخي أ٘اٌٝ ِظٕٛعش ِٓ حٌّـخ٨ص، ِٕٚٙخ حٌظٛحًٛ ٚحٌظفخعً ح٨ؿظّخعٟ، ط١َ٘ ح٤رلخع حٌٔخرمش 

فٟ طمي٠ُ حٌيعُ  ح٤َٓٞ ح٦ٍٗخىي١٠ٓ رٙيف طل١ٔٓ طـَرظُٙ حٌل١خط١ش ٚح٨ؿظّخع١ش، طظٕخٚي ٌٖ٘ حٌيٍحٓش أىٚحٍ حٌظٛك

 ،ي١٠ٓ ف١ّخ ٠وٚ حٌظٛحًٌٛٙخ حٌظٛكٚحٌظٛؿ١ٗ ٌٍعخث٩ص حٌظٟ طٛحؿٗ طلي٠خص فٟ حٌظعخًِ ِع حكظ١خؿخص ٚٛعٛرخص أ١فخ

طعُِ ِٓ ليٍس ح١٤فخي عٍٝ حٌظٛحًٛ، رّخ فٟ ًٌه  ٠ظّلٍٛ حٌظيهً كٛي ط٠ِٚي حٌعخث٩ص رؤىٚحص ٚآظَحط١ـ١خص

حٓظويحَ حٌظٛحًٛ غ١َ حٌٍفظٟ ٚحٌظعز١َحص حٌز٠َٜش، ِٚٓ ه٩ي حٓظعَحٝ ح٤ىر١خص حٌّظخكش ٚىٍحٓش كخ٨ص ٓخرمش، 

ٙخٍحص حٌظٛحًٛ حٌمخثُ عٍٝ حٌظيهً حٌّزىَ لي ٠ُٔٙ فٟ طلم١ك طميَ ٍِلٛظ فٟ ِ ح٤َٓٞ ح٦ٍٗخىطز١ٓ ٌٖ٘ حٌيٍحٓش أْ 

ي١٠ٓ، ٚلي ٠ًّ٘ ٌ٘ح حٌظميَ طل١ٔٓ حٌظفخعً ح٨ؿظّخعٟ ٚليٍحص ح٨طٜخي رخ٢ه٠َٓ فٟ ِوظٍف ح١٤فخي حٌظٛك ٌيٜ

حٌمخثُ عٍٝ حٌظيهً حٌّزىَ و١ٍٓٛش فعخٌش  ح٤َٓٞ ح٦ٍٗخىح١ٌٔخلخص، ٚط٢ٍٔ ٌٖ٘ حٌيٍحٓش ح٠ٌٛء عٍٝ أ١ّ٘ش ىٍٚ 

ٌٍعخث٩ص ٠ّىٓ  ح٦ٍٗخىٌٕظخثؾ أْ طمي٠ُ حٌيعُ ٚطظَُٙ حٚ ،ٚٞ حٟطَحد ١١ف حٌظٛكيٌظل١ٔٓ حٌظٛحًٛ ٌيٜ ح١٤فخي ً

أْ ٠ىْٛ ٌٗ طؤػ١َ ا٠ـخرٟ عٍٝ ططٍٛ حٌّٙخٍحص ح٨ؿظّخع١ش ٚحٌظٛح١ٍٛش ٌٙئ٨ء ح١٤فخي، ٚرخٌظخٌٟ ٠ُٔٙ فٟ طل١ٔٓ 

 ٔٛع١ش ك١خطُٙ ِٚ٘خٍوظُٙ فٟ حٌّـظّع.

 حٌظٛحًٛ، حٌّٙخٍحص حٌظٛح١ٍٛش.، حٟطَحد ١١ف حٌظٛكي، ح٤َٓٞ ح٦ٍٗخىحٌظيهً حٌّزىَ، اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ : 
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Abstract: 
      This research paper aims to review and analyze the role of family guidance based on 

early intervention in improving communication skills in children with autism spectrum 

disorder, as autism is a developmental disorder that affects a variety of areas, including 

communication and social interaction. Previous research indicates the importance of early 

intervention for children. With the aim of improving their life and social experience, this 

study addresses the roles of family counseling in providing support and guidance to 

families who face challenges in dealing with the needs and difficulties of their 

monotheistic children with regard to communication. The intervention revolves around 

providing families with tools and strategies that enhance children’s ability to 

communicate, including the use of non-verbal communication and visual expressions. By 

reviewing the available literature and studying previous cases, this study shows that 

family counseling based on early intervention may contribute to achieving noticeable 

progress in Communication skills among autistic children. This progress may include 

improving social interaction and communication abilities with others in various contexts. 

This study highlights the importance of the role of family counseling based on early 

intervention as an effective means of improving communication in children with autism 

spectrum disorder. The results show that providing support and guidance to families can 

have a positive impact on the development of these children's social and communication 

skills, thus contributing to improving their quality of life and their participation in 

society. 

Keywords: early intervention, family counseling, autism spectrum disorder, 

communication, communicative skills. 
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الإهشبك الأٍوٞ اٌمبئُ ػٍٝ اٌزلفً اٌّجىو ٌزؾ١َٓ رٛاصً الأٍوح ِغ غفٍٙب ِٓ مٚٞ  كٚه

 اظطواة غ١ف اٌزٛؽل

 :ِملِخ

روًٍ فٟ وً ِٓ حٌظٛحًٛ ٠عي حٟطَحد ١١ف حٌظٛكي أكي ح٨ٟطَحرخص حٌّٕخث١ش حٌعٜز١ش ٚحٌٌٞ ٠ظ١ِّ      

، ٚوّخ ٚح٨٘ظّخِخص ٚح٤ٔ٘طش حٌّٕط١ش ٚحٌّظىٍَس أّٔخ١ ِٓ حٌٍٔٛو١خصاٌٝ ، ٚحٌظفخعً ح٨ؿظّخعٟ رخ٦ٟخفش ح٨ؿظّخعٟ

أْ ٌٌٙح ح٨ٟطَحد طؤػ١َ ٗي٠ي عٍٝ ّٔٛ حٌفَى ٚعٍٝ أَٓطٗ ٚحٌّـظّع حٌٌٞ  )626، 2002 أِـي عزي حٌٍط١ف (١٘٠َ 

٠ع١ٖ ف١ٗ ٔظ١ـش ٌّخ طفَٟٗ عٍٝ حٌطفً حٌّٜخد ِٓ هًٍ ٚظ١فٟ ٠ظَطذ ع١ٍٗ طٛلف حٌّٕٛ حٌظطٍٛٞ فٟ ِعظُ ِـخ٨طٗ 

رخٌٍغش ٚحٌظٛحًٛ ٚحٌّٕٛ ح٨ؿظّخعٟ ٚح٦ىٍحن حٌلٟٔ ٚح٨ٔفعخٌٟ، ِّخ ٠ع١ك ع١ٍّخص حٌظعٍُ ٚحوظٔخد حٌميٍحص  حٌَّطزطش

ٚحٌّٙخٍحص حٌظٟ طّىٕٗ ِٓ حٌظعخًِ ِع ح٢ه٠َٓ، ٚرخٌظخٌٟ ٠ئىٞ رٗ ٩ٌٔٔلخد ٌٍيحهً ٚح٨ٔغ٩ق عٍٝ حٌٌحص، ٌٚ٘ح 

 .لظَحد حٌوخٍؿٟ ِٕٗٔغ٩ق ٠َٚفٞ أٞ ٔٛ  ِٓ ح٨رخٌظخٌٟ ٠٠عف طٛحًٛ حٌطفً رعخٌّٗ حٌّل٢١، ٠ٚـعٍٗ ٠لذ ح٨

ىٍٚ ٍث١ٟٔ فٟ طل١ٔٓ كخٌش ح١٤فخي ِٓ ًٚٞ حٟطَحد ١١ف حٌظٛكي ًٌٚه ٤ْ ٩١ِى  ح٧ٌَٞٓ٤ٍٗخى ٌ٘ح ٠ٚعي      

١فً ِٓ ًٚٞ حٟطَحد ١١ف حٌظٛكي ٘ٛ ِٜيٍ ٟغ٢ ٌـ١ّع أفَحى ح٤َٓس ِّخ ٠ظَطذ عٍٝ ًٌه ٟغ١ٛ أ٠َٓش لي 

حٌـٙي حٌ٘خق اٌٝ ُْ ح٤َٓس، ٚهخٛش أْ حٟطَحد ١١ف حٌظٛكي ِٓ ح٨ٟطَحرخص حٌظٟ طلظخؽ ط٠ِّك طٛحاٌٝ طئىٞ 

ط١ِّٖ رّـّٛعش ِٓ حٌوٜخثٚ حٌظٛح١ٍٛش ٚح٨ؿظّخع١ش ٚح٨ٔفعخ١ٌش ٚحٌّعَف١ش حٌظٟ  اٌٝ ٌظل١ٔٓ كخٌش حٌطفً، رخ٦ٟخفش 

رٜفش ِٔظَّس ِٚٔخعيطُٙ عٍٝ طفُٙ  ح٦ٍٗخىحٌيعُ ٚاٌٝ ، ٌٌح فبْ ِؼً ٌٖ٘ ح٤َٓ طلظخؽ ط١ِّٖ عٓ غ١َٖ ِٓ ح١٤فخي

 أف٠ً كخٌش ٠ّىٓ أْ ٠ًٜ ا١ٌٙخ. اٌٝ كخٌش ١فٍُٙ ِٚٔخعيطٗ فٟ حٌٛٛٛي رٗ 

رٜفش عخِش ٌٍٚطفً ِٓ ًٚٞ حٟطَحد ١١ف حٌظٛكي  ح٦عخلشأ١ّ٘ش رخٌغش رخٌٕٔزش ٌٌٚٞ ًٚ  ٠عي حٌظيهً حٌّزىَ     

 حٌّزىَ حٌظيهً رَحِؾ فطٙي، ٌٌح ٌظٟ لي ٠ظعَٝ ٌٙخِ٘ى٩ص حٌّٕٛ ح رٜفش هخٛش ٤ٔٗ ٠ٔخعي فٟ حٌٛلخ٠ش ِٓ

 ر١ّٕٙخ، طـّع ِخ ٚغخٌزًخ طع١ّ١ٍش اٍٗخى٠ش أٚ ح٤َٓٞ ٢ٌٍٓٛ ع٩ؿ١ش اِخ غخ٠خص، طلم١ك اٌٝ  ح٤َٓس كٛي حٌّظَّوِس

 ِخ أّ٘ٙخ ِٓ ٌعً أٓخ١ٓش، حعظزخٍحص أٚ ِزٍَحص عيس ِٓ أ١ّ٘ظٙخ أٚ ل١ّظٙخ ح٤َٓس كٛي حٌزَحِؾ حٌّظَّوِس ٚطٔظّي

ٍٟ٠: 

ًَ  ؛ shockرخٌٜيِش حٌٛحٌي٠ٓ ٗعٍٛع١ٍٗ  ٠ظَطذ ِخ غخٌزخً ح٤َٓس ك١خس فٟ ح٦عخلشِٓ ًٚٞ  ١فً ٩١ِى اْ -1  حٔظ

 ِخ ٚغخٌزًخ لزً ٩١ِىٖ، عٕٗ حٌٛحٌيحْ خٔٙوٛ حٌظٟ ح١ٌٌٕ٘ش حٌّؼخ١ٌش حٌٍٜٛس ِع حٌٛحلع١ش ٍٛٛطٗ ٌظعخٍٝ

 عٍٝ ح١ٌٔطَس ٚفميحْ حٌل١ٍش ٚلٍش رخٌٕفْ، حٌؼمش ٚح٘ظِحُ رخ٨ٍطزخن حٌ٘عٍٛاٌٝ  حٌٜيِش ٌٖ٘ طمٛىّ٘خ

 اِخ   حٌٛحٌيح٠ِْٕ ٚليد ٚح٨وظجخ حٌٌٔذ ٍٚرّخ ٚحٌوـً ٚحٌمٍك ٚحٌظٛطَ ٚح٦كزخ١ رخ٤ٓٝ ٚحٌ٘عٍٛ حٌّٛلف،

 اٌٝ أٚ ٚوَح١٘ظٗ، ٍٚف٠ٗ ٚٔزٌٖ طمزٍٗ عيَاٌٝ  أٚ ٚطي١ٌٍٗ، حٌطفً اّ٘خي ػُ ِٚٓ ٚطـخٍ٘ٙخ ح٦عخلش ٔىَحْاٌٝ 

 ِٓ ٚوفخءس ٚطل٩ًّ  ألً ِميٍس رؤٔٗ ٗعَح ِخ اًح ١ٓ٨ّخ ُحثيس كّخ٠ش ٚكّخ٠ظٗ ع١ٍٗ ٚح٦ٗفخق ٌلخٌٗ حٌَػخء

 .ألَحٔٗ

 اعخلظٗاٌٝ  اٟخفش ح٦عخلشحٌطفً ِٓ ًٚٞ  ٌيٜ طٛحفم١ش ٛعٛرخص هٍكاٌٝ  طئىٞ لي شح٠َٓ٤ حٌز١جش أْ -2

 ٌٖ٘ ٚوٍّخ وخٔض ٠ّٕٚٛ، حٌطفً ف١ٙخ ٠ٕ٘ؤ حٌظٟ حٌطز١ع١ش ح٤ٌٚٝ حٌز١جش ٠ّؼً حٌِّٕي أْ حٌّعٍَٛ فّٓ ح٤ٓخ١ٓش،

 ٚحٌعخ١فٟ ٚحٌعمٍٟ ٚح٨ؿظّخعٟ ٟٔحٌل ٚحٌظٕز١ٗ ح٨ٓظؼخٍس ٚعٛحًِ ح٠ٌٛٔش حٌظٕ٘جش رؤٓخ١ٌذ ِفعّش حٌز١جش

 ِٓ فبْ حٌّٕخٓذ؛ حٌٛلض ٚفٟ رخٌميٍ حٌّٕخٓذ ٚاٗزخعٙخ ّٖٔٛ ِٚطخٌذ حكظ١خؿخطٗ ٚرفُٙ حٌطفً، ٌّٕٛ حٌّٛحط١ش

 أىحثٗ رّٔظٜٛ ٚح٨ٍطمخء ٚلٍٜٛحطٗ، ٚطع٠ٛٞ ٔمخثٜٗ حٌطفً رّٕٛ ح٦َٓح  عٍٝ ٠عًّ أْ وٍٗ ًٌه ٗؤْ

 .رع١ي كياٌٝ  ٛل١ق ٚحٌعىْ حٌ٘و١ٜش، ٚوفخءطٗ

ح طىْٛ لي خطًٙح شح٠َٓ٤ حٌز١جش أْ -3 ًٍ  ٚحٌلَِخْ حٌعٛحًِ حٌؼمخف١ش عٓ حٌٕخطـش ح٦عخلش كخٌش فٟ وّخ ٧ٌعخلش ِٜي

 ٚحٌٍٔٛن ٚحٌـٕٛف ٚح٨ٔلَحفخص حٌٍٔٛو١ش؛ وخٌعيٚحْ cultural familial retardation ح٤َٓٞ حٌز١جٟ
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 حٌّٔظٜٛ طيٍ٘ٛ فٟ طظّؼً ١ٓٚطش رعٛحًِ ر١جش ِٓ ح٨ٔلَحفخص ح٤ٗىخي ٌٖ٘ طَطز٢ اً ٌٍّـظّع، ح٠ٌّخى

 ٚحٌز١ٛص حٌظغ٠ٌش، ٚٓٛء ح٤َٓٞ ح٨لظٜخىٞ -ح٨ؿظّخعٟ حٌٟٛع ٚطئٟ ،ح٤َٓٞ ٚحٌظع١ٍّٟ حٌؼمخفٟ

 .شح٠َٓ٤حٌع٩لخص  ٚٓٛء ح٤َٓٞ ٚحٌظفىه حٌّظٜيعش،

 حٌّئٓٔخص ٌزَحِؾ ٌٖ٘ طٛف١َ كخٌش فٟ كظٝ حٌَعخ٠ش ِٚئٓٔخص َِحوِ ٌيٍٚ عخثمًخ طىْٛ لي ح٤َٓس أْ -4

 حٌطفً ٚفٟ طعٍُ ط١ٔ١َ فٟ ح٤َٓس طُٔٙ ٌُ ِخ ًٌٚه ٚطي٠ٍزٗ، ح٦عخلشِٓ ًٚٞ  حٌطفً ٌظَر١ش ؿ١يس طع١ّ١ٍش

 حٌّل٢١ فٟ -ح٤هٜخث١١ٓ ٠َ١ك عٓ – ِٙخٍحص ِٓ ٠ظعٍّٗ ِخ ٚطع١ُّ ٚطٛظ١ف حٓظؼّخٍ ٚفٟ ِعي٨طٗ، ٠ُخىس

 أٚ فـٛس ٨ طٕ٘ؤ ٚرل١غ ح١ِٛ١ٌش، حٌل١خس ٚفٟ ح٤َٓس، ٚأع٠خء حٌٛحٌي٠ٓ ِع حٌظفخعً ه٩ي ِٓ ح٤َٓٞ

 ِٓ ح٤َٓٞ فٟ ح٢ٌٓٛ ٠ظُ ِٚخ ٔخك١ش، ِٓ حٌَعخ٠ش َِوِ فٟ ِّخٍٓخص ِٓ ٠ٚـَٞ ٠ظعٍّٗ ِخ ر١ٓ طعخٍٝ

ح طٍمٟ حٓظَّح٠ٍش أْ ٠ٚـذ حٌطفً ٠ظعٍّٙخ حٌظٟ حٌّٙخٍحص طٍه أِؼٍش ِٚٓ أهَٜ ٔخك١ش ًِ خ ٚطع٠ِ ًّ  ىحهً ٚطع١ّ

 حٌطفً ٠ظعٍّٙخ حٌظٟ حٌظٛحًٛ ِٚٙخٍحص ،ح٦عخلشِٓ ًٚٞ  ع١ٍٙخ ٠ظيٍد حٌظٟ حٌٌحط١ش حٌعٕخ٠ش ِٙخٍحص حٌز١ض

 ح٦عخلشحٌطفً ِٓ ًٚٞ  ٠ىظٔزٙخ حٌظٟ ٚحٌظٛحُْ ٚحٌظٕمً، ٚحٌظآٍُ ٚحٌلَوش حٌّىخٟٔ حٌظٛؿٗ ِٚٙخٍحص ح٤ُٛ،

خ طي٠ٍزًخ ًٌه ٠ٔظٍَِ ِخ ٚغخٌزًخ حٌز٠َٜش، ًٛ ُ   ٌٍٛحٌي٠ٓ هخ  حٌطفً؛ طي٠ٍذ ِع ؿٕذاٌٝ  ؿٕزخً ١ٔ٠َ ٚ ر٘ىً ِٛح

 .ٚطؼز١ظٙخ ٌي٠ٗ حٌٜل١لش ح٤ٓخ١ٌذ حٌٍٔٛو١ش ٚطع٠ِِ طع١ٍّٗ فٟ حٌّ٘خٍوش ٌّٙخ ٠ظٕٔٝ كظٝ

 حٌويِخص ح٩ٌُِش ٌظمي٠ُ ِـِٙس هخٛش طع١ّ١ٍش ِٚئٓٔخص َِحوِ طٛحفَ عيَ ِٓ ظّعخصٌّـح رعٞ طعخٟٔ -٘

 ٌٖ٘ حٌويِخص ٌظوط٢١ حٌّئ١ٍ٘ٓ ح٤هٜخث١١ٓ عيى لٍشاٌٝ  اٟخفش حٌوخٛش، ح٨كظ١خؿخص ًٚٞ ١٥ٌفخي

 ِٓ طّىُٕٙ حٌوخٛش حٌظٟ حٌّٙخٍحص رزعٞ حٌٛحٌي٠ٓ ط٠ِٚي" ح٠ٌٍَٚٞ ِٓ ٠ـعً ِخ ٚ٘ٛ ٚطم١١ّٙخ، ٚطمي٠ّٙخ

 ٩ٌٌظلخق أ١فخٌُٙ أٚ ٦عيحى ِش،ءح٩ٌّ حٌظع١ّ١ٍش حٌّئٓٔخص طٛحفَ ٌل١ٓ ١٤فخٌُٙ ؿ١يس طع١ّ١ٍش ؿَعش طمي٠ُ

 وظَو١ِ ٚح٨ٓظعيحى؛ حٌظ١ٙئ رعٞ ِٙخٍحص عٍٝ حٌظي٠ٍذ عٍٝ ُطِٙٔخعي ه٩ي ِٓ حٌمخثّش رخٌّئٓٔخص

 ٌٍٛحٌي٠ٓ هيِخص طمي٠ُ ه٩ي ِٓ أٔٗاٌٝ  ٌ٘ح رخ٦ٟخفش ًٌه،اٌٝ  ِٚخ ح٢ه٠َٓ ِع ٚحٌظعخْٚ ٚحٌـٍّٛ ح٨ٔظزخٖ

، 2010أ١ِٓ،  )عزيحٌّطٍذ " ح٦عخلشطَر١ش ًٚٞ  عٍٝ ح٤ٗوخٙ حٌمخى٠ٍٓ عيى رخ٠ٌٍَٚس ٠ِىحى ٚطي٠ٍزّٙخ

221-224). 

ً اْ لٍٜٛ حٌظٛحًٛ ٌيٜ ح١٤فخي ِٓ ًٚٞ حٟطَحد ١١      ُٔٙ ا، ك١غ ف حٌظٛكي ِٓ أوؼَ ح٤عَحٝ ٟٚٛكخ

٠م٠ْٛ ِعظُ ٚلظُٙ فٟ أٔ٘طش حٔفَحى٠ش، ٠ٚفٍْ٘ٛ فٟ ح٨ٓظـخرش ٌّٓ كٌُٛٙ، ك١غ ٔـيُ٘ ٠فٍْ٘ٛ فٟ طى٠ٛٓ ع٩لخص 

حٔوفخٝ فُٙ حٌعي٠ي ِٓ ح٤ىٚحٍ ٚحٌّٛحلف اٌٝ حؿظّخع١ش ٔخؿلش ك١غ ٠ظـٕزْٛ حٌظٛحًٛ ِع ح٢ه٠َٓ، ٌ٘ح رخ٦ٟخفش 

 ،(226، 2010)٘٘خَ محمد ، فٟ غخ٠ش ِٓ حٌٜعٛرش رخٌٕٔزش ٌُٙ ح٨ؿظّخع١ش حٌٌٞ ٠ـعً طفخعٍُٙ ٚأىٚحٍُ٘ ح٨ؿظّخع١ش 

 : رٍٜٛ ِٚٔظ٠ٛخص ِظزخ٠ٕش ٚطظّؼً ف٠ٟٛحؿٗ ًٚٞ حٟطَحد حٌظٛكي ٛعٛرخص فٟ حٌميٍس عٍٝ حٌظٛحًٛ 

 ِٟوؽٍخ ِب لجً اٌزٛاصً اٌٍفظ: 

 jointحٌعخَ ح٤ٚي، ٌي٠ٗ حٌميٍس عٍٝ ٍٓٛن ح٨ٔظزخٖ حٌِّىٚؽ اٌٝ  ح٦عخلشعٕيِخ ٠ًٜ حٌطفً ِٓ غ١َ ًٚٞ      

attention .فٙٛ ٠ّىٕٗ أْ ٠ئَٗ ربٛزعٗ طـخٖ ٟٗء ِع١ٓ ر١ّٕخ ١فً ح٤ٚط١َِ ٠ٕيٍ أْ ٠ىْٛ ٍٓٛوٗ رٌٖٙ حٌى١ف١ش 

 ٟاٌزٛاصً غ١و اٌٍفظ: 

خكزش حٌى٩َ أٚ حٌظعز١َ عٓ ٠ظٛحًٛ رط٠َمش غ١َ ٌفظ١ش ك١غ ٠ٔظويَ ح٠٦ّخءحص رّٜ ح٦عخلشحٌطفً ِٓ غ١َ ًٚٞ      

، ٨ٚ لّٔخطٗ ٨ طظٛحفك ِع ٔزَحص حٌٜٛصحٔفعخٌٗ، ٠ٜٚخكذ ًٌه طٛحًٛ رَٜٞ ر١ّٕخ ١فً حٌظٛكي ط١ٍّلخص حٌٛؿٗ ٚ

 طٕٔـُ ح٠٦ّخءحص ِع حٌى٩َ.

 َصؼٛثبد اٌىلا 

ً ِخ ٠عخْٔٛ ِٓ هَّ ٚظ١ ،ط١ّٕش ٚطط٠َٛ حٌميٍس عٍٝ حٌى٩َ ٠ٜعذ عٍٝ أ١فخي حٌظٛكي      فٟ، ٠ٜخكذ ٚغخٌزخ
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٤ْٚ حٌمٍش ِٓ أ١فخي حٌظٛكي ح٠ٌٌٓ ٠ظّىْٕٛ ِٓ ط١ّٕش ٚطط٠َٛ حٌميٍس عٍٝ حٌى٩َ، فبْ  ؛رّ٘ى٩ص طٛح١ٍٛش عي٠يس

 : عٍٝ حٌى٩َ طظٜف رخٌٜفخص حٌظخ١ٌشليٍطُٙ 

 اٌّصبكاح  -أ

 ٚطظّؼً فٟ طَى٠ي حٌى٩َ حٌّّٔٛ  ِٓ حٌٜيٜ، ك١غ ٠ظُ ِزخَٗس رعي ّٓخ  حٌى٩َ أٚ ٍَِٚ رعٞ حٌٛلض.      

 اٌٍغخ اٌّغبى٠خ  -ة

 .رٗ ٚطّؼً عزخٍحص ٌغ٠ٛش ِـخ٠ُش هخٛش رطفً حٌظٛكي ٠عزَ رٙخ عٓ ٟٗء ِع١ٓ لي ٨ ٠فّٙٗ ا٨ ِٓ ٠ل٢١     

 اٌىٍّبد اٌغل٠لح -ط

 ْ رٗ.ٛفً حٌظٛكي، ٨ ٠عَفٙخ ا٨ حٌّل١طهخٛش رطٚ٘ٝ ط١ّٔش أ١ٗخء ر١ّّٔخص      

 الاٍزقلاَ اٌؼىَٟ ٌٍعّبئو -ك 

 (222،  2006)ٌط١فش ِخؿي، ٚ٘ٝ ٛعٛرش فٟ حٓظويحَ ح٠ٌّخثَ ر٘ىً ٛل١ق.      

 ِشىٍخ اٌلهاٍخ

،  ٌمٌٌه فمبْ ٠ئػَ عٍٝ ٠َ١مش طٛحٍُٛٙ ِع ١فٍٙمُاْ ٛيِش ح٤َٓس ر٩١ّى ١فً ٠عخٟٔ ِٓ حٟطَحد ١١ف حٌظٛكي      

، ح٦عخلممشحٌظممٟ طٔممخعيُ٘ عٍممٝ ِعَفممش أٓممزخد  ح٤ٓممَٞ ح٦ٍٗممخىرممَحِؾ اٌممٝ أٓممَ ح١٤فممخي حٌظٛكممي١٠ٓ  فممٝ أٗممي حٌلخؿممش 

ِٔمخٔيس ٘مئ٨ء ح٤ٓمَ اٌمٝ ، ٚو١ف١مش حٌظعخِمً ِمع ١فٍٙمُ، ِّمخ ٠ميفع ًٌمه حٌزخكؼمش ِٕٙمخ، ٚحٌلمي ِمٓ رػخٍ٘مخ١َٚق حٌٛلخ٠ش 

زىمَ رزَٔمخِؾ اٍٗمخى أٓمَٞ ٌظلٔم١ٓ حٌظٛحٛمً رم١ٓ ح٤ٓمَس ١ٚفٍٙمخ ًٚٞ ٚحٌظوف١ف ِمٓ ِعخٔمخطُٙ ِمٓ هم٩ي حٌظميهً حٌّ

 حٟطَحد حٌظٛكي.

رخٌي١ًٌ حٌظ٘و١ٜٟ ( APA)حٌٜخىٍس عٓ حٌـّع١ش ح٠َِ٤ى١ش ٌٍطذ حٌٕفٟٔ  ٌ٘ح ٚلي أٗخٍص ِلىخص حٌظ٘و١ٚ     

حٌّلىخص أْ لٍٜٛ حٌظٛحًٛ ِٓ أكي اٌٝ  (DSM –V,2013) ح٦كٜخثٟ ٩ٌٟطَحرخص حٌعم١ٍش ح٦ٛيحٍ حٌوخِْ

 حٌظ٘و١ٜ١ش حٌزخٍُس فٟ ط٘و١ٚ حٟطَحد حٌظٛكي عٍٝ حٌٕلٛ حٌظخٌٟ :

ًِ ِٓ اٌزٛاصً الاعزّبػٟ ٚاٌزفبػً الاعزّبػٟ ِغ اٌّٛالف اٌّزٕٛػخ ٍٛاء وبْ مٌه فٟ  ( أ) لصٛه ِزٛاصً فٟ و

 اٌّواؽً اٌؾب١ٌخ أٚ اٌّواؽً اٌزٟ لجٍٙب ٠زّضً فٟ إٌمبغ اٌضلاس اٌزب١ٌخ: 

لٍٜٛ فٟ حٌظعخًِ ح٨ؿظّخعٟ حٌعخ١فٟ؛ ٠ظَحٚف عٍٝ ٓز١ً حٌّؼخي ِٓ ًٌٗٚ فٟ ح٤ٍٓٛد ح٨ؿظّخعٟ  -

ِْ فٟ حٌّ٘خٍوش فٟ حٌَغزخص ٚحٌعٛح١ف ٚحٌٛؿيحْ ٣ٌه٠َٓ، اٌٝ ٚفً٘ فٟ طزخىي حٌلٛحٍ،  عيَ حٌزيء اٌٝ طي

 أٚ ح٨ٓظـخرش ٌٍظفخعً ح٨ؿظّخعٟ.

ِش فٟ حٌظفخعً ح٨ؿظّخعٟ؛ ٠ظَحٚف ِٓ ٟعف فٟ لٍٜٛ فٟ ٍٓٛو١خص حٌظٛحًٛ غ١َ حٌٍفظٟ حٌّٔظوي -

حًٌٌ٘ٚ فٟ حٌظٛحًٛ حٌزَٜٞ ٌٚغش حٌـٔي، أٚ لٍٜٛ فٟ فُٙ اٌٝ طىخًِ حٌظٛحًٛ حٌٍفظٟ ٚغ١َ حٌٍفظٟ، 

 حٔعيحَ طخَ فٟ حٌظعز١َحص حٌٛؿ١ٙٗ ٚحٌظٛحًٛ غ١َ حٌٍفظٟ.اٌٝ ٚحٓظويحَ ح٠٦ّخءحص، 

ظَحٚف ِٓ ٛعٛرش فٟ طعي٠ً حٌٍٔٛن ١ٌظ٩ءَ لٍٜٛ فٟ طط٠َٛ حٌع٩لخص فّٙٙخ ٚحٌّلخفظش ع١ٍٙخ؛ ٠ -

حٔعيحَ اٌٝ ٛعٛرش فٟ ِ٘خٍوش حٌٍعذ حٌظو١ٍٟ أٚفٟ طى٠ٛٓ حٌٜيحلخص، اٌٝ ح١ٌٔخلخص ح٨ؿظّخع١ش حٌّوظٍفش، 

 ح٨٘ظّخَ رخ٤لَحْ.

 Coogle et"" وٛؿً ٚرهَْٚ ِٚٓ ه٩ي َِحؿعش حٌزخكؼش ٌٍزلٛع حٌٔخرمش فٟ ١ٓخق ٌ٘ح حٌّٟٛٛ  ويٍحٓش      

al,2013  َْٚٚىٍحٓش ١ٍَٓ ٚره "Siller et al,2013 "ٚ َْٚىٍحٓش ر١ىٍْ ٚره"Pickles et al,2015"  ٟٚحٌظ
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وّخ أٗخٍص ىٍحٓش حٌ٘ٛرََٔ ٚرهَْٚ  رَحِؾ حٌظٛحًٛ ٌيٜ ١فٍُٙ حٌظٛكيٞ،أ١ّ٘ش حٗظَحن حٌٛحٌي٠ٓ فٟ اٌٝ طٍٛٛض 

"Ashburner et al,2016" ِخطْٔٛ ٚوٛٔٔض ، ٚىٍحٓش"Matson & Konst ,2014"  ٌْٛٔٚىٍحٓش اٍُح

"Izralson,2011 " َْٚٚىٍحٓش ر٠ٛي ٚره""Boyd et al,2010  ١٥ٌفخي أ١ّ٘ش حٌظيهً حٌّزىاٌٝ ٚحٌظٟ أٗخٍص َ

  ٚىٍحٓش ١ٗٓ ٚرهَْٚ" Taylor et al2013" طخ٠ٍٍٛ ٚرهَْٚ، وّخ أٗخٍص ىٍحٓش ًٚٞ حٟطَحد ١١ف حٌظٛكي

"Chien et al,2015"  ٌٝفمي طز١ٓ حٓظويحِٙخ ِٓ لٍٜٛ فٟ حٌظٛحًٛأْ ح١٤فخي حٌظٛكي١٠ٓ ٠عخْٔٛ ا ،

 ِٓ حٌَغُ ، ٚعٍٝٚأَٓطٌٗظل١ٔٓ حٌظٛحًٛ ر١ٓ حٌطفً ًٚٞ حٟطَحد ١١ف حٌظٛكي  ِظٕٛعش ٨ٓظَحط١ـ١خص طيه١ٍٗ

 ح٤َٓٞ ح٦ٍٗخىعٍٝ  لخثّشش طي٠ٍز١ رَحِؾاٌٝ  حٓظٕيص حٌظٟ حٌزلٛع فٟ لٍش طٛؿي أٔٗ ا٨ ،ىٌ٘ح حٌٜي فٟ حٌزلٛع ٚفَس

ًٚٞ حٟطَحد  ١١ف حٌظٛكي  ٌظل١ٔٓ حٌظٛحًٛ ر١ٓ حٌطفً -حٌزخكؼش  عٍُ كيٚى فٟ – حٌمخثُ عٍٝ حٌظيهً حٌّزىَ

 ، ٚليحٟطَحد ١١ف حٌظٛكي ًٚٞ ٌٍطفً  ؿخٔذ حٌظٛحًٛ ط١ّٕش فٟ ح٤َٓس ىٍٚ أ١ّ٘ش ٔغفً أْ ٠ّىٓ ٨ٚ ،ٚأَٓطٗ

 ِعظُ حٌفجش ٌٖ٘ ِٓ أرٕخثٙٓ ِع ٌّيٜ طٛحؿي٘ٓ ٌ٘ح حٌزَٔخِؾ ططز١ك فٟ طلي٠يحً  ح٤ِٙخص اَٗحن فٟ حٌزخكؼش حٍطؤص

 .حٌٛلض

رَٔخِؾ  عٓ ىٍٚ حٌى٘ف ِلخٌٚش فٟ َحٕ٘شحٌ حٌيٍحٓش ِ٘ىٍش طىّٓ :ؽ١ش اٌجؾش ِشىٍخ رؾل٠ل ٠ّىٓ ٚع١ٍٗ،     

 حٌمخثُ عٍٝ حٌظيهً حٌّزىَ ٌظل١ٔٓ حٌظٛحًٛ ر١ٓ ح٤َٓس ١ٚفٍٙخ ًٚٞ حٟطَحد ١١ف حٌظٛكي. ح٤َٓٞ ح٦ٍٗخى

 :٘لف اٌلهاٍخ

 لخثُ عٍٝ حٌظيهً حٌّزىَ ٌظل١ٔٓ طٛحًٛ ح٤َٓس ِع حٌظلمك ِٓ فخع١ٍش رَٔخِؾ اٍٗخى أَٓٞ اٌٝ طٙيف حٌيٍحٓش      

 .١فٍٙخ ِٓ ًٚٞ حٟطَحد ١١ف حٌظٛكي

 :أ١ّ٘خ اٌلهاٍخ

 -طظليى أ١ّ٘ش حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش فٟ:    

 الأ١ّ٘خ إٌظو٠خ: 

ر١ٓ ح٤َٓس ١ٚفٍٙخ ًٚٞ حٟطَحد ١١ف ٚطظ٠ق فٟ حٌّٟٛٛ  حٌٌٞ طظٜيٜ ٌٗ ٚ٘ٛ طل١ٔٓ حٌظٛحًٛ  -

 .حٌظٛكي ِٓ ه٩ي رَٔخِؾ اٍٗخى أَٜٓ لخثُ عٍٝ حٌظيهً حٌّزىَ

ِٓ ه٩ي حٌظيهً حٌّزىَ ٚطؤػ١َحطٗ ح٠٦ـخر١ش عٍٝ حٌظٛحًٛ ٌيٜ  ح٤َٓٞ ح٦ٍٗخىاٌمخء ح٠ٌٛء عٍٝ أ١ّ٘ش  -

 .١١ف حٌظٛكي أ١فخي ًٚٞ حٟطَحد

 .١١ف حٌظٛكيٚحٌظيهً حٌّزىَ ٚحٟطَحد  ح٤َٓٞ ح٦ٍٗخىعَٝ حٌوٍف١ش حٌٕظ٠َش ٌىً ِٓ  -

 الأ١ّ٘خ اٌزطج١م١خ:

 .اعيحى ِم١خّ ٌّٙخٍحص حٌظٛحًٛ ٌيٜ ح١٤فخي ًٚٞ حٟطَحد ١١ف حٌظٛكي -

 لخثُ عٍٝ حٌظيهً حٌّزىَ ٌظل١ٔٓ طٛحًٛ ح٤َٓس ِع ١فٍٙخ حٌظٛكيٞ. ط١ُّٜ ٚططز١ك رَٔخِؾ اٍٗخى أَٓٞ  -

فٟ طل١ٔٓ حٌظٛحًٛ ر١ٓ ح٤َٓس ١ٚفٍٙخ ِٓ ًٚٞ حٟطَحد حٌظلمك ِٓ فخع١ٍش حٌزَٔخِؾ حٌُّّٜ فٟ حٌيٍحٓش  -

 ١١ف حٌظٛكي.

 :ِصطٍؾبد اٌلهاٍخ

 : Autism Disorderاظطواة غ١ف اٌزٛؽل 

رؤٔٗ حٟطَحد ّٔخثٟ عٜزٟ  الإصلاه اٌقبٌِ –اٌل١ًٌ اٌزشق١صٟ ٚالإؽصبئٟ ٌلاظطواثبد اٌؼم١ٍخ ٠عَف فٟ      

ًِ ِٓ حٌظٛحًٛ ح٨ؿظّخعٟ ٚحٌظفخعً ح٨ؿظّخعٟ، رخ٦ٟخفش  ٚؿٛى ِـّٛعش ِٓ حٌٍٔٛو١خص اٌٝ ٠ظُٔ رمٍٜٛ فٟ و
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 .  (APA,2013)  ٚح٨٘ظّخِخص ٚح٤ٔ٘طش حٌّٕط١ش ٚحٌّظىٍَس ٚحٌظٟ طئػَ فٟ أىحء حٌطفً

  Autistic Childاٌطفً اٌزٛؽلٞ

ًِ ِٓ حٌظٛحًٛ ح٨ؿظّخعٟ ٚحٌظفخعً ح٨ؿظّخعٟ، وّخ ٠عخٟٔ ِٓ ٘ٛ ًٌه حٌطفً حٌٌٞ ٠عخٔ      ٟ ِٓ لٍٜٛ فٟ و

ٍٓٛو١خص ٚح٘ظّخِخص ٚأٔ٘طش ّٔط١ش ِٚظىٍَس طئػَ عٍٝ أىحثٗ ح٨ؿظّخعٟ ٚحٌٛظ١فٟ ٚح٤ىحءحص حٌل١خط١ش ح٤هَٜ 

 حٌّّٙش، ٚطظ٠ق ٌٖ٘ ح٤عَحٝ ه٩ي َِكٍش حٌطفٌٛش حٌّزىَس.

 طم١١ُ حٌٌحط٠ٛش ٌعزي حٌّٛؿٛى عزيح١ٌّٔع.٘ٛ حٌطفً حٌٌٞ ٠لًٜ عٍٝ ىٍؿخص َِطفعش عٍٝ ِم١خّ :  بٚإعوائ١  

 Family Counseling الأٍوٞ الإهشبك

ع١ٍّش ٠ظُ ف١ٙخ ِٔخعيس حٌٛحٌي٠ٓ ١ٌٜزلخ فَى٠ٓ ِىظٍّٟ ح٤ىحء ٠ٔخعيحْ ١فٍّٙخ ٠ٚعط١خْ ل١ّش ٤َٓس ًحص طٛحفك      

 (.256، 2011)ِٜطفٝ ٍٔٛٞ ، ؿ١ي 

 Counseling Programٞ الإهشبكاٌجؤبِظ 

ٞ فٟ حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش رؤٔٗ " رَٔخِؾ ِوط٢ ِٕٚظُ فٟ ٟٛء ِـّٛعش ِٓ ح٤ْٓ حٌع١ٍّمش ح٦ٍٗخى٠عَف حٌزَٔخِؾ      

 طمي٠ُ هيِخص اٍٗخى٠ش ٤َٓ ح١٤فخي ًٚٞ حٟطَحد ١١ف حٌظٛكي ِٓ أؿً طل١ٔٓ حٌظٛحًٛ ِع ١فٍُٙ.اٌٝ ٠ٙيف 

 Early Interventionاٌزلفً اٌّجىو 

طٛف١َ اٌٝ ِعخٌـش ِ٘خوً ح١٤فخي حٌّوظٍفش رخ٦ٟخفش اٌٝ ٘ٛ ِـّٛعش ِٓ ح٦ؿَحءحص ٚحٌّّخٍٓخص حٌظٟ طٙيف      

 (.235، 2011ِٜطفٝ ٍٔٛٞ ، )٠ش ح٦ٍٗخىكخؿخص أَٓ ٘ئ٨ء ح١٤فخي ِٓ ه٩ي طمي٠ُ حٌزَحِؾ  حٌظي٠ٍز١ش ٚ

 Communicationاٌزٛاصً 

ٚحٓظمزخي ٍٓخٌش ًحص ِعٕٝ ِع ٗوٚ رهَ ِٓ ه٩ي حٌظمخء حٌع١ٕ١ٓ ٚحٓظويحَ ح٠٦ّخءحص حٌميٍس عٍٝ آٍخي      

 Dehalberg et ) .ٚح٤ٛٛحص حٌٍفظ١ش ٌـٌد ح٨ٔظزخٖ ٚحٌظعز١َ عٓ حٌعٛح١ف ِٚ٘خٍوش ح٤كيحع ح٨ؿظّخع١ش

al.,2007,156) 

 :اٌّفب١ُ٘ الأٍب١ٍخ ٚالإغبه إٌظوٞ

ًٟ  حٌزخكؼش ٕ٘خ ضك١غ طٕخٌٚ      : ٌٞ ٠ظ٠ّٓ أٍرعش ِلخٍٚ أٓخ١ٓش ٟٚ٘، ٚح١٧ٌٌخٍ حٌٕظَٞ ٌٍيٍحٓشخ عَ

 حٟطَحرخص حٌظٛكي :اٌّؾٛه الأٚي . 

 ٟٔح٤َٓٞ ح٦ٍٗخى :اٌّؾٛه اٌضب. 

 حٌظيهً حٌّزىَ :اٌّؾٛه اٌضبٌش.  

 حٌظٛحًٛ ٌيٜ أ١فخي  حٌظٛكي. :اٌّؾٛه اٌواثغ 

 : ٚف١ّخ ٠ٍٟ طف١ًٜ ًٌه     

 : اظطواة اٌزٛؽل:اٌّؾٛه الأٚي

مٜممٍٛ فممٟ وممً ِممٓ حٌظٛحٛممً ٠عممي حٟممطَحد حٌظٛكممي أكممي أٔممٛح  ح٨ٟممطَحرخص حٌّٕخث١ممش حٌعٜممز١ش حٌممٌٞ ٠ظٔممُ ر     

، ٚوّمخ ٚح٨٘ظّخِخص ٚح٤ٔ٘طش حٌّٕط١ش ٚحٌّظىٍَس أّٔخ١ ِٓ حٌٍٔٛو١خصاٌٝ ، ٚحٌظفخعً ح٨ؿظّخعٟ رخ٦ٟخفش ح٨ؿظّخعٟ

ح٨ٟمطَحد طمؤػ١َ ٗمي٠ي عٍمٝ ّٔمٛ حٌفمَى ٚعٍمٝ أٓمَطٗ أْ ٌٙمٌح  ( 626،   2002ارمَح١ُ٘ : أِـي عزي حٌٍط١ف ) ١٘٠َ 

ٚحٌّـظّع حٌٌٞ ٠ع١ٖ ف١ٗ ٔظ١ـش ٌّخ طفَٟٗ عٍٝ حٌطفً حٌّٜخد ِٓ هٍمً ٚظ١فمٟ ٠ظَطمذ ع١ٍمٗ طٛلمف حٌّٕمٛ حٌظطمٍٛٞ 



   

 1(n) 2023اٌؼلك الأٚي  ٚغفٌٛخِغٍخ كهاٍبد روث٠ٛخ  عبِؼخ الأى٘و

 و١ٍخ اٌزوث١خ ثٕبد أ١ٍٛغ
Journal of Education and 

Childhood Studies  

The Print ISSN: 2974-4989 

The Online ISSN: 2974-4997 

                                       

https://che.journals.ekb.eg/ 

 
8 

، ِّخ ٠ع١ك ع١ٍّمخص حٌمظعٍُ ظّخعٟ ٚح٦ىٍحن حٌلٟٔ ٚح٨ٔفعخٌٟفٟ ِعظُ ِـخ٨طٗ حٌَّطزطش رخٌٍغش ٚحٌظٛحًٛ ٚحٌّٕٛ ح٨ؿ

ٔلخد ٌٍيحهً ٚح٨ٔغ٩ق عٍٝ ، ٚرخٌظخٌٟ ٠ئىٞ رٗ ٩ٌٌٔظٟ طّىٕٗ ِٓ حٌظعخًِ ِع ح٢ه٠َٓٚحوظٔخد حٌميٍحص ٚحٌّٙخٍحص ح

أٞ ٔمٛ  ِمٓ ح٨لظمَحد  ، ٌٚ٘ح رخٌظخٌٟ ٠٠معف طٛحٛمً حٌطفمً رعخٌّمٗ حٌّلم٢١، ٠ٚـعٍمٗ ٠لمذ ح٨ٔغم٩ق ٚ ٠مَفٞحٌٌحص

 .حٌوخٍؿٟ ِٕٗ

 "ism"ٚطعُٕممممٟ حٌممممٕفْ أٚ حٌممممٌحص ٚوٍّممممش  Aut""ّممممش ح٦غ٠َم١ممممش ِ٘ممممظمش ِممممٓ حٌىٍ Autism اْ وٍّممممش طٛكممممي     

، ٚطمظمممَف ٘ممٌٖ حٌىٍّمممش أْ ٘مممئ٨ء ؿّظمممٗ عٍممٝ أمممٗ ح٨ٔغممم٩ق عٍممٝ حٌمممٌحص، ٚحٌّٜمممطٍق وٍممٗ ٠ّىمممٓ طَطعٕممٟ ح٨ٔغممم٩ق

ٚطٜمممف  ، ِمممٓ ح٨٘ظّمممخَ رخٌعمممخٌُ حٌومممخٍؿ٠ٟزُممميْٚ لٍممم٩١ً ِمممخ ٠ٕممميِـْٛ أٚ ٠ظٛكممميْٚ ِمممع أٔفٔمممُٙ، ٚح١٤فمممخي غخٌزمممخً 

َ حٌٍغمممش ٌغمممَٝ حٌظٛحٛمممً ِمممع ، ٠ٚف٘مممً فمممٟ حٓمممظويحٗ عمممخؿِ عمممٓ الخِمممش ع٩لمممخص حؿظّخع١مممشحٌطفمممً حٌظٛكممميٞ رؤٔممم

يْٚ ٓمممٍٛو١خص ّٔط١مممش ِظىمممٍَس ، وّمممخ ٠زمممٓمممظَّح٠ٍش فمممٟ حٌم١مممخَ رمممٕفْ حٌٔمممٍٛن، ٌٚي٠مممٗ ٍغزمممش ٍِلمممش ٩ٌح٢هممم٠َٓ

  (26"أ" ، 2011أٓخِش فخٍٚق ٚح١ٌٔي وخًِ : ). ِٚم١يس

رؤٔمٗ  الإصالاه اٌقابٌِ –اٌل١ًٌ اٌزشق١صٟ ٚ الإؽصابئٟ ٌلاظاطواثبد اٌؼم١ٍاخ د حٌظٛكي فٟ ٠ٚعَف حٟطَحٌ٘ح      

ًِ ِمٓ حٌظٛح ٚؿمٛى اٌمٝ ، رخ٦ٟمخفش ٛمً ح٨ؿظّمخعٟ ٚحٌظفخعمً ح٨ؿظّمخعٟحٟطَحد ّٔخثٟ عٜزٟ ٠ظٔمُ رمٜمٍٛ فمٟ وم

  ( APA ,2013)   ٌطفمًٚح٨٘ظّخِخص، ٚح٤ٔ٘طش حٌّٕط١ش ٚحٌّظىمٍَس ٚحٌظمٟ طمئػَ فمٟ أىحء ح، ِـّٛعش ِٓ حٌٍٔٛو١خص

ًِ ِممٓ حٌظٛحٛممً ح٨ؿظّممخعٟ ٚحٌظفخعممً  أِممخ حٌطفممً حٌظٛكمميٞ ف١عممَف عٍممٝ أٔممٗ حٌطفممً حٌممٌٞ ٠عممخٟٔ ِممٓ لٜممٍٛ فممٟ ومم

، ٚأٔ٘مطش ّٔط١مش ِٚظىمٍَس طمئػَ عٍمٝ أىحثمٗ ح٨ؿظّمخعٟ ٚحٌمٛظ١فٟ ٨ؿظّخعٟ، وّخ ٠عمخٟٔ ِمٓ ٓمٍٛو١خص، ٚح٘ظّخِمخصح

 .عَحٝ ه٩ي َِكٍش حٌطفٌٛش حٌّزىَسٌٖ٘ ح٤، ٚطظ٠ق حٌّّٙشٚح٤ىحءحص حٌل١خط١ش ح٤هَٜ 

 أػواض اظطواة اٌزٛؽل:

ًٌٚمممه كٔمممذ  طعممميىص ٚطٕٛعمممض أعمممَحٝ حٟمممطَحد وّمممخ أٔٙمممخ طوظٍمممف ف١ّمممخ ر١ٕٙمممخ ِمممٓ ك١مممغ حٌ٘ممميس ٚحٌزٔمممخ١ش     

، ٚط٘ممممًّ ٘ممممٌٖ ح٤عممممَحٝ ؿ١ّممممع حٌٕممممٛحكٟ حٌّٕخث١ممممش حٌّوظٍفممممش وممممخٌٕٛحكٟ ح٨ؿظّخع١ممممش طممممٛحفَ ح٤عممممَحٝ ٚٔٔممممزظٙخ

ٍ  ٚحٌلَو١مممش٠ٛمممش ٚحٌّعَف١مممش ٚحٌٍغ فمممٟ ّٔمممٛ لممميٍحص حٌطفمممً ًٌٚمممه كٔمممذ ٗممميس ٚرٔمممخ١ش  ، ِّمممخ ٠ظَطمممذ ع١ٍمممٗ لٜمممٛ

ح٨ٟمممطَحد ٌٚممم١ْ رخ٠ٌمممٍَٚٞ أْ طظمممٛحفَ ومممً ح٤عمممَحٝ رمممٕفْ ىٍؿمممش حٌ٘ممميس أٚ حٌزٔمممخ١ش ٚأّمممخ لمممي طوظٍمممف 

ح٤عممَحٝ فمممٟ ٗممميطٙخ ٚرٔمممخ١ظٙخ كٔممذ طمممٛحفَ حٌٔمممّش فّمممؼ٩ً لممي ٠عمممخٟٔ ١فمممً حٌظٛكمممي ِممٓ لٜمممٍٛ ٗمممي٠ي فمممٟ حٌٍغمممش 

 .٨ؿظّخعٍٟٛ ألً ٗيس فٟ حٌظٛحًٛ حٌٚىٓ ٠عخٟٔ ِٓ لٜ

رهممَ فّممؼ٩ً لممي ٠ظلمميع اٌممٝ أْ ٘ممٌٖ ح٤عممَحٝ طوظٍممف ِممٓ ١فممً ٠عممخٔٝ ِممٓ حٟممطَحد حٌظٛكممي  خوّممخ ٔـممي أ٠ً٠مم     

ًِ ٗممموٚ ِٜمممخ أْ غ١مممَٖ ٠عـمممِ عمممٓ ٔطمممك  حٌىٍّمممخص حٌّوظٍفمممش ٌٚىمممٓ ٔـمممي خد رخٟمممطَحد حٌظٛكمممي رط٩لمممش ِٔمممظوي

 .وٍّش ٚحكيس
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 غفبي اٌّصبث١ٓ ثبٌزٛؽل. أُ٘ الأػواض اٌزٟ رظٙو ػٍٝ الأ( ٔ)٠ٚٛظؼ علٚي 

 أُ٘ الأػواض اٌزٟ رظٙو ػٍٝ الأغفبي اٌّصبث١ٓ ثبٌزٛؽل

 Communicationاٌزٛاصً  

 .ٍّبد لل رىْٛ غ١و ِزواثطخ ثّؼبٟٔاٌى-

 لل ٠َزقلَ اٌّصبة ٌغخ الإشبهح.-

 .رشزذ الأزجبٖ ٚلصو فزوارٗ-

 لل رؾلس إػبلخ فٟ إٌطك ٚاٌناووح.-

اٌلائُ اٌَّزّو اٌصّذ اٌزبَ أٚ اٌصواؿ -

 .ثلْٚ َِججبد

شبهح ِٚشبوً فُٙ الأش١بء صؼٛثخ فُٙ الإ-

 .اٌّوئ١خ

 .ػلَ اٌزوو١ي ثبٌٕظو ٌّب ؽٌٛٗ-

 .روك٠ل اٌىلاَ اٌنٞ ٠زؼٍّٗ-

 ػلَ للهرٗ ػٍٝ اٌزؼج١و ػٓ هغجبرٗ.-

 .اٌصواؿ ٚالأفؼبلاد اٌشل٠لح-

 

  Behavior Stylesأّٔبغ اٌٍَٛن 

 اٌيائل .إٌشبغ اٌّفوغ أٚ اٌقّٛي -

 .ٔفؼبي ٚفملاْ ٚاظؼ ٌزلثو الأِٛهٍوػخ الا-

 .ؼٛثخ اٌزآٌف ٚاٌزٛاصً ِغ ا٢فو٠ٓص-

 .اٌزَّه ٚالإصواه ػٍٝ أفؼبي ِؼ١ٕخ-

 .طج١ؼٟ ثّؼٕٝ ػلَ ٚعٛك ٍجت ٌٍجىبءوضوح اٌجىبء اٌؾبك ٚغ١و اٌ-

 . زٛاصً اٌجصوٞ، أٚ أؼلاِٗ و١ٍب  ظؼف اٌ-

 .ػلَ الإؽَبً ثّصبكه الأفطبه-

 .َّزّو ثطو٠مخ شبمح ٚغ١و ِؤٌٛفخاٌاٌٍؼت -

 .ػلَ اٍزشؼبه الإؽَبً ثبلأٌُ-

 روكك اٌؼجبهاد ٚاٌّفوكاد ػٕل اٌزؾلس ثٍغخ غ١و ِفِٙٛخ.-

 .اٌٛؽلح ٚاٌؼيٌخ ػٓ ا٢فو٠ٓ-

 .إٌفٛه ِٓ الأزّبء-

 .اٌزؼٍك اٌيائل ثؤش١بء غ١و ِٕبٍجخ-

 .بغ اٌشل٠لرجب٠ٓ اٌّٙبهاد اٌؾوو١خ ث١ٓ اٌقّٛي اٌزبَ أٚ إٌش-

 .٠ّبءاد ثللا  ِٓ اٌزؼج١و اٌٍغٛٞاٌزؼج١و ػٓ اٌوغجبد ثبلإشبهاد ٚالإ-

 .ٌعؾه ثلْٚ ٍجت ٠َزلػٟ اٌعؾه ػ١ٍٗا-

 ؽووبد غو٠جخ ِضً ٘ي اٌوأً أٚ ٘ي ا١ٌل٠ٓ ثشىً غو٠ت.-

 Social Interactionاٌزفبػً الاعزّبػٟ

لل ٠معٟ اٌّصبة ٚلزب  غ٠ٛلا  ِٕؼيلا  -

 .ا٢فو٠ِٕٓٚفوكا  ػٓ 

 ُ ثبلأصللبء .لل لا ٠ٙز-

ٌٍّؤصواد الاعزّبػ١خ رىْٛ  اٍزغبثبرٗ-

 .ِشززخ

فبػً ٚاٌزؼبًِ ِغ أٍورٗ هفط اٌز-

 .ٚاٌّغزّغ

 ػيٌزٗ ٚػلَ رٛاصٍٗ ِغ ا٢فو٠ٓ.-

رغبً٘ ا٢فو٠ٓ ؽزٝ ٠ظْٕٛ أٔٗ ِصبة -

 ثبٌصُّ.

ت  ؼ ٍ ٌ ا د  ب ث ب غ ز ٍ Pا l a y i n g  R e s p o n s es 

 .ؼت اٌق١بٌٟاٌمصٛه فٟ اٌٍؼت اٌؼفٛٞ أٚ اٌٍ-

 .اٌملهح ػٍٝ ِغبهاح أفؼبي ا٢فو٠ٓػلَ -

 .ثؤٌؼبة رزطٍت رم١ٍل شقص١بد أفوٜ ظؼف اٌّجبكهح-

 .ٍؼجٗ ٠ؼزّل ػٍٝ اٌزىواه ٚإٌّط١خاٌوربثخ فٟ اٌٍؼت ، ف-

 .إٌّطٟ أٚ رٛع١ٙٗ فئٔٗ ٠ضٛه ثشلحِمبِٚخ اٌزغ١١و ، فؼٕل ِؾبٌٚخ رغ١١و اٌٍؼت -

 .ألوأٗ اٌٍؼت ِغاٌّضبثوح ػٍٝ اٌٍؼت ٚؽلٖ ٚػلَ اٌوغجخ فٟ -

 Sensational Impairmentاٌؾ١َخ  الإػبلخ

صو ، ٚرؤصو ؽٛاً اٌَّغ ٚاٌج١ٍخ ٚاٌٌٍّ ٚظؼف الاٍزغبثخ ٌلأٌُالاٍزغبثبد ٌلأؽب١ٌٍ ثصفخ ػبِخ رىْٛ غ١و غج١ؼ١خ وبٌؾَب

 .ٚاٌزنٚق ٚاٌشُ ثلهعبد ِزفبٚرخ

 (72٘-75٘، 2ٕٓٓ: أٍبِخ محمد اٌجطب١ٔخ ٚآفوْٚ)                           

ظٛكمي عمٓ غ١مَ ، أْ ٕ٘خن ِـّٛعش ِٓ ح٤عَحٝ حٌظمٟ ط١ّمِ ١فمً حٌق ِٓ حٌعَٝ حٌٔخرك ٤عَحٝ حٌظٛكي٠ٚظ٠     

، وّمخ ٠ظ٠مق ِمٓ حٌعمَٝ ك١خس حٌطفً، ٚأْ ٌٖ٘ ح٤عَحٝ طظَٙ ه٩ي حٌؼ٩ع ٕٓٛحص ح٤ٌٚٝ فٟ ِٓ ح١٤فخي حٌّعخل١ٓ

، وّخ ٠ظ٠مق أْ طٍمه ح٤عمَحٝ ح٤عَحٝ ح١ٌِّّس ٌٌٙح ح٨ٟطَحدٍ حٌٔخرك حهظ٩ف أ١فخي حٌظٛكي ف١ّخ ر١ُٕٙ فٟ ظٙٛ

 .١فً ٠عخٔٝ ِٓ حٟطَحد حٌظٛكي ٢هَطوظٍف فٟ ٗيطٙخ ٚٔٔزش كيٚػٙخ ِٓ 
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 :الأٍجبة اٌّؤك٠خ لاظطواة اٌزٛؽل

 الأٍجبة اٌغنائ١خ:

عيَ حٌظٛحُْ حٌغٌحثٟ ، ٠ّٚىٓ أْ ٠ىْٛ ٌلٔخ١ٓش ٌٙخ ع٩لش رؤعَحٝ حٌظٛكيلي طىْٛ رعٞ ح١٤عّش حٌظٟ طٔزذ ح     

ؼ٩ػش ِؼً حٌِثزك ٚحٌَٛخٙ حٌّعخىْ حٌظٍٙٛ أعَحٝ حٌظٛكي، ٚ٘ٝ حٌّٛحى حٌى١ّ١خث١ش ٚاٌٝ أهَٜ طئىٞ  خ٠ٔخعي أٓزخرً 

عيَ ليٍس حٌىزي عٍٝ طٕم١ش حٌَّٔٛ أٚ عيَ اٌٝ ، أٚ حٌوًٍ حٌٛظ١فٟ فٟ ؿٙخُ حٌىزي رٔزذ حٌظُّٔ حٌٌٞ ٠ئىٞ ٚحٌِٔه

 (Gluten)ٚلي ٠َطز٢ حٌظٛكي رعيَ ليٍس حٌطفً عٍٝ ٠ُ٘ ِخىطٝ حٌـٍٛط١ٓ  ،فٟ حٌـُٔ ْ فٟ حٌى١ّ١خء حٌل٠ٛ١شحٌظٛحُ

اٌٝ حٌـٍٛطٍِٛٛف١ٓ ٚحٌؼخٟٔ اٌٝ ، اً ٠ظلٛي ح٤ٚي ٌظٜزق ًحص طؤػ١َ ِليى وخ٤ف١ْٛ (Casein)ٚحٌىخ٠ُٓ 

 (163-162،  2006طخْ أكّي حٌظخَ٘: لل). ، ٌٚى١ٍّٙخ ِفعٛي ِويٍٍُِٚٛف١ٓحٌىخ

 :اٌزشو٠ؾ١خ الأٍجبة اٌؼصج١خ

اْ حٌيٍحٓخص حٌلي٠ؼش ٌٍٜٛس ح١ٌَٔٓ حٌّغٕخ١١ٟٔ حٌظمٟ طممخٍْ ح٤ٗموخٙ حٌّٜمخر١ٓ رخٌظٛكمي ٚح٤ٗموخٙ حٌعمخى١٠ٓ      

ٚؿيص أْ حٌلـُ حٌىٍٟ ٌٍّمن ِظِح٠مي ٌميٜ حٌّٜمخر١ٓ رخٌظٛكمي،  ٚحٌٕٔمزش حٌىزمَٜ ٠ٌٍِمخىس فمٟ حٌلـمُ كميػض فمٟ ومً ِمٓ 

 ، ٌٚمTemporal Lobeُ، ٚحٌفٚ حٌٜميغٟ  Parietal Lobe، ٚحٌفٚ حٌـيحٍٜ Occipital Lobeحٌفٚ حٌمٌحٌٟ 

حٌّٔمززش ٌٙمٌح حٌىزمَ غ١مَ ِعَٚفمش فمبْ حٌَغُ ِٓ أْ حٌّظ٠مّٕخص حٌوخٛمش ٚ ، ٚعٍٝطٛؿي فَٚلخً فٟ حٌفٜٛٙ ح٤ِخ١ِش

حٌّمٛص ٤ٓمزخد حٌعٜز١ش، ٔممٚ حٌلـُ حٌِحثي ٠ّىٓ أْ ٠ظَٙ ِٓ ػ٩ػش ١ِىخ١ِِٔخص ِوظٍفش ِلظٍّش ٘ٝ حُى٠خى ح٤ٓزخد 

: حٌو٠٩مخ حٌـ١ٍخ١ٌمش أٚ ح٤ٚع١مش حٌي٠ِٛمش ٚعٍمٝ حٌمَغُ ِمٓ أْ ٘مٌٖ ٔظخؽ أٔٔـش حٌّن غ١َ حٌعٜز١ش ِؼً، ٚحُى٠خى اعٜز١ش

 ًِ ٌميٜ حٌظٛكمي فبٔمٗ ٠فُظمَٝ أْ  خط٘م٠َل١ً  خعٜمز١ً  ححٌز١خٔخص ٌُ ٠ظُ حٌظعَف ع١ٍٙخ رٍٜٛس طف١ٍ١ٜش ِلميىس رخعظزخٍ٘مخ عـم

َؿمش ِمٓ ٗمًٌٚ أِخ حٌفٚ حٌٜيغٟ فبٔمٗ ٠عُظزمَ ِٕطممش ك ،ىْٛ ع٩ِش ر١ٌٛٛؿ١ش ٌٍظٛكيأْ ٠ حٌّن حٌٌٞ ٠ِ٠ي ٔفٔٗ ٠ّىٓ

ّ ، ٚ٘ممٌح ح٨لظممَحف لممخثُ عٍممٝ حٌظمممخ٠ٍَ حٌوخٛممش رممخ٤عَحٝ حٌّ٘ممخرٙش ٥ٌٚط١ممَِ ٌمميٜ رعممٞ حٌٕممخحٌّممن رخٌٕٔممزش ٌٍظٛكممي

أْ ٠فمممي حٌٔممٍٛن  ظٛلممعفعٕمميِخ طظٍممف حٌّٕطمممش حٌٜمميغ١ش فممٟ حٌل١ممٛحْ فّممٓ حٌّ  ؛حٌّٜممخر١ٓ رظٍممف فممٟ حٌفممٚ حٌٜمميغٟ

 (46-45، 2006)محمد أكّي هطخد : . ك ٚح٤ٍق ٚحٌٍٔٛن حٌلَوٟ حٌّظى٠ٍَٚظَٙ حٌمٍ ح٨ؿظّخعٟ،

 :أٍجبة ٔف١َخ ٚأٍو٠خ

ِّخٍٓمممخص اٌمممٝ ، ًٌٚمممه ٠َؿمممع ح٤ٌٚمممٝ ٠مممَٜ حٌمممزعٞ أْ حٌظٛكمممي ٠لممميع رٔمممزذ عٛحِمممً ٔفٔممم١ش أٓممم٠َش رخٌيٍؿمممش     

، ٚأ٠٠مممخ حطـمممخُ٘ٙ ٠ظُٙ ٤رٕمممخثُٙ، ٚومممٌٌه حٌزمممَٚى حٌعمممخ١فٟ ٚ غ١مممَ حٌّظَحرطمممش فمممٟ ٍعمممخأحٌٛحٌمممي٠ٓ غ١مممَ حٌّٕٔممممش 

ٚأ٠٠ممممخ ٠لمممميع رٔممممزذ عـممممِ ٘ممممئ٨ء  ،حطـممممخٖ ١فٍٙممممُ حٌظٛكمممميٞ ، ٌٚممممي٠ُٙ عيحث١ممممش ٨ ٗممممع٠ٍٛشرممممخٍىْٚ ٚ لخٓممممْٛ

)فٙمممي رمممٓ  .ُٙ عٍمممٝ ٓمممٍٛوُٙ ح٨ؿظّمممخعٟ حٌّٕخٓمممذح١٤فمممخي عمممٓ حٌلٜمممٛي عٍمممٝ ح٨٘ظّمممخَ ٚحٌظع٠ِمممِ ِمممٓ لزمممً ٚحٌمممي٠

 (54 -53، 2006: كّي حٌّغٍٛع

٩١ى ١فً ٠عخٟٔ ِٓ حٟطَحد ِاٌٝ حٌعَٝ حٌٔخرك ٌّـّٛعش ح٤ٓزخد ٚحٌظٟ ِٓ حٌّلظًّ أْ طئىٞ ِٓ ه٩ي      

، ٚأٔٗ لي طظيحهً ِـّعش ِٓ حٌَث١ٔ١ش حٌّليىس ٌٌٙح ح٨ٟطَحد ِخُحي ٕ٘خن غّٛٝ كٛي ح٤ٓزخد ٗ، ٔـي أٔحٌظٛكي

ًّ ، ٌٌح فّخ ُحي ع رع٠ٙخ ١ٌٕظؾ عٕٙخ ٌ٘ح ح٨ٟطَحدح٤ٓزخد ِ حٌىخِٕش ٍٚحء كٛي ِعَفش ح٤ٓزخد حٌلم١م١ش  خحٌزلغ لخث

 . كيٚع حٟطَحد حٌظٛكي

 اٌقصبئص ا١ٌّّيح لاظطواة اٌزٛؽل:

 :ٌٍطفً اٌزٛؽلٞ اٌٍغ٠ٛخ اٌقصبئص

 : حٌظٛكيٞ رّخ ٠ٍٟ حٌطفً ٌيٞ حٌٍغ٠ٛش طظُٔ حٌوٜخثٚ

 ِلميٚىحً رخٓمظؼٕخء ٠ىمْٛ ًٌمه ٌٚىمٓ ح٤ٗم١خء أٓمّخء طعٍمُ ٠ّىمٓ حٌٍغمش حٓمظويحَ فمٟ حٌظٛكيٞ حٌطفً ٠زيأ عٕيِخ .1
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 فمٟ وؼ١مَس ٠ٚٔمظويِٛٔٙخ ِفمَىحص ٠طمٍٛٚ أْ ٠ّىمُٕٙ فمبُٔٙ حٌعمخٌٟ حٌمٛظ١فٟ ح٤ىحء ًٚٞ حٌظٛكمي٠ٓ ح١٤فمخي

 .حٌعمٍٟ عَُّ٘ ِٔظٛٞ عٍٟ ٠عظّي ٌٍغش ططٍُٛ٘ ْأ ٠ئوي ِّخ حٌغ١َ ِع حٌلي٠غ

 ٌٍظطمٍٛ ٘مٟ ٔظ١ـمش رمً رخٌظٛكمي ٛمخرشح٦ عمٓ ٔخطـمش ١ٌٔمض حٌظٛكميٞ حٌطفمً عٕمي حٌٕطمك فمٟ ٛعٛرخص ٕ٘خن .2

 أٚ ١ز١عمٟ ًومخء ٌمي٠ُٙ ١فمخي طٛكمي١٠ٓأ ٠ٛؿمي ك١مغ وؼ١مَس كمخ٨ص فٟ حٌظٛكي ٠ٜخكذ حٌٌٞ حٌّظؤهَ حٌٌٕٟ٘

 أْ عٍمٟ ٠ميي ِمخ ٘مٌح حٌطز١ع١م١ٓ ١فمخيِؼمً ح٤ حٌٕطمك فمٟ طعٍمُ ٛمعٛرخص ٌمي٠ُٙ ٌٚىمٓ حٌطز١عمٟ، ِمٓ ل٠َمذ

  .ع١ٟعٕي حٌطز ِؼٍٙخ ٟ٘ حٌظٛكي١٠ٓ عٕي حٌٕطك ٛعٛرخص

 ح٦ٗمخٍحص ح٤ك١مخْ ٠ٔمظويَ أغٍمذ ٚفمٟ ح١٦م٩ق عٍمٝ طّٕٛ ٨ أٚ رز٢ء طّٕٛ ٌغظٗ حٌظٛكيٞ حٌطفً أْ ٩٠كع .3

 ِميحٖ رمٜمَ ٠ظٔمُ ح٨ٔظزمخٖ فمبْ ؿخٔمذ ًٌمهاٌمٝ ٚ حٌّعٕمٟ، ًٞ ٌٍظٛحًٛ حٌلي٠غ ٠ٔظويَ ٨ٚ حٌىٍّخص ِٓ ري٨

 كمي٘خ فمٟ ٚطىْٛ ِليٚىس حٌٍفظ١ش حٌٍغش أٚ حٌغ١َ ٌفظ١ش حٌٍغش ٠ٔظويِْٛ حٌظٛكي١٠ٓ ح٤فَحى ِٓ % 50 كٛحٌٟ

 .ح٤ىٔٝ

  .ٚططٍٛ٘خ ٌفخظح٤ ى٨٨ص عٍُ فٟ ؿّش ٛعٛرخص .4

  .ِع١ٕش أ١ٗخء عٍٝ ٌٍي٨ٌش رُٙ هخٛش وٍّخص ٠ٔظويِْٛ .5

  .حٌعم١ٍش صححٌميٍاٌٝ  ط١َ٘ حٓظويحَ ٔيٍس .6

 حٌظعز١مَ فمٟ ِٜمخعزُٙ  عمخىس طفمٛق حٌٍغمٛٞ حٌفٙمُ فمٟ ِٜمخعزُٙ أٞ حٌٍغمٛٞ حٌفٙمُ ِمٓ حٌٍغٛٞ أًٓٙ حٌظعز١َ .2

 ( 66-69، 2011أٓخِش فخٍٚق ح١ٌٔي وخًِ: ) .حٌٍغٛٞ

 :اٌقصبئص الاعزّبػ١خ

 : Eye-Gazeاٌزؾل٠ك  

، ٖ ٔلٛ أِٗ أٚ ِٓ ٠ميَ ٌٗ حٌَعخ٠ش٠م٠ٟ حٌطفً حٌٌّٛٛى كي٠ؼخً ٔٔزش ٨ رؤّ رٙخ ِٓ فظَس حٓظ١مخظٗ ٚ٘ٛ ٠ليق رٕظَ     

ئ٨ء ح١٤فخي ٠ظزخ٠ٓ ريٍؿش وّخ أْ ِظَٙ ٘ ؛رخٌطفً ح١ٌَٟع رَٔعش وز١َسٌوخٛش أِخ ١فً حٌظٛكي ٠فظمي ح٩ٌِّق ح

ح ا٨ أْ ٌ٘ح ح٘خ ؿ١يً ح١ٗ٤خء ٠َٚاٌٝ ١ٚفً حٌظٛكي ٠ظطٍع  ،ٝ عٍٝ حطٜخي حٌع١ٓ، ٚغخٌز١ش حٌع٩لخص ح٨ؿظّخع١ش طزُٕوز١َس

، "د" 2011 ق ح١ٌٔي وخًِ: أٓخِش فخٍٚ) .عٕيِخ ٠ظليع ا١ٌٗ ح٢هَْٚ خؿ١ًٍ ( ٠ظ٠ق ح٨ٟطَحد )فمي ح٨طٜخي رخٌع١ٓ

150.) 

  : Joint Attention الأزجبٖ اٌّشزون

أْ ِمممممٓ حٌوٜمممممخثٚ ح٨ؿظّخع١مممممش حٌظمممممٟ ط١ّمممممِ اٌمممممٝ  "-Cohen,1995 Baron" وااااا١٘ٛٓ –ثااااابه٠ْٚ٘ممممم١َ      

فخ٨ٔظزمممخٖ حٌّ٘مممظَن  ،عمممخل١ٓ ٘مممٛ لٜمممٍٛ ح٨ٔظزمممخٖ حٌّ٘مممظَنأ١فمممخي حٟمممطَحد حٌظٛكمممي عمممٓ غ١مممَُ٘ ِمممٓ ح١٤فمممخي حٌّ

خٍ ا١ٌممممٗ وّٟٛممممٛ  ٩ٌٔظزممممخٖ ، ٚاىٍحن حٌ٘ممممٟء حٌّ٘ممممعٍممممٝ طظزممممع اٗممممخٍحص ٚٔظممممَحص ح٢همممم٠َٓ ٘ممممٛ لمممميٍس حٌطفممممً

 ، (Reichow ,et al. , 2011, 172٘ممٌح حٌ٘ممٟء أٚ ح٦ٗممخٍس ا١ٌممٗ )اٌممٝ ، ٚرخٌّؼممً ِ٘ممخٍوش حٌٕظممَ حٌّ٘ممظَن

 :خٖ حٌّ٘ظَن ِٓ ِى١ٔٛٓ ٍث١ٔ١ٓ ّ٘خ٠ٚظىْٛ ح٨ٔظز

حٌطفمً ٌٔمٍٛو١خص  حٓمظويحَاٌمٝ ٚط٘م١َ ،  Responding to joint attention الاٍزغبثخ ٌلأزجبٖ اٌّشازون -

 . ظفخص حٌَأّ ٚ طٛؿ١ٗ حٌٕظَ ٠ٌٍَ٘هحٌظٟ طظّؼً فٟ حٌطظزع ح٨ٔظزخٖ ٚ

حٓمظويحَ حٌطفمً ٌٔمٍٛو١خص ح٨ٔظزمخٖ اٌمٝ ٚط٘م١َ ،  Initiating joint attention اٌّجابكأح ثبلأزجابٖ اٌّشازون -

 ,Roos et al. , 2008) .٠ٌَ٘ه ٩ٌٔظزخٖ ١ٗ٥ٌخء ٚح٤كيحعح٨ٔظزخٖ ِع حٚحٌظٟ طظّؼً فٟ ح٦ٗخٍس ٚطٕظ١ُ ِ٘خٍوش 
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276-277; Vismara, & Lyons, 2007, 214-215 ) 

 :             Playingاٌٍؼت 

ٚعميَ ح٘ظّمخَ  ،١٤فمخي ح٢همَْٚ رخٌميِٝ ٚح٤ٌعمخداْ أ١فخي حٌظٛكي رٛؿٗ عخَ ٨ ٠زيْٚ ح٨٘ظّخَ ٔفٔٗ حٌٌٞ ٠زي٠مٗ ح     

ح٨٘ظّمخَ رخ٤ٌعمخد اٌمٝ ٚفٝ وؼ١َ ِٓ ح٤ك١مخْ ٠عمِٜ حفظممخٍُ٘  ،اكيٜ حٌع٩ِخص ح٦ٌٔح٠ٍش حٌظٛكيٌعخد ٠ىْٛ حٌطفً رخ٤

ٚفٝ وؼ١َ ِٓ حٌلخ٨ص عٕيِخ ٠ظُ طعٍم١ُ أ١فمخي حٌظٛكمي و١مف  ،مش حٌلٜٛي عٍٝ ٔظخثؾ ِّظعش ِٕٙخعيَ ِعَفظُٙ ٌط٠َاٌٝ 

 . كيٚى ١ز١ع١شاٌٝ ٠ٍعزْٛ رخ١ٗ٤خء ٠ِىحى ح٘ظّخُِٙ رخٌيِٝ ٠ٜٚزلْٛ أوؼَ لٛس فٟ حٓظويحِٙخ ا٨ أُٔٙ ٨ ٠ٍْٜٛ 

 :ٍعذ رخ١ٗ٤خء ٌيٜ ح١٤فخي حٌظٛكيٌظطٍٛ ٍٓٛو١خص حٌ خٚٔميَ ف١ّخ ٠ٍٟ ٚٛفً    

وؼَ ١ٙ٠ّٚٓ حٌٍعذ حٌلٟٔ حٌلَوٟ ع١ٍُٙ ٌٕٔٛحص أ ،رخٌٍعذ حٌلٟٔ خ١فخي حٌظٛكي أوؼَ طعٍمً أ: اٌٍؼت اٌؾَٟ اٌؾووٟ -أ 

ِٚممٓ طٜممَفخطُٙ ِممع ح٤ٗمم١خء أٔٙممُ  ،٥ٌٗمم١خء ِظىممٍَحً ٨ٚ َِٚٔممش ف١ممٗ ٠ٚممؤطٟ حٓممظعّخٌُٙ ،رىؼ١ممَ ِممٓ ح١٤فممخي حٌطز١ع١مم١ٓ

 ٠ّ٘ٛٔٙخ أٚ ٠ظٌٚلٛٔٙخ أٚ ٠ظلٔٔٛٔٙخ . 

، ٔـمي أ١فمخي ف١ّمخ ٠ظعٍمك رٙمٌح حٌٕمٛ  ِمٓ حٌٍعمذ ُ٘ ِمٓ ح١٤فمخيَأ١فمخي حٌظٛكمي رغ١مٕمي ِمخٍٔمش ع: اٌٍؼت اٌزٕظ١ّٟ -ة 

، ٚعٕيِخ ٠لمخٚي ٗموٚ رهمَ أْ ٠غ١مَ ِمٓ طَط١مذ ح٤ٗم١خء ٠غ٠مزْٛ ١ٍّْٛ ٌظف١٠ً ٛف ح١ٗ٤خء فٟ ٛفٛفحٌظٛكي ٠

 ر٘يس . 

فّمٓ ك١مغ حٌى١ّمش ٠ىمْٛ  ، فخي حٌظٛكمي ٠وظٍمف فمٟ و١ّظمٗ ٚٔٛعمٗحٌٍعذ حٌٛظ١فٟ حٌٌٞ ٠ّخٍٓٗ أ١: اٌٍؼت اٌٛظ١فٟ -عـ 

ِٚمٓ ك١مغ حٌٕمٛ  ٠وظٍمف ٌعمذ أ١فمخي حٌظٛكمي ْ، حٔ٘غخي أ١فخي حٌظٛكي رخٌٍعذ حٌٛظ١فٟ ألً ِّخ ٠فعٍٗ ح١٤فمخي ح٢همَٚ

ٌعمخد ِٔمظف١ي٠ٓ ِمٓ وخِمً فز١ّٕمخ ٠ٔمظويَ ِعظمُ ح١٤فمخي ح٤  ،خع١م١ٓ ٚح١٤فمخي حٌّظمؤه٠َٓ ١ًًٕ٘معٓ ٌعذ ح١٤فخي حٌطز١

، وّمخ ١ّ٠مً أ١فمخي ٚحكيس أٚ حػ١ٕٓ ِٓ هٜخثٚ حٌٍعزش ح٨٘ظّخَ روخ١ٛشاٌٝ عٍٝ ح٤ٍؿق  ،  ٠ظـٗ ١فً حٌظٛكياِىخٔخطٙخ

حٌٜلْٛ ٌظل٠َىٙمخ  فمي ٠ٔظعٍّْٛ ؛فٛح ِعَفش كم١م١ش ٤ٞ ٟٗء طٔظويَحٓظعّخي رعٞ ح١ٗ٤خء ىْٚ أْ ٠عَاٌٝ حٌظٛكي 

حٌممٛظ١فٟ ٠ظعٍممك رممخٌظطٍٛ ، أٚ لممي ٠ٔممظويِْٛ ى١ِممش ٌوزطٙممخ رمممٛس عٍممٝ ح٤ٍٝ، ٚك١ممغ اْ حٌٍعممذ فممٟ كَوممش ىحث٠َممش

: أْ ٠ٔظويَ فَٗش حٌ٘عَ ٌظ٢١ّ٘ ٗعَ حٌي١ِش كي حٌٍعذ رخٌيِٝ كٔذ ٚظخثفٙخ ِؼًح٦ىٍحوٟ فمي ٠ظعٍُ رعٞ أ١فخي حٌظٛ

 . حٚظخثفٙخ ٠زمٝ ِليٚىً خثٚ حٌيِٝ ٚا٨ أْ حٓظى٘خفُٙ ٌىً هٜ

ا٨  ؛ٔيٍس حٌليٚع ٌيٜ أ١فمخي حٌظٛكميٚ ؿ١ّع أٗىخي ٌ٘ح حٌٕٛ  ِٓ حٌٍعذ طظُٔ رخ٠ٌعف :اٌٍؼت اٌوِيٞ / اٌزّض١ٍٟ -ك 

 :حٌٍعذ لي ط٩كع ٌيٜ أ١فخي حٌظٛكيأْ رعٞ أٗىخي اٌٝ أْ حٌزلٛع حٌلي٠ؼش أٗخٍص 

ٌميٜ أ١فمخي حٌظٛكمي ك١مغ ٠ٔمظط١عْٛ أْ ٠ظظمخَ٘ٚح  خٛ أوؼَ أٔٛح  حٌٍعذ حٌَِِٞ ٗم١ٛعً : ٌٚ٘ح ٘ثل٠ً اٌشٟء (1

ف١ّىُٕٙ أْ ٠ظظخَ٘ٚح رؤْ اٛزع حٌُّٛ ٘خطف ا٨ أٔٗ ٚكظٝ  ٟٗء رهَ غ١َ ِخ ٘ٛ فٟ حٌلم١مش، رؤْ ١ٗجخً ِخ ٘ٛ

 .  ٛفخص حٌظو١ً ٚحٌظغ١١َاٌٝ فبْ ٌعزُٙ ٠زمٝ ِفظمَحً  ،زيي أ١فخي حٌظٛكي ح١ٗ٤خء رغ١َ٘خعٕيِخ ٠

ح٤ٗم١خء "وخٌظظمخَ٘ رمؤْ ى١ِمش حٌعَٚٓمش ك٠ِٕمش" اٌمٝ اْ ٔٔزش حٌّ٘خعَ حٌعخ١ف١ش  :َٔجخ صفبد غ١و صؾ١ؾخ (2

، ٍٛٛس ٌمطعش ح٠٤ْ وم٠َُاٌٝ ، ٌىٓ ٘ئ٨ء ح١٤فخي لي ٠ٕٔزْٛ حٌزَٚىس ١فخي حٌظٛكي٠ٕيٍ ٚؿٛى٘خ فٟ ٌعذ أ

 . ٍٛٛس فَْاٌٝ أٚ حٌلَحٍس 

٠ٍعزمْٛ رؤٗم١خء فم٩  ،حٌَِِٞ ٩٠كع ٌيٜ أ١فخي حٌظٛكمي ٌ٘ح ٘ٛ ألً ٔٛ  ِٓ حٌٍعذ :شٟء غبئتإٌٝ الإشبهح  (3

 . ١ّ٘ٚش ٨ ٚؿٛى ٌٙخ

مُ٘ ٠ظظخَ٘ٚكي ٚأ١فخي حٌظ٠ٕٛيٍ أْ ٠٘خ٘ي : اٌزظب٘و ثؤٔٗ شقص آفو (4 ًٛ ، ِٚمع ًٌمه رهم٠َٓ خْ رىُٛٔٙ أٗوخ

ٚروخٛمش ٕ٘خن رعٞ ُِٕٙ  ٚهخٛش أٛلخد ح٤ىحء حٌعخٌٟ ٠ّىٓ ِ٘مخ٘يطُٙ ٚ٘مُ ٠ؤهمٌْٚ ىٍٚ ٗموٚ رهمَ 

م ٌىٓ طّؼ١ٍُٙ ٌٍعمذ ٠ظىمٍَ عميس ،أىٚحٍ حٌ٘و١ٜخص حٌو١خ١ٌش ًِ ، ٚرميْٚ طغ١١مَ خِمَحص وّمخ ٠َٚٔمٗ فمٟ حٌفم١ٍُ طّخ

ٚفمخء ). ٠ٕيٍ أْ ٠عزَٚح عٓ ِ٘خعَُ٘ حٌعخ١ف١ش ٚطعز١َحص حٌٛؿٗ حٌظٟ طّؼٍٙمخ حٌ٘وٜم١خصًٌه اٌٝ ٚرخ٦ٟخفش 
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 (166 -162أ، 2004عٍٝ حٌ٘خِٟ: 

 :اٌقصبئص اٌؾ١َخ

ش ، طوظٍمممف ِمممٓ ١فمممً ٢همممَ ِمممٓ ك١مممغ حٌيٍؿمممظـخرخص غ١مممَ عخى٠مممش ٌٍوزمممَحص حٌلٔممم١ش٠ظُٙمممَ أ١فمممخي حٌظٛكمممي حٓممم     

 أُ٘ ٌٖ٘ ح٨ٓظـخرخص:، ٚف١ّخ ٠ٍٟ ٚحٌ٘يس ٠َ١ٚمش ح٨ٓظـخرش ا١ٌٙخ

ٌظٛكي كٔخ١ٓش ِف١َش ٌزعٞ ح٤ٛٛحص، ٚلي : ٠ظَُٙ رعٞ أ١فخي حٌٍّؼ١َحص حٌّٔع١شحٓظـخرخص غ١َ عخى٠ش  -

م حٌعخٌٟ أٚ ِع١ٕش ِؼً أٛٛحص ِىزَحص حٌٜٛص أٚ حٌَٜح خ٠ِٕعؾ عٕيِخ ٠ّٔع أٛٛحطً ٠غُطٟ أ١ًٔٗ أٚ ٠غ٠ذ ٚ

ٚوؤٔٗ أُٛ ٨ ٠ّٔع، فٟ ك١ٓ ٠ٔظـ١ذ  ٌعخ١ٌش ف١زيٚحٚلي ٠ظـخً٘ ح٨ٓظـخرخص ٥ٌٛٛحص  ،حٌّىٕٔش حٌىَٙرخث١ش

 .ش٤ٛٛحص ِٕوف٠ش ِع١ٕش لي طؼ١َُ ح٘ظّخِٗ ِؼً فظق عٍزش ح١ٌ٘ى٨ٛط

، رخص غ١َ ١ز١ع١ش ٌٍّؼ١َحص حٌز٠َٜش: ٠ظَُٙ رعٞ أ١فخي حٌظٛكي حٓظـخخرخص غ١َ عخى٠ش ٌٍّؼ١َحص حٌز٠َٜشحٓظـ -

 .ٍٝ ع١ٕ١ٗ عٕي ٍإ٠ظٗ ٤ٟٛحء ٓخ١عشٗ ع٠فزع٠ُٙ ٠٠ع ٠ي

١ٌٍّٔش حٌّظّؼٍش فٟ : ٠ظَُٙ أ١فخي حٌظٛكي كٔخ١ٓش ٌٍّؼ١َحص حٌل١ٔش حخرخص غ١َ عخى٠ش ٌٍّؼ١َحص ح١ٌٍّٔشحٓظـ -

ٚ ٠َف٠ْٛ ، أُ٘ ٠زظعيْٚ ٠ٚظـٕزْٛ ٌّْ ح٢ه٠َٓ، فٕـيح٦كٔخّ رخ٤ٌُ ٚحٌلَحٍسكخٓش حٌٍّْ ٚحٌٌٚق ٚحٌُ٘ ٚ

٘عَْٚ ريٍؿخص ، ٨ٚ ١٠ أٚ ح٠ًٜ٤ظعَْٟٛ ٌٍٔمٛ، وّخ ٨ ٠٘عَ رع٠ُٙ رخ٤ٌُ عٕيِخ ٠ٚظـٕزْٛ أْ ٠ٍُّٔٙ أكي

 (61،  2015: )محمد عٛىس. حٌلَحٍس أٚ حٌزَٚىس

 :اٌقصبئص اٌؾوو١خ

، ٌىمٓ ٕ٘مخن رعمٞ حٌـٛحٔمذ فمٟ حٌّٕمٛ حٌلَومٟ حٌطز١عمٟ ِؼمً حٌطفمً حٌعمخىِٞٔمظٜٛ حٌّٕمٛ اٌٝ ٠ًٜ ١فً حٌظٛكي      

حٌٛلمٛف، فٙمُ ٠مفمِْٚ ٍٚإٚٓمُٙ ِٕل١ٕمش ٚأًٍعمظُٙ  حٌلَوٟ طزيٚ غ١َ عخى٠ش، فؤ١فمخي حٌظٛكمي ٌٙمُ ٠َ١ممش هخٛمش فمٟ

حٌوٍممف ر٘ممىً ِظىممٍَ ٚأك١خٔممخً اٌمٝ ح٤ِممخَ أٚ اٌممٝ ٍِظفمش كممٛي رع٠ممٙخ كظممٝ حٌىممٛ  ٚأك١خٔمخً ٠٠ممَرْٛ ح٤ٍٝ رؤلمميحُِٙ 

 أك١خٔخً عٍٝ رًحُٔٙ ٚأك١خٔخً ٠يٍْٚٚ كٛي أٔفُٔٙ أٚ كٛي حٌغَفش.١خٔخً ٠٠عْٛ أ٠ي٠ُٙ عٍٝ أع١ُٕٙ ٠َٚفَفْٛ رؤ٠ي٠ُٙ ٚأك

ٚأك١خٔمخً حٌٕ٘مخ١ حٌِحثمي اٌمٝ ، ٚأك١خٔمخ ٔممٚ حٌلَومش ػمُ طظلمٛي وش ِ٘ىٍش ٗخثعش ٌيٜ أ١فخي حٌظٛكيوّخ ٠عُي ف١َ حٌلَ   

حٌعمٞ  –، ٚغخٌزخً طىْٛ ريْٚ ٓزذ ظخَ٘ أٚ فٍٛٞ ٍٚٓٛن ا٠ٌحء حٌٌحص ٠ىْٛ َٟد حٌَأّ حٌعيٚح١ٔش ٚٔٛرخص حٌغ٠ذ

ش ٚحٟمطَحرخص فمٟ ٚطظٙمَ ِ٘مخوً فمٟ حٌطعمخَ ٚحٌظغ٠ٌمٗي حٌ٘معَ ٠ٚظٙمَ ٟمعف فمٟ ح٨ٔظزمخٖ ٟٚمعف فمٟ حٌظَو١مِ  –

 ( 93-92، 2006:  )٩٘ حٌٔع١ي. حٌظزٛيح٦هَحؽ ٚ

 :اٌقصبئص اٌٍَٛو١خ

 اٌٍَٛو١بد إٌّط١خ:

، ش ِعخٔمخس حٌطفمً ِمٓ حٟمطَحد حٌظٛكميطعي حٌٍٔٛو١خص حٌّٕط١ش ِٓ أوؼَ حٌّ٘ى٩ص حٌٍٔٛو١ش حٌظٟ طيي عٍٝ حكظّخ١ٌم     

أْ اظاطواة اٌزٛؽال ٠زَاُ إٌاٝ  - الإصالاه اٌقابٌِ –ٚالإؽصابئٟ ٌلاظاطواثبد اٌؼم١ٍاخ  اٌل١ًٌ اٌزشق١صاٟفمي أٗخٍ 

 :زّضً فٟ اص١ٕٓ ػٍٝ الألً ِّب ٠ٍٟ، ٠ّبِبد ٚالأٔشطخ إٌّط١خ اٌّزىوهحثؤّٔبغ ِٓ اٌٍَٛو١بد ٚالا٘ز

ح٤ٌعخد أٚ لٍذ أٚ ٛف ، أّٔخ١ كَو١ش، حٌٜيحء حٌٍفظ١ٟٗخء أٚ حٌى٩َ وـ )ّٔط١ش ِظىٍَس ٌٍلَوش أٚ حٓظويحَ ح٤ -1

 .(عزخٍحص غ١َ ِفِٙٛش، ح١ٗ٤خء

ٍٍٔٛن حٌٍفظٟ أٚ غ١َ حٌٍفظٟ وـ ، ٚأّٔخ١ ١م١ٓٛش ٌ، ٚح٨ٌظِحَ غ١َ حٌَّْ رخٌَٚط١ٓح٦َٛحٍ عٍٝ ٔفْ ح١ٗ٤خء -2

حٌطعخَ أٚ طٕخٌٚٗ  ، ح٦َٛحٍ عٍٝ طٕخٚي ٔفْ، ؿّٛى حٌظفى١َ، ١مّٛ حٌظل١شؿٛى طغ١َحص ر١ٔطشحٌغ٠ذ عٕي ٚ)

 .رط٠َمش ِع١ٕش(

أٚ ، حٌظم١ي رٍٜٛس ِزخٌغ ف١ٙخ، أٚ عٍك حٌ٘ي٠ي أٚ ح٨ٔ٘غخي رخ١ٗ٤خءح٘ظّخِخص ٗخًس ِٓ ك١غ ١ز١عظٙخ ٚٗيطٙخ وـ ) حٌظ -3
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 .(حٌّٛحظزش عٍٝ ح٨٘ظّخَ رٟ٘ء ِليى

عيَ ح٨وظَحع ٞ ٌٍـٛحٔذ حٌل١ٔش ِٓ حٌز١جش وـ )ف١َ أٚ طئٟ فٟ طفخعً حٌّيه٩ص حٌل١ٔش أٚ ح٘ظّخَ غ١َ عخى -4

، ٌٍٔز١ش ٤ٛٛحص ِع١ٕش أٚ ِمخِٚظٙخ، ح٦فَح١ فٟ ُٗ أٚ ٌّْ ح١ٗ٤خء، ح٨ٓظـخرش حٌلَحٍسح /حٌٛحٟق ٥ٌٌُ 

 .خٍ حٌزَٜٞ رخ٤ٟٛحء أٚ حٌلَوخص(ح٨ٔزٙ

أْ حٌٔمٍٛو١خص حٌّٕط١مش ٚحٌّظىمٍَس ٘مٟ ٓمٍٛو١خص ٠ظَٙ٘مخ  ( 322-321د ،  2004ٚفخء عٍٟ حٌ٘خِٟ : )ٚطٌوَ      

، ِعظمُ ح٤ك١مخْ ِٕظظّمش فمٟ طىَحٍ٘مخ ، ٚطىْٛ ٌٖ٘ حٌٔمٍٛو١خص فمٟطَحد حٌظٛكي رٍٜٛس ِظىٍَسح٤ٗوخٙ ًٚٞ حٟ

 Stereotypical: حٌٔمٍٛن حٌّٕطمٟ طٔظعًّ ؿ١ّعٙمخ ٌظعٕمٟ حٌ٘مٟء  ٔفٔمٗ، ٟٚ٘ ٕخن أّٓخء ِوظٍفش ٌٌٖٙ حٌٍٔٛو١خصٚ٘

behavior ٍٞٚحٌٔمممٍٛن حٌظىمممَح ،Repetitive behavior  ٚٓمممٍٛن ح٦ػمممخٍس حٌٌحط١مممش ،Self stimulatory 

behavior  ،ا٨ أْ حٌٔمٍٛو١خص حٌّٕط١مش ٟ حٟمطَحد حٌظٛكمي ٘مٟ ٍفَفمش ح٠٤ميٞٚأوؼَ حٌٍٔٛو١خص حٌّٕط١مش كميٚػخ فم ،

، ِٕٚٙخ ِخ (لَوش ح١٤َحف )ح١ٌي٠ٓ ٚحٌَؿ١ٍٓ، ٚرع٠ٙخ ح٢هَ ٠َطز٢ رأٗىخي عي٠يس رع٠ٙخ َِطز٢ رخٌلٛحّطظَٙ فٟ 

ؿخٔمذ ًٌمه اٌمٝ ، ٚفى١َ أٚ رطممّٛ ِلميىسً طمَطز٢ رمخٌظ، رمخص ٨ طَطز٢ رخٌلَومخص، ٕٚ٘خن ٍٓٛو٠١َطز٢ رلَوش حٌـُٔ

  -، ِٚٓ أِؼٍش ٌٖ٘ حٌٍٔٛو١خص ِخ ٠ٍٟ :رٙخ ٕ٘خن ٍٓٛو١خص طظعٍك رخ١ٗ٤خء ٍٚٓٛو١خص أهَٜ ٨ طظعٍك

 ٗٔطل٠َه وخًِ حٌـُٔ كٛي ٔف. 

 ٍؿلش حٌـُٔ ِٓ حٌوَٜ ِٚخ فٛق ًٌهأ. 

 حٌلٍّمش فٟ ح٤ٟٛحء. 

  فٟ ح١ٗ٤خء ح٩ٌِعشحٌلٍّمش. 

  ح٠ٌٛء أٚ أِخَ حٌٛؿٗح١ٌي٠ٓ ه٩ي ٍفَفش. 

 طي٠َٚ ح١ٗ٤خء كٛي ٔفٔٙخ. 

  ح١ٗ٤خء وٍلْ ح٤ليحَ أٚ حٌٕٛحفٌطٌٚق. 

  ُٗح١ٗ٤خء. 

 ِ ظىٍَس ٚ ٌفظَحص ٠ٛ١ٍش ومطعش لّخٌّْٕ ح٤ٔٔـش حٌّوظٍفش رٍٜٛس. 

  ِحٌّٟ٘ عٍٝ أ١َحف أٛخرع حٌمي١ِٓ -حٌمف. 

 ٍَس أٚ حٌظٔخإي حٌّٔظَّح٤فىخٍ حٌّظى. 

 ٝٚلي ٤ٗوخٙ ًٚٞ حٟطَحد حٌظٛكي، ١ٌْٚ وٍُٙ، ِفظْٛٔٛ رخ١ٌّٓٛمِٝعظُ ح : ك١غ أْح١ٌّٓٛم ،

 .ْ أٚ ح٤غخٟٔ حٌّٔـٍش َِحص َِٚحص٠ّٔعْٛ ٔفْ ح٤ٌلخ

 َخص ِظىٍَس وخ٤ٌعخد خ ١ِىخ١ٔى١ش هف١فش ٚكَو، ٚهخٛش حٌظٟ طٜيٍ أٛٛحطً ح٤ف٩َ، ٚأٌعخد حٌىّز١ٛط

 .حٌظ١ٍف١ٔٛ٠ِش

 : الإ٠ناء اٌنارٟ ٚاٌٍَٛن اٌؼلٚأٍٍٟٛن 

 حٌعميٚحٟٔ حٌٔمٍٛن حٌظمٛطَ، ٚلمي ٠ظٙمَٚ  رمخٌمٍك حٌ٘معٍٛ ١ٌوفف ًحطٗ ٔلٛ ٠ىْٛ ِخ خغخٌزً  حٌظٛكيٞ حٌطفً اْ عيٚحْ     

 ٚؿٙمش ِمٓ ٠عي فٌٙح ح٢هَ، حٌطفً أ٠يٞ ِٓ حٌٍعزش أهٌ أٚ ر١ي٠ٗ ريفعُٙ ح٢ه٠َٓ، ٠ٚمَٛ ِع حٌٍعذ أػٕخء حٌظٛكيٞ ٌٍطفً

 حٌظفخعمً أٚ حٌّ٘مظَن حٌظفخعمً عٍمٝ حٌظٛكميٞ حٌطفمً لميٍس عميَ عمٓ ٔمخطؾأٔمٗ  ح٢همَ، ا٨ عٍمٝ خعميٚحًٔ  ح٢هم٠َٓ ٔظمَ

 ّٔطمٟ )و٠مَد ر٘ىً حٌظٛكي١٠ٓ ٌيٜ حٌعيٚح١ٔش ط٩كع ، ك١غحٌعيٚحٟٔ حٌٍٔٛن عٕٗ ٠ٕظؾ ِّخ ٠ٓح٤هَ ِع ح٨ؿظّخعٟ

 ٓمزذأٞ  ىْٚ طىمْٛ ِمخ خٚغخٌزًم ِظىمٍَس ٚرٍٜٛس ٚع١ٕف حٌ٘عَ( ٗي ،حٌويٕ ،حٌعٞ ،أٚ ح٤ٍٝ حٌلخث٢ فٟ حٌَأّ

 ( 25"أ" ،  2011: ح١ٌٔي وخًِٚ أٓخِش فخٍٚق) .فٍٛٞ أٚ ظخَ٘

 :اٌقصبئص اٌجل١ٔخ

 : طظٍوٚ فٟ ح٢طٟ أْ حٌوٜخثٚ حٌزي١ٔش (93، 2006)٩٘ حٌٔع١ي : ٚطٌوَ      
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 . خخ ٠ىْٛ حٌّظَٙ حٌعخَ ؿٌحرً غخٌزً  (1

 . ِش ِمخٍٔش رخ١٤فخي فٟ حٌٔٓ ٔفٔٗحٌطٛي ٠ىْٛ أوؼَ لخ (2

خ حٌظزخىي ر١ٓ ح١ٌّٕٝ ٚح١ٌَٜٔ ِّخ ٠يي عٍٝ ح١ٌي ح١ٌّٕٝ أٚ ح١ٌَٜٔ ك١غ حٌظَىى ٚأك١خًٔ عيَ حٌؼزخص فٟ حٓظويحَ  (3

 . فٟ ر١ٓ ٜٔفٟ حٌّن ح٠٤ّٓ ٚح٠٤َٔحٟطَحد ٚظ١

 . فٟ ّٔٛ ١زمش حٌـٍي حٌّغط١ش ٌٍـُٔحٟطَحد  (4

١ٓش ٔخ٠ظعَٝ أ١فخي حٌظٛكي ٌِٕ ١فٌٛظُٙ حٌّزىَس ٤َِحٝ حٌـِء حٌعٍٛٞ ِٓ حٌظٕفْ ٚكخ٨ص حٌَرٛ ٚحٌل   (5

 . ٚٔٛرخص ١ٟك حٌظٕفْ ٚحٌٔعخي

 .ح٦ِٔخن أٚ ًٍٗ فٟ كَوش ح٤ِعخء خعخْٔٛ ِٓ حٟطَحرخص ِع٠ٛش ٚأك١خًٔ ٠ُ  (6

 :  رشق١ص اظطواة اٌزٛؽل

ِمٓ أعمَحٝ  طعي ع١ٍّش ط٘و١ٚ حٟطَحد حٌظٛكي ِٓ حٌع١ٍّمخص حٌ٘مخلش ٔظمَحً ٌظ٘مخرٗ أعمَحٝ حٟمطَحد حٌظٛكمي     

عٍٝ ِلىمخص حٌظٜم١ٕف  رٕخءً ، ٚف١ّخ ٠ٍٟ ١ٓظُ ط١ٟٛق ِلىخص ط٘و١ٚ حٟطَحد حٌظٛكي رعٞ ح٨ٟطَحرخص ح٤هَٜ

، ِٚلىمخص حٌمي١ًٌ حٌظ٘و١ٜمٟ ح٦كٜمخثٟ ٩ٌٟمطَحرخص حٌٜخىٍ عٓ ِٕظّش حٌٜلش حٌعخ١ٌّش حٌيٌٟٚ حٌعخَٗ ٥ٌَِحٝ

 حٌعم١ٍش ح٦ٛيحٍ حٌوخِْ.

٘مًّ حٌَّكٍمش ح٤ٌٚمٝ طم١م١ُ حٌظ١ّٕمش حٌ٘مخٍِش ط ،خ ِمخ ٠ىمْٛ ع١ٍّمش ِمٓ ِمَكٍظ١ٓاْ ط٘و١ٚ حٟمطَحد حٌظٛكمي غخٌزًم     

حٌٜل١ش ٌٍطفً ِٓ ه٩ي ح٠ٌِخٍحص ِع ١ز١ذ ح١٤فخي أٚ ِميِٟ حٌَعخ٠ش حٌٜل١ش فٟ َِكٍش حٌطفٌٛش حٌّزىَس ك١مغ ٠مظُ 

ًّ  ،طٛؿ١ٗ ح١٤فخي ح٠ٌٌٓ ٠ظَْٙٚ رعٞ حٌّ٘خوً حٌظ٠ّٕٛش ٠ٌِّي ِٓ حٌظم١١ُ خ ٗمخ٩ِ ٠ممَٛ ر١ّٕخ طظ٠ّٓ حٌوطٛس حٌؼخ١ٔش طم١١

 (Garza et al., 2018 , 267)   .رٗ ف٠َك ِٓ ح١٤زخء ٚغ١َُ٘ ِٓ ح١١ٌّٕٙٓ

 :   ICD-10أٚلا  : اٌزص١ٕف اٌلٌٟٚ اٌؼبشو ٌلأِواض

أٔمٗ ٨ اٌمٝ أٟٚمق  (ٕٙٙ ،222ِٕٔظّخ اٌصؾخ اٌؼب١ٌّاخ )ٚفٟ حٌظ١ٕٜف حٌيٌٟٚ حٌعخَٗ ٥ٌَِحٝ حٌٜخىٍ عٓ      

حٌظطٍٛ حٌٔٛٞ ٌىٕٙخ اْ ٚؿيص ٨ طظـخُٚ حٌٕٔش حٌؼخٌؼش ِٓ حٌعّمَ ٠ٚ٘مظًّ ٠ىْٛ ٕ٘خن فٟ حٌعخىس َِكٍش ٓخرمش أو١يس ِٓ 

 :ح٢ط١شِـّٛعش ِٓ حٌٕمخ١  ٝحٌظ٘و١ٚ عٍ

 :فٟ اٌزفبػً الاعزّبػٟ اٌّزجبكي ٚرزعّٓافزلالاد و١ف١خ  -ٔ

 .٨ٔفعخ١ٌشحٌظمي٠َ غ١َ حٌّٕخٓذ ٌٍظ١ٍّلخص ح٨ؿظّخع١ش ٚح -

 .فمخً ١٧ٌخٍ ح٨ؿظّخعٟ أٚ و١ٍّٙخطعي٠ً حٌٍٔٛن ٚفميحْ ح٨ٓظـخرش ٌّ٘خعَ ح٢ه٠َٓ أٚ عيَ  -

 .حٓظويحَ ٟع١ف ٌٍَُِٛ ح٨ؿظّخع١ش -

 .حٌعخ١فٟ -ميحْ حٌظزخىي ح٨ؿظّخعٟهخٛش فؿظّخع١ش ح٨ٔفعخ١ٌش ٚحٌظٛح١ٍٛش ٚطىخًِ ٟع١ف ر١ٓ حٌٍٔٛو١خص ح٨ -

 :اصً ٚرزعّٓافزلالاد و١ف١خ فٟ اٌزٛ -ٕ

 . طىْٛ ِٛؿٛىس ٤ٞ ِٙخٍس ٌغ٠ٛش لي عيَ ح٨ٓظويحَ ح٨ؿظّخعٟ -

 .أٌعخد حٌو١خي ٚحٌظم١ٍي ح٨ؿظّخعٟحهظ٩ي فٟ  -

 .ٟعف حٌَّٚٔش فٟ حٌظعز١َ حٌٍغٛٞ -

 .ريح  ٚحٌو١خي فٟ ع١ٍّخص حٌظفى١َفميحْ ٔٔزٟ ٌٍميٍس عٍٝ ح٦ -

 .ظـخرش حٌعخ١ف١ش ٌّزخىٍحص ح٢ه٠َٓفميحْ ح٨ٓ -

 . حٌَغزش رخٌظٛحًٛ ٛو١ي ٌٍظعز١َ عٓحٓظويحَ هخ١ت ٥ٌٗىخي حٌّوظٍفش ِٓ حٌٕزَحص ٚأٓخ١ٌذ حٌظ -
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 .١ي أٚ طٔخعي عٍٝ حٌظٛحًٛ حٌى٩ِٟعيَ حٓظويحَ ح٠٦ّخءحص حٌّٜخكزش حٌظٟ طٔخعي فٟ حٌظؤو -

 أّٔبغ ِٓ اٌٍَٛن ٚالا٘زّبِبد ٚالأٔشطخ رزَُ ثّؾلٚك٠زٙب ٚرىواه٘ب ّٚٔط١زٙب ٚرزعّٓ: -ٖ

ٝ ٔطخق ٚحٓع ِٓ أٚؿٗ ح٤ىحء ح١ٌِٟٛ ٠ٕٚطزك ًٌه عخىس عٍم ٝح١ًٌّ ٔلٛ فَٝ ليٍ ِٓ حٌظٍٜذ ٚحٌَٚط١ٓ عٍ -

 .حٌعخىحص حٌّؤٌٛفش ٚأّٔخ١ حٌٍعذ ٝح٤ٔ٘طش حٌـي٠يس وّخ ٠ٕطزك عٍ

 .١مّٛ هخٛش ٨ طئىٞ ٚظ١فش رع١ٕٙخ أىحء رعٞ ح٤عّخي حٌَٚط١ٕ١ش ِٓ ه٩ي ٝح٦َٛحٍ عٍ -

 .ح١ٌِِٕش ٠ٍن أٚ حٌطَق أٚ حٌـيحٚيحٔ٘غخ٨ص ّٔط١ش رزعٞ ح٨٘ظّخِخص ِؼً حٌظٛح -

 .ٟ ح١ٗ٤خء ِؼً ٍحثلظٙخ أٚ ٍِّٔٙخأّٔخ١ كَو١ش أٚ ح٘ظّخَ هخٙ رعٕخَٛ غ١َ ٚظ١ف١ش ف -

 .(ً )طل٠َه حٌظلف أٚ لطع ح٤ػخعِمخِٚش ٤ٞ طغ١َحص فٟ ٍٚط١ٓ أٚ طف٩١ٜص حٌز١جش حٌ٘و١ٜش ِؼ -

 :  ظطواثبد اٌؼم١ٍخ الإصلاه اٌقبٌِ: اٌل١ًٌ اٌزشق١صٟ الإؽصبئٟ ٌلاصب١ٔب  

رخٌمي١ًٌ حٌظ٘و١ٜممٟ ح٦كٜممخثٟ ( APA)حٌٜمخىٍس عممٓ حٌـّع١ممش ح٠َِ٤ى١مش ٌٍطممذ حٌٕفٔممٟ  ِلىممخص حٌظ٘ممو١ٚطعمي      

ٟ٘ حٌّلىخص حٌلي٠ؼش ٌظ٘مو١ٚ حٟمطَحد ١١مف حٌظٛكمي  (DSM–V,2013) ٩ٌٟطَحرخص حٌعم١ٍش ح٦ٛيحٍ حٌوخِْ

 ٚحٌظٟ طظّؼً ف١ّخ ٠ٍٟ: 

 :  ٌٕمبغ اٌضلاس اٌزب١ٌخاٌزفبػً الاعزّبػٟ ٠زّضً فٟ الصٛه فٟ اٌزٛاصً الاعزّبػٟ ٚ ( أ)

اٌمٝ ، ح٨ؿظّخعٟ ٚفً٘ فمٟ طزمخىي حٌلمٛحٍ ؛ ٠ظَحٚف ِٓ ًٌٗٚ فٟ ح٤ٍٓٛدٍٛ فٟ حٌظعخًِ ح٨ؿظّخعٟ حٌعخ١فٟلٜ -1

 .أٚ ح٨ٓظـخرش ٌٍظفخعً ح٨ؿظّخعٟ عيَ حٌزيءاٌٝ ، ح٢ه٠َِٓع حٔوفخٝ فٟ حٌّ٘خٍوش 

ٍ فممٟ ح٨ؿظّممخعٟ؛ ٠ظممَحٚف ِممٓ لٜممٛحٌظممٟ طٔممظويَ فممٟ حٌظفخعممً ٛممً غ١ممَ حٌٍفظممٟ ٚلٜممٍٛ فممٟ ٓممٍٛو١خص حٌظٛح -2

ٚ ٟمعف فمٟ فٙمُ ٚحٓمظويحَ ، أحٌزٜمَٞ ٌٚغمش حٌـٔميٟمعف فمٟ حٌظٛحٛمً اٌمٝ ، حٌظٛحًٛ حٌٍفظمٟ ٚغ١مَ حٌٍفظمٟ

ِْ حٌظعز١اٌٝ ، ح٠٦ّخءحص  .َحص حٌٛؿ١ٙٗ ٚحٌظٛحًٛ غ١َ حٌٍفظٟطي

، ح٨ؿظّخع١ش حٌّوظٍفش ٛن ١ٌٍٔخلخصح٩ٌٍّٔءِش؛ ٠ظَحٚف ِٓ عيِخظ ع١ٍٙخحٌلفلٍٜٛ فٟ طط٠َٛ حٌع٩لخص ٚفّٙٙخ ٚ -3

 .عيَ ح٨٘ظّخَ رخ٤لَحْاٌٝ ٟعف فٟ ِ٘خٍوش حٌٍعذ حٌظو١ٍٟ أٚ لٍٜٛ فٟ طى٠ٛٓ حٌٜيحلخص اٌٝ 

 ، ٠زّضً فٟ اص١ٕٓ ػٍٝ الألً ِّب ٠ٍٟ:بِبد ٚالأٔشطخ إٌّط١خ ٚاٌّزىوهحأّٔبغ ِٓ اٌٍَٛو١بد ٚالا٘زّ ( د)

أٚ ٛف ح٤ٌعخد أٚ لٍذ ، أّٔخ١ كَو١ش، حٌٜيحء حٌٍفظ١ٟٗخء أٚ حٌى٩َ وـ ) ّٔط١ش ِظىٍَس ٌٍلَوش أٚ حٓظويحَ ح٤ (1

 .(عزخٍحص غ١َ ِفِٙٛش، ح١ٗ٤خء

ٍٔمٍٛن حٌٍفظمٟ أٚ غ١مَ حٌٍفظمٟ ومـ ، ٚأّٔخ١ ١م١ٓٛش ٌ، ٚح٨ٌظِحَ غ١َ حٌَّْ رخٌَٚط١ٓح٦َٛحٍ عٍٝ ٔفْ ح١ٗ٤خء (2

حٌطعمخَ أٚ طٕخٌٚمٗ  ، ح٦ٛمَحٍ عٍمٝ طٕمخٚي ٔفمْطش، ؿّٛى حٌظفى١َ، ١مّٛ حٌظل١شحٌغ٠ذ عٕي ٚؿٛى طغ١َحص ر١ٔ)

 .رط٠َمش ِع١ٕش(

، حٌظم١مي رٜمٍٛس ِزمخٌغ ف١ٙمخ، أٚ عٍك حٌ٘ي٠ي أٚ ح٨ٔ٘مغخي رخ٤ٗم١خءحٌظ١ز١عظٙخ ٚٗيطٙخ وـ ) ح٘ظّخِخص ٚٗخًس ِٓ ك١غ (3

 .(حٌّٛحظزش عٍٝ ح٨٘ظّخَ رٟ٘ء ِليىأٚ 

عميَ ح٨وظمَحع ومـ )ٞ ٌٍـٛحٔمذ حٌلٔم١ش ِمٓ حٌز١جمش ف١َ أٚ طئٟ فٟ طفخعً حٌّيه٩ص حٌلٔم١ش أٚ ح٘ظّمخَ غ١مَ عمخى (4

، ٌٔممٍز١ش ٤ٛممٛحص ِع١ٕممش أٚ ِمخِٚظٙممخ، ح٦فممَح١ فممٟ ٗممُ أٚ ٌّممْ ح٤ٗمم١خء، ح٨ٓممظـخرش ححٌلممَحٍس /حٌٛحٟممق ٥ٌٌممُ 

 .خٍ حٌزَٜٞ رخ٤ٟٛحء أٚ حٌلَوخص(ح٨ٔزٙ

 .ثٛظٛػ فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح )ط( ٘نٖ الأػواض رظٙو

الأكاءاد اٌؾ١بر١اخ الأفاوٜ ء الاعزّابػٟ ٚإٌّٙاٟ ٚوانٌه فاٟ )ك( ٘نٖ الأػواض رَجت رل١ٔب  ٚاظؾب  فٟ ِغبلاد الأكا
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 .اٌّّٙخ

ٌزطٛه٠اخ( أٚ راؤفو فاٟ إٌّاٛ اٌؼم١ٍخ )الاظطواثبد اٌؼم١ٍخ ا الإػبلخأؽل أٍجبة إٌٝ )٘ـ( أْ لا رؼٛك ٘نٖ الاظطواثبد 

 (APA,2013,50). اٌؼبَ

أْ حٟمطَحد اٌمٝ ، فممي ٓمزك ٚأٗمَٔخ ح٤همَٜٟطَحد حٌظٛكي ٚح٨ٟمطَحرخص أِخ رخٌٕٔزش ٌٍظ٘و١ٚ حٌفخٍق ر١ٓ ح     

ظوٜٜم١ٓ أػٕمخء حٌظ٘مو١ٚ َِحعمخس ، ٌمٌح عٍمٝ حٌّٗ ِع أعمَحٝ ِـّٛعمش ِمٓ ح٨ٟمطَحرخصحٌظٛكي لي طظ٘خرٗ أعَحٟ

 :خ ِع ط٘و١ٚ حٟطَحد حٌظٛكي ِخ ٠ٍٟ، ِٚٓ ح٨ٟطَحرخص حٌظٟ لي طظيحهً ط٘و١ًٌٜٙه

 :  اٌؼم١ٍخ الإػبلخاٌزٛؽل ٚ

: رخٌظٛكمي فمٟ رعمٞ حٌّظمخَ٘ ٚحٌوٜمخثٚ، ِؼمًرخٌَغُ ِٓ طّخػً ح١٤فخي حٌّعخل١ٓ عم١ٍخ ِمع ح١٤فمخي حٌّٜمخر١ٓ      

، ٚوٌٌه حٔوفخٝ ِٔظٜٛ ح٤ىحء حٌعمٍٟ عمٓ حٌّظٛٓم٢، ا٨ أٔمٗ طٛؿمي حٌظى١فٝ حٌٌٜ ٠ليع فٟ فظَس حٌّٕٛلٍٜٛ حٌٍٔٛن 

 :ف١ّخ ٠ٍٝ (22 -25،  2002 فَحؽ ،)ٚحٌظٛكي ر١ٕٙخ  حٌعم١ٍش ح٦عخلشحهظ٩فخص ٚحٟلش ر١ٓ 

، ٚ٘مٝ هخٛم١ش غخثزمش ً ِعّٙمخحٌظممَد ٚح٨ٍطزمخ١ رٛحٌي٠مٗ ٚحٌظٛحٛماٌمٝ خ رِٕعظمٗ ٠ظ١ِّ حٌطفً حٌّعمخق عم١ًٍم .1

 ًِ  .أ١فخي حٌظٛكيفٟ كخٌش  خطّخ

ًَ ، ٠ّٚىمٓ ِممٓ حٌّّىمٓ أْ ٠ىمْٛ كٜم١ٍش ٌغ٠ٛممش خحٌطفمً حٌّعمخق عم١ًٍم .2 فممٟ  حأْ ٠ٔمظويَ كظمٝ حٌم١ٍممً ِٕٙمخ ِزىم

 .، عٍٝ ه٩ف حٌطفً حٌظٛكيٞألَحٔٗحٌظٛحًٛ ِع أفَحى أَٓطٗ ٚ

حٌظٟ ٠عخٔٝ ِٕٙمخ أ١فمخي  Echolaliaِٓ ِ٘ىٍش حٌظَى٠ي حٌظٍمخثٟ حٌّظىٍَ ٌٍى٩َ  خ٨ ٠عخٔٝ حٌطفً حٌّعخق عم١ًٍ  .3

 .كيحٌظٛ

 .٠ذ ٠ئًٜ ف١ٙخ ًحطٗ وؤ١فخي حٌظٛكي٨ ٠ٕيفع فٟ ػٍٛحص غ خأْ حٌطفً حٌّعخق عم١ًٍ  .4

٠وٍم٢ ِمؼ٩ رم١ٓ ، وّمخ ٠فعمً ١فمً حٌظٛكمي حٌمٌٜ ِٓ لٍٜٛ فٟ حٓظعّخي ح٠ٌّخثَ خفً حٌّعخق عم١ًٍ ٨ ٠عخٔٝ ١ .5

 .""أٔخ " ٚ "أٔض

يص ٌي٠ممٗ كٜمم١ٍش ل١ٍٍممش ِممٓ ِممخ ٠ىممْٛ ّٔممُٛ٘ حٌٍغممٛٞ ِظٛلفممخً أٚ ِلمميٚىحً ٚكظممٝ اًح ٚؿمم خأ١فممخي حٌظٛكممي غخٌزًمم .6

، ٚ٘ممٝ حٌع١ممْٛ ِممع حٌّلممخىػ١ٓ ٌممٗذ حٌظمممخء ، رممً ٠ٚظـٕممأْ ٠ٔممظويِٙخ فممٟ حٌظٛحٛممً ، فّممٓ حٌٕممخىٍحٌّفممَىحص

 .ِخ طٛؿي ٌيٜ حٌطفً حٌّعخق عم١ٍخً هٜخثٚ ٔخىٍحً 

ًَ  خ، ٔـي أْ ٕ٘خن طفخٚطً فٟ حٌلخ٨ص حٌم١ٍٍش حٌظٟ ٠ّىٓ ف١ٙخ ططز١ك حهظزخٍ ًوخء فَىٜ .2 رم١ٓ ِٔمظٜٛ حٌمٌوخء  حوز١

( ٌميٜ وؼمَ حٍطفخعمخحٌٌٜ غخٌزخ ِمخ ٠ىمْٛ أ) حٌٌٜ ٠ىْٛ أوؼَ حٔوفخٟخً ( ِٚٔظٜٛ حٌٌوخء غ١َ حٌٍفظٟحٌٍفظٟ )

، فٟ أْ ِٔظٜٛ وً ِٓ حٌٌوخء حٌٍفظٟ ٚغ١َ حٌٍفظٟ ٠ىخى ٠ىْٛ ِظٔمخ٠ٚخً ٌميٜ ح١٤فمخي حٌعمخل١ٓ أ١فخي حٌظٛكي

 عم١ٍخً.

، ر١ّٕمخ  ، ٚريْٚ ٓزذ ظخَ٘لي ٠زيأ حٌطفً حٌظٛكيٞ فـؤس فٟ ٔٛرخص ٟله أٚ رىخء أٚ َٛحم ٠ٔظَّ ٩ً٠ٛ١   .9

 .خٌّعخق عم١ًٍ ٨ ٠ليع ٌ٘ح فٟ كخٌش حٌطفً ح

ًَ حٌظٛكي اعخلش ٠ٌٛي رٙخ حٌطفً .6 حٌعم١ٍش  ح٦عخلش، أِخ َٗٙحً  30ح فٟ كيٚى ١ُِٕش ألٜخ٘خ ، ٚطظَٙ أعَحٟٙخ ِزى

فمٟ حٌّمن، أٚ ٔظ١ـمش اٛمخرش رّمَٝ طٍمف اٌمٝ ، ٚلي ٠ليع رعي ح٨ٌٛىس ٔظ١ـش كخىع ٠ئىٜ فمي ٠ٌٛي رٙخ حٌطفً

 . ِؼً حٌَٛخٙ أٚ حٌِثزك (حٌز١جٟ )، أٚ ٔظ١ـش حٌظٍٛع (حٌٔلخثٟ أٚ حٌلّٝ حٌ٘ٛو١شوخٌظٙخد )
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 :  خ الاٍزمجب١ٌخ اٌزؼج١و٠خ اٌّقزٍػاٌزٛؽل ٚاظطواة اٌٍغ

 .خ الاٍزمجب١ٌخ اٌزؼج١و٠خ اٌّقزٍػ( ٠ٛظؼ اٌزشق١ص اٌفبهق ث١ٓ اٌزٛؽل ٚاظطواة اٌٍغٕعلٚي هلُ )

 اظطواة اٌٍغخ الاٍزمجب١ٌخ اٌزؼج١و٠خ اٌّقزٍػ اظطواة اٌزٛؽل اٌّؾـــــــــــــــــه َ

  ٓٔفٟ وً  ٘  ٓٔفٟ وً ٗ-ٕ اٌؾلٚس ٔ

ٕ 
َٔجخ ؽلٚصٗ ث١ٓ اٌنوٛه 

 ٚالإٔبس
 ٠زَبٜٚ اٌغَٕبْ أٚ لو٠جب  ِٓ اٌزَبٚٞ ٔ: ٗ-ٖ

ٖ 
فٟ اٌزؤفو  الأٍوٞاٌزبه٠ـ 

 اٌٍغٛٞ أٚ اٌّشىلاد اٌٍغ٠ٛخ
 % ِٓ اٌؾبلاد ٠ٕ٘ظٙو فٟ ؽٛاٌٟ  % ِٓ اٌؾبلاد ٠ٕ٘ظٙو فٟ ؽٛاٌٟ 

 ا ٔبكه  ١ٌٌ  ٔبكه علا   اٌصُّ اٌّورجػ ٗ

 ِٛعٛك  ثلائٟ غ١و ِزطٛه  اٌزٛاصً غ١و اٌٍفظٟ ٘

 ألً ش١ٛػب   أوضو ش١ٛػب   شنٚم اٌٍغخ ٙ

 أوضو رىواها   ألً رىواها   ِشىلاد إٌطك 7

 غبٌجب  ِب ٠ٛعل ظؼف ؽبك  َِزٜٛ اٌنوبء 5
٠ؾلس ظؼف، ألً رىواها  فلاٌٙب ٠ّىٓ أْ 

 ِٓ اٌؾلح 

 ّٔػ َٔت افزجبهاد اٌنوبء 2

ِزفبٚد، ِٕقفط فٟ اٌلهعبد اٌٍفظ١خ 

 -Dysػٕٗ ٌلٜ ِوض ػَو اٌىلاَ 

phasis أقفبض فٟ الافزجبهاد ،

خ ٌٍفُٙ ػٕٗ ٌلٜ ِوض ػَو اٌفوػ١

 اٌىلاَ 

ِزَبٚ أوضو، ػٍٝ اٌوغُ ِٓ أْ َٔجخ اٌنوبء 

قفبظب  ػٓ َٔجخ اٌنوبء اٌٍفظ١خ أوضو أ

 الأكائ١خ 

ٔٓ 
ح الاعزّبػ١خ، ظؼف اٌؾ١ب

 الأٔشطخ اٌطم١ٍٛخ 
 رغ١ت أٚ إما ٚعلد رىْٛ ألً ؽلح  أوضو ش١ٛػب  ٚأوضو ؽلح 

 ِٛعٛك ثصٛهح غ١و ػبك٠خ  غبئت أٚ غمٍٟٛ  اٌٍؼت اٌزق١ٍٟ ٔٔ

(7ٔ٘، ٖٕٓٓ: )ؽَٓ ِصطفٝ   

 :(Rett’s disorder)اٌزٛؽل ٚاظطواة اٌو٠ذ 

أْ ٘مٌح ح٨ٟمطَحد ٠ٜم١ذ عمخىس ح٦ٔمخع عٍمٝ عىمْ حٌظٛكمي حٌظمٟ طٜم١ذ  (131، 2002عؼّمخْ ٌز١مذ :)٠ٟٛق      

حٔظىخٓمش ٠ليع طميٍ٘ٛ ٚ حٌٌوٍٛ ريٍؿش حوزَ ٚ ٠ظَٙ حٟطَحد ح٠ٌَض رعي هّٔش أَٗٙ ِٓ حٌّٕٛ حٌطز١عٟ ٌٍطفً ك١غ

 ٠ّٚىٓ ط١١ِّ حٟطَحد ح٠ٌَض عٓ حٟطَحد حٌظٛكي ِٓ حٌـٛحٔذ حٌظخ١ٌش:، فٟ حٌّٕٛ

ًٍ ٠ظَٙ حٌطفمً حٌظ .1 ، روم٩ف حٟمطَحد ح٠ٌَمض حٌمٌٞ فمٟ حٌّٕمٛ فمٟ ٚلمض ِزىمَ، أٞ ِٕمٌ حٌّم٩١ىح ٛكميٞ لٜمٛ



   

 1(n) 2023اٌؼلك الأٚي  ٚغفٌٛخِغٍخ كهاٍبد روث٠ٛخ  عبِؼخ الأى٘و

 و١ٍخ اٌزوث١خ ثٕبد أ١ٍٛغ
Journal of Education and 

Childhood Studies  

The Print ISSN: 2974-4989 

The Online ISSN: 2974-4997 

                                       

https://che.journals.ekb.eg/ 

 
19 

 .هّٔش أَٗٙ ٠ٚٔظَّ ِع طميَ حٌعَّ ٠ظَٙ رعي

حٌطفمً حٌظٛكميٞ ٠مئىٞ ًٌمه غ١مخد حٌظٕخٓمك حٌلَومٟ ر١ّٕمخ ًٚ حٌّٜخد رخ٠ٌَض ِمٓ عميَ حٌظمٛحُْ ٠عخٟٔ حٌطف .2

 .ر٘ىً ؿ١ي

3.  ًٍ  .خ ٠ٛؿي ًٌه ٌيٜ حٌطفً حٌظٛكيٞح ٠ِعخٟٔ حٌطفً حٌّٜخد رخ٠ٌَض ِٓ حٟطَحد حٌظٕفْ ٚٔخى

٠ٔظويَ حٌٍغمش ِمع ٚؿمٛى  ٠عخٟٔ حٌطفً حٌّٜخد رخ٠ٌَض ِٓ فميحْ حٌٛظخثف حٌٍغ٠ٛش عٍٝ عىْ حٌظٛكيٞ حٌٌٞ .4

 .لٍٜٛ ف١ٙخ

٠عخٟٔ حٌطفً حٌّٜخد رخ٠ٌَض ِٓ ٚؿمٛى ٔٛرمخص ٛمَ  ٚحٌظمٟ طظٙمَ فمٟ ٚلمض ِزىمَ ٚطظٜمف رمخٌعٕف عٍمٝ  .5

 .خ طىْٛ فٟ َِحكً ِظميِش ِٓ حٌعَّص فبٔٙعىْ حٌطفً حٌظٛكيٞ فظىْٛ ٔخىٍس ٚاًح ظَٙ

 :لاع١خ اٌَّزقلِخ ِغ أغفبي اٌزٛؽلالأٍب١ٌت اٌؼ

 :Art Therapyاٌؼلاط ثبٌفٓ 

، عٓ ٠َ١ك حٓمظويحَ حٌٛٓمخث٢ حٌف١ٕمش خَ ٠ِّؽ ر١ٓ عٕخَٛ حٌع٩ؽ حٌٕفٟٔ، ٚحٌعًّ ح٦ريحعٟاْ حٌع٩ؽ رخٌفٓ ٘ٛ ٔظ     

ح٠ٌَّٞ ِٓ ه٩ٌٙخ حٌظعز١َ ٚحٌظٛحٛمً غ١مَ حٌٍفظمٟ ٚحٌظٕفم١ْ ٚحٌى٘مف عمٓ ، ٠ٔظط١ع ٌّوظٍفش فٟ أٔ٘طش ف١ٕش ط٘ى١ٍ١شح

، ِّمخ ٠ٔمخعيٖ عمخ٨ص ٚحٌٜمَحعخص فمٟ حٌّٕمظؾ حٌفٕمٟ، ِٚمٓ ػمُ حٌلمي٠غ عٕٙمخح٩ٌٗعٍٛ ِٓ ه٩ي آمخ١ حٌّ٘خعَ ٚح٨ٔف

، 2004)عفمخف أكّمي ٚٔٙمٝ ِٜمطفٝ: . ش ٍٚحء َِٟمٗ، ٚحٌعّمً عٍمٝ كٍٙمخٕم١مش حٌّ٘ى٩ص حٌىخِعٍٝ ح٨ٓظزٜخٍ رل

36)   

َ فخٌفٓ ٘ٛ ح٢١ٌٓٛ حٌٕخؿق فٟ ع٩ؽ ح٨ٟطَحرخص حٌّوظٍفش حٌظٟ ٠عخٟٔ ِٕٙخ حٌىؼ١َ ِٓ ح٤فمَحى ٓمٛحء أومخٔٛح وزمخٍحً أ     

 ًٍ وّمخ أْ ح٤ٔ٘مطش حٌف١ٕمش ٘مٟ ِمٓ أ٘مُ ح٤ٔ٘مطش ١٤فمخي حٌظٛكمي ًٌٚمه ٤ٔٙمخ طٔمخعي   ،أَ عمخى١٠ٓ أَ غ١مَ عمخى١٠ٓ حٛغخ

ح٦كٔمخّ رمخٌٍْٛ ُٙ حٌلٟٔ ًٌٚه ِمٓ هم٩ي ط١ّٕمش ح٦ىٍحن حٌزٜمَٞ ٌمي٠ُٙ عمٓ ٠َ١مك ٘ئ٨ء ح١٤فخي فٟ ط١ّٕش اىٍحو

، ٚأ٠٠مخ طميٍد ح٤ٔ٘مطش حٌف١ٕمش ح١٤فمخي عٍمٝ و١ف١مش حٓمظويحَ رعمٞ خ ِؼً حٌطفمً حٌعمخىٞٚحٌو٢ ٚحٌّٔخفش ٚحٌلـُ أ٠٠ً 

  (140،  2002)ٓٙٝ أكّي : . ظخرشح٤ىٚحص ٚحٌوخِخص حٌظٟ طّٙي ٧ٌِٔخن ٚحٌظلىُ ف١ّخ رعي فٟ أىٚحص حٌى

 :  Auditory integration training اٌؼلاط ثبٌزىبًِ اٌَّؼٝ

٠ٚمَٛ حٌع٩ؽ رخٌظىخًِ حٌّٔعٝ عٍٝ أٓخّ أْ أ١فمخي حٌظٛكمي ِٜمخر١ٓ رلٔخٓم١ش فمٟ حٌٔمّع )فٙمُ اِمخ ِفم١١َٓ فمٟ      

، ٌٌح فٌٖٙ حٌط٠َمش طمَٛ عٍٝ طل١ٔٓ ليٍس ٘ئ٨ء ح١٤فمخي عمٓ ٠َ١مك (عٕيُ٘ ٔمٚ فٟ حٌلٔخ١ٓش حٌّٔع١شحٌلٔخ١ٓش أٚ 

أًحْ ح٤ٗموخٙ حٌم٠ٌٓ ٠عمخْٔٛ ِمٓ حٟمطَحد حٌظٛكمي رل١مغ ٠ٔمظّعْٛ اٌمٝ فلمٚ حٌٔمّع أ٨ًٚ ػمُ ٠مظُ ٟٚمع ٓمّخعخص 

 ،خ، أٚ ٠ُمخىس حٌلٔخٓم١ش فمٟ كخٌمش ٔمٜمٙطم١ٍمً حٌلٔخٓم١ش حٌّف١َمشاٌٝ ، رل١غ طئىٜ ١ٌّٓٛمٝ طُ طَو١زٙخ ر٘ىً ى٠ـ١ظخي

، ٌٚ٘ح حٌظيهً ٠ئىٜ ( ىل١مش١ِٛ٠30خً وً ؿٍٔش ٌّيس ) ( ٓخعخص رٛحلع ؿٍٔظ٠ٚ10ٓ١ًّ٘ ح٨ٓظّخ  ٌٌٖٙ ح١ٌّٓٛمٝ ِيس )

مفٟ حٌٍٔٛن حٌظى١فمٝ طغ١١َ ِٛؿذاٌٝ ٠ُخىس حٌلٔخ١ٓش حٌٜٛط١ش أٚ حٌّٔع١ش أٚ طم١ٍٍٙخ ٠ٚئىٜ ًٌه اٌٝ  ًٜ خ فمٟ ، ٠ٕٚمظؾ ٔم

 (111،  2006)٩٘ حٌٔع١ي :. حٌٍٔٛو١خص ح١ٌٔجش

 :   Daily life therapyاٌؼلاط ثبٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ 

، ِيحٍّ حٌظَر١ش حٌوخٛمش فمٟ ح١ٌخرمخْفٟ ح١ٌخرخْ ٚ٘ٝ ِٓ  Hegashi school  ١٘غبش٠ٝظزٕٝ ٌ٘ح حٌّٕٙؾ ِيٍٓش      

ح٦كزخ١ اٟخفش ح٤ٔيٍٚف١ٕخص حٌظٝ طلىُ حٌمٍك ٚ ٠َٚوِ حٌزَٔخِؾ عٍٝ حٌظي٠ٍذ حٌزئٟ حٌ٘ي٠ي حٌٌٜ ٠ٕظؾ عٕٗ ا٩١ق ِخىس

 .َ حٌّٕخٓزش١١طَس عٍٝ حٌٍٔٛو١خص غحٌيٍحِخ ِع حٌٔحٌفٓ ٚاٌٝ رَٔخِؾ ١ِٓٛمٝ ِىؼف رخ٦ٟخفش اٌٝ 
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 :ٟا١ِٛ١ٌخ ػٍٝ فَّخ ِجبكا أٍب١ٍخ ٠ٚ٘ؼزّل ثؤبِظ اٌؼلاط ثبٌؾ١بح 

ً حٌظع١ٍُ حٌّٛؿٗ ٌٍّـّٛعش ٚف١ٗ ٠ظُ طعٍُ أ١فخي حٌظٛكي فٟ فًٜ ىٍحٟٓ ِع أ١فخي حٌعخى١٠ٓ ىْٚ  .1  .ع١ٍُٙ ٟغطخ

 .حٌَٚط١ٕ١ش ِٓ ه٩ي ؿيحٚي ح٤ٔ٘طشطع١ٍُ ح٤ٔ٘طش  .2

 .عٍٝ أٔفُٔٙ فٟ ؿ١ّع ٗجْٛ ك١خطُٙ ٠عظّي حٌزَٔخِؾ عٍٝ طي٠ٍذ ح١٤فخي ٩ٌعظّخى .3

ْ حٌظ٠َّٕخص اىعخِش أٓخ١ٓش فٟ حٌزَٔخِؾ، ك١غ  طم١ًٍ ِٔظ٠ٛخص حٌٕ٘خ١ غ١َ حٌٙخىف ك١غ طّؼً حٌظَر١ش ح٠ٌَخ١ٟش .4

ي عٍمٝ حٌٔم١طَس عٍمٝ حٌممٛس ، ٚطٔمخع، ٚطمًٍ فظمَحص ح٤ٍقحص حٌوخٍؿ١ش٠ً ٍٓٛوٗ ٌٍّئػَطعياٌٝ ح٠ٌَخ١ٟش طئىٜ 

٠مخص ٚح٤ٔ٘مطش فمٟ ر١جمش حؿظّخع١مش ط٘مـع ح٨همظ١٩ ٚحٌظفخعمً ح، ِع حٌظؤو١ي عٍٝ أ١ّ٘ش ِّخٍٓمش ٘مٌٖ حٌٙٛحٌـ١ّٔش

 (  230،  1662: )آّخع١ً محمد ريٍ. ظّخعٟ ٚطّٕٝ حٌّٙخٍحص ح٨ؿظّخع١شح٨ؿ

 :Sensory integration therapyىبًِ اٌؾَٝ اٌؼلاط ثبٌز

ؿ١ّع ح٤كخ١ْٓ حٌٜمخىٍس ِمٓ  ٠مَٛ حٌع٩ؽ رخٌظىخًِ حٌلٔٝ عٍٝ أٓخّ أْ حٌـٙخُ حٌعٜزٟ ٠مَٛ رَر٢ ٚطىخًِ ر١ٓ     

( لمي ، حٌظمٌٚقِؼمً )كمٛحّ حٌ٘مُ، حٌٔمّع، حٌزٜمَ، حٌٍّمْ ، ٚرخٌظخٌٟ فبْ ه٩ًٍ فٟ ٍر٢ أٚ طـخْٔ ٌٖ٘ ح٤كخٓم١ْحٌـُٔ

، ٌٚىمٓ ِٓ ػمُ حٌعّمً عمً طٛحُٔٙمخكخ١ْٓ ٚ، ٠ٚمَٛ ٌ٘ح حٌٕٛ  ِٓ حٌع٩ؽ عٍٝ طل١ًٍ ٌٖ٘ ح٤أعَحٝ حٌظٛكياٌٝ ٠ئىٜ 

ِٚ٘مى٩ص حٌٍغمش عٕمي أ١فمخي  ،خً طيي عٍٝ هٍمً فمٟ حٌظمٛحُْ حٌلٔمٝفٟ حٌلم١مش ١ٌْ وً أ١فخي حٌظٛكي ٠ظَْٙٚ أعَحٟ

ك١مغ ٠لمذ َِحعمخس ًٌمه  ،رعمٞ أ١فمخي حٌظٛكميظمٟ ٠عمخٔٝ ِٕٙمخ ٟ ًٌه طـخً٘ حٌّ٘ى٩ص حٌل١ٔش حٌٕ، ٌٚىٓ ٨ ٠عحٌظٛكي

 (112:  2006)٩٘ حٌٔع١ي ، . ٟٚع رَٔخِؾ حٌع٩ؽ حٌوخٙ رىً ١فًأػٕخء 

 إٌظو٠بد اٌّفَوح لاظطواة اٌزٛؽل:

ؿٛحٔممذ حٌمٜمٍٛ ٌميٜ أ١فممخي اٌمٝ ، ٚحٌظممٟ أٗمخٍص ظ٠َمخص حٌظمٟ ح٘ظّممض رخٟمطَحد حٌظٛكميٕ٘مخن ِـّٛعمش ِممٓ حٌٕ     

 :حٌٕظ٠َخص ِخ ٠ٍٟ، ِٚٓ أِؼٍش طٍه حٌظٛكي

 أٚلا  : ٔظو٠خ اٌؼمً:

ً فٟ ح٢ٚٔش ح٤ه١َس ًٌٚه ٌّخ ٌٙخ ِٓ ى      ً ٚحٓعخ ٍٚ ٍث١ٟٔ فٟ طعي ٔظ٠َش حٌعمً ِٓ حٌٕظ٠َخص حٌظٟ ٨لض ح٘ظّخِخ

 , Helen ,2003" ١ٍ٘ٓ ، اْ ٔظ٠َش حٌعمً طظىْٛ ِٓ ِـّٛعش ِٓ حٌّٙخَ ٚحٌظٟ أٟٚلظٙخ طف١َٔ حٟطَحد حٌظٛكي

 :طٍه حٌّٙخَ عٍٟ حٌٕلٛ حٌظخٌٟاٌٝ ٙخ عٓ ٔظ٠َش حٌعمً ٚحٌظٛكي فٟ رلؼ "200-202

 وٍعزش ِٔظمٍش فٟ حٌميٍس عٍٝ حٓظويحَ ى١ِشٚطوظزَ ٌٖ٘ حٌّّٙش  Pretendحٌظظخَ٘  -

٠ٚطٍُذ ِٓ حٌطفً  ،لف ل١َٜس طمظَٜ عٍٝ ح٤َ ٚحٌطفًٚطًّ٘ ٌٖ٘ حٌّّٙش عٍٝ أٍرع ِٛح ،١ٕٓخ٠ٍٛ طو١ٍٟ

فٟ ح١ٌٕٔخ٠ٍٛ )عٍٝ ٓز١ً حٌّؼخي: حٓظلّخَ  ٌٍم١خَ رليع ِٕطمٟ اوّخي وً ِ٘ٙي رخٓظويحَ حٌي١ِش ِٓ ح٤َ

 .حٌطفً (

ففٟ حٌمٜٚ ٔـي أْ  ،َِغٛرشعٍٝ أ١ٗخء  رٕخءً ٚطوظزَ ٌٖ٘ حٌّّٙش حٌميٍس عٍٝ حٌظٕزئ رخٌفعً  Taskحٌَغزش  -

حٌٟ٘ء لي ٠ىْٛ فٟ ِىخْ ِٓ ِىخ١ٔٓ ١ِّٔٓ رخٌمٜش، ٚطفً٘ ٟٗء ِخ ٌٚ٘ح اٌٝ حٌ٘و١ٜش حٌَث١ٔ١ش طظطٍع 

اْ أٓجٍش ٌ٘ح ح٨هظزخٍ طىْٛ ِخ اًح وخٔض  ،حٌٟ٘ء حٌّطٍٛد فٟ حٌّىخْ ح٤ٚي حٌ٘و١ٜش فٟ حٌعؼٍٛ عٍٝ

 .؟، ٌّٚخًحظٔظَّ فٟ حٌزلغ عٓ حٌٟ٘ء حٌَّغٛدحٌ٘و١ٜش ٓ

 ٚطوظزَ ٌٖ٘ حٌّّٙش حٌميٍس عٍٝ حٓظٕظخؽ حٌّعَفش ِٓ Perception/Knowledgeىٍحن / حٌّعَفش ح٦ -

فٟ وً ِلخٌٚش ٨كع ح١٤فخي أْ ى١ِش ٚحكيس طٕظَ فٟ حٌٜٕيٚق ٚى١ِش أهَٜ طٍّْ  ،ىٍحو١شحٌّٛحلف ح٦

حٌٜٕيٚق ٚرعي ًٌه ٠طٍُذ ِٓ ح١٤فخي ِخ اًح وخْ أكي حٌي١ِظ١ٓ حٌٔخرمظ١ٓ طعَف ِخ حٌٌٞ ٠ٛؿي ريحهً 
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 .حٌٜٕيٚق

ٚطظ٠ّٓ ٌٖ٘ حٌّّٙش عٍٝ لٜٚ  Location-Change False Beliefطغ١َ حٌّىخْ ف ٚح٨عظمخى  حٌِحث -

فخي عٓ حٌّعَفش ٚحٌظٕزئ ٠ظُ طٛؿ١ٗ أٓجٍش ١٥ٌ ،خ فٟ عيَ ٚؿٛى حٌ٘و١ٜش ح٤ٓخ١ٓشحٌظٟ ٠ظُ ف١ٙخ ٔمً ٟٗء ِ

 .ٚحٌظز٠ََ

حٌّّٙش  ففٟ ٌٖ٘ Unexpected-Contents False Beliefح٨عظمخى حٌِحثف ٌٍّىٛٔخص غ١َ حٌّظٛلعش  -

حٌّؤٌٛفش ٚحٌظٟ طلظٛٞ عٍٝ أ١ٗخء غ١َ ِظٛلعش ٠ظُ  ٠Containers٘خ٘ي ح١٤فخي ِـّٛعش ِٓ حٌلخ٠ٚخص 

 .ٌظغ١َ حٌظّؼ١ٍٟ ٚح٨عظمخى حٌِحثف١َف ِـّٛعش ِٓ ح٤ٓجٍش عٍٝ ح١٤فخي عٓ ح

٠ٚظطٍذ ِٓ حٌطفً فٟ ٌٖ٘ حٌّّٙش أْ ٠مَٛ ربهفخء ٍِٜك فٟ ٠ي٠ٗ  Sticker Hidingهفخء حٌٍّٜمخص ا -

ً رخٌٍّٜك فٟ ٠ي٠ٗ ، ٚاًح هطؤ حٌزخكغ فٟ اؿخرظٗ ٠ظً ٠ٚمَٛ حٌزخكغ رظو١ّٓ ِىخْ حٌٍّٜك حٌطفً ِلظفظخ

 .ٙخ حٌطفً حهفخء حٌٍّٜك عٓ حٌزخكغ٠ظُ طٔـ١ً عيى حٌَّحص حٌظٟ ٠ٔظط١ع ف١ٚ

هزخٍ حٌطفً رّـّٛعش ِٓ اٚف١ٗ ٠ظُ  Second-Order False Beliefح٨عظمخى حٌِحثف ِٓ حٌيٍؿش حٌؼخ١ٔش  -

فٟ ٌ٘ح ح٨هظزخٍ ٠ظُ حٌلىُ عٍٝ ِخ ، ِٓ ٚحٌيٖ ىْٚ عٍُ أِٗ حٌمٜٚ ٠ىْٛ ف١ٙخ لي كًٜ حٌطفخي عٍٝ ِىخفجش

 .ِخ ٠فىَ ف١ٗ حٌطفً ٠ٚعَفٗ أَ ٨ اًح وخْ ح٤د ٠فىَ ٠ٚعَف

ر١ٓ ح٤وخ٠ًذ  رخهظزخٍ ليٍس حٌطفً عٍٝ حٌظ١١ِّ طٙظُ ٌٖ٘ حٌّّٙش  Lies and Jokesح٤وخ٠ًذ ٚحٌٕىخص  -

ففٟ وً لٜش طمَٛ حٌ٘و١ٜش ح٤ٌٚٝ رٕطك ِـّٛعش ِٓ حٌىٍّخص حٌىخًرش ٚأْ حٌ٘و١ٜش  ؛ٚحٌٕىخص حٌٔخهَس

ففٟ ٌٖ٘ حٌّّٙش ٠ٔظٍَِ حٌظعَف عٍٝ ِخ اًح حٌطفً عٍٝ ىٍح٠ش رؤْ  ،عٍٝ عٍُ رؤْ ٌٖ٘ حٌىٍّخص وخًرش حٌؼخ١ٔش

 . ٌؼخ١ٔش عٍٝ عٍُ رخٌىٍّخص حٌىخًرشحٌ٘و١ٜش ح٤ٌٚٝ طعَف أْ حٌ٘و١ٜش ح

٠ٗ ِٓ طٙظُ ٌٖ٘ حٌّّٙش رخهظزخٍ ليٍس حٌطفً عٍٝ حٌلىُ عٍٝ ٔٛح٠خ ح٢ه٠َٓ حعظّخىحً عٍٝ ِخ ٌي Traitsحٌّٔخص  -

 .ِعٍِٛخص عٓ ّٓخطُٙ حٌ٘و١ٜش

١ٕٓ ِٓ ح٤ٛيلخء ٠ظُ عَٝ لٜش عٍٝ حٌطفً طلىٟ عٓ حػ ٨Moral Commitmentٌظِحَ ح٤ه٩لٟ ح -

، ٚفٟ ٔٙخ٠ش حٌمٜش ٠طٍذ ى حٌّمخرٍش ىْٚ عٍُ حٌٜي٠ك ح٢هَ، ٠مَٛ أكي حٌٜي٠م١ٓ ربٌغخء ١ِعخ٠وططخْ ٌٍّمخرٍش

 .    ىُ أه٩لٟ ٚطز٠ََ حٓظـخرظِٗٓ حٌطفً ربٛيحٍ ك

، وّخ طٔخعيٖ فٟ حٌظ١١ِّ ر١ٓ حٌعخٌُ حٌلم١مٟ ٝ حٌظٕزئ ٚفُٙ ٚطف١َٔ ٍٓٛن ح٢هَفَى عٍفٕظ٠َش حٌعمً طٔخعي حٌ     

ٚحٌعخٌُ حٌعمٍٟ ٚفُٙ حٌع٩لش حٌٕٔز١ش حٌّظزخىٌش ر١ٓ حٌلخ٨ص ح١ٌٌٕ٘ش ٚحٌعخٌُ حٌٍٔٛوٟ حٌّخىٞ، وّخ طٔخعيٖ عٍٝ فُٙ ٚطف١َٔ 

ُ ِٚعَفش حٌفَى رخٌلخ٨ص ح١ٌٌٕ٘ش ٚحٌعخ١ف١ش اْ فٙ ك١غ ؛ع حٌـي٠يس حٌظٟ ٠ظعَٝ ٌٙخ حٌفَىٚطو١ّٓ ٚطٛلع ح٤كيح

عٍٝ ِخ ٓزك  ٚرٕخءً  ،طٗ ح١ٌٌٕ٘ش حٌّٔظمز١ٍش٣ٌه٠َٓ ؿِء ُِٙ ِٓ حٌٌوخء ح٨ؿظّخعٟ وّخ ٠ٔخعيٖ فٟ رٕخء طٍٜٖٛ ٌلخ٨

فبْ ١فً حٌظٛكي ٠عخٟٔ ِٓ لٍٜٛ فٟ حٌظعَف عٍٝ حٌظعز١َحص حٌٛؿ١ٙش ٚحٌلخ٨ص ح١ٌٌٕ٘ش ٣ٌه٠َٓ، ٚاْ لٍٜٛ ِٙخَ 

 .ٍٛ ١ِىخ١ِِٔخص ح٨ىٍحن ح٨ؿظّخعٟلٜاٌٝ ٔظ٠َش حٌعمً ٌيٜ أ١فخي حٌظٛكي ٠عٛى 

 : اٌٛظبئف اٌزٕف١ن٠خ:صب١ٔب  

، ٚطٙممظُ طٍممه ٚحٟمملخً ِممٓ لزِممً حٌزممخكؼ١ٓص حٌلي٠ؼممش حٌظممٟ ٨لممض ح٘ظّخِممخً طعممي ٔظ٠َممش حٌٛظممخثف حٌظٕف٠ٌ١ممش ِممٓ حٌٕظ٠َممخ     

 ٟ ٌمُ ٠مظُ كظمٝ ح٢ْ ا٠ـمخى طع٠َمف  حٌظم –حٌٕظ٠َش رٛٛف ِـّٛعش ِٓ حٌع١ٍّخص حٌظٟ طظميحهً فمٟ حٌعي٠مي ِمٓ حٌٕ٘مخ١خص 

 .، ٚحٌظوط٢١ٍش٩لش حٌٍفظ١ش، ٚحٌٌحوَس حٌعخِ، ٚحٌط، ٚحٌىف، ٚحٌَّٚٔش حٌّعَف١شى٩صِليى ٚٚحٟق ٌٙخ ِؼً كً حٌّ٘

ٌ٘ح ٠ٚعي لٍٜٛ حٌٛظخثف حٌظٕف٠ٌ١ش ٌيٜ ًٚٞ حٟطَحد حٌظٛكي ِٓ ح٤ٓزخد ح٤ٓخ١ٓش حٌظٟ ٠ٛحؿٙٙخ ٘ئ٨ء ح١٤فخي      

، رّمخ فمٟ ًٌمه ح٦ؿمَحءحص ٚح٨ٓمظَحط١ـ١خص حهظ٩ي فٟ حٌٛظمخثف حٌظٕف٠ٌ١مشفٟ حٌّٛحلف حٌل١خط١ش ح١ِٛ١ٌش ٚحٌظٟ طظّؼً فٟ 

، ٚعميَ ٛرخص حٌظمٟ طؼ١مَ حٌّفمخ١ُ٘ حٌـي٠ميس، ٚحٌٜمععٍمٝ ح٤ٗم١خء، ٚحٌمظلفع حٌّزمخىٍس حٌّظي١ٔمشش حٌظٟ طزَُ٘مخ غ١َ حٌّٕظّ
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، ٠ئىٞ حٌمٍٜٛ فٟ حٌٛظخثف حٌظٕف٠ٌ١مش وّمخ  ( Han & Chan , 2017 , 20 )ح٩ٌّءِش ٚؿٛى طؼز٢١ ٧ٌؿَحءحص غ١َ

  ث٠ٛال ٚآفاوْٚ  ٚىٍحٓمش، "  Lopez  et al . ,2005"  ٌاٛثي ٚآفاوْٚ   أٗخٍص ٔظخثؾ حٌعي٠ي ِٓ حٌيٍحٓمخص ويٍحٓمش

 " Boyd et al . ,2009  " ، ٍا٠ٛي ٚآفاوْٚٚىٍحٓمش   "  "South et al . ,2007 و١َازو  " ، ٚىٍحٓمش   "

Kester ,2011  " ١ٌّٛٔاالا ٚآفااوْٚ، ٚىٍحٓممش    "LeMonda et al . ,2012  "٠ٕٚاالٌى١ٓ  ، ٚىٍحٓممش  "

Wendelken ,2013  " ٌٝٚومٌٌه  ،َ٘ٞ، ٚحٌظٛحٛمً، ٚحٌٍعمذ حٌظمخٚح٨ٔظزمخٖ حٌّ٘مظَنً ِمٓ ح٨ٔظزمخٖ ومٟمعف فمٟ ا

ٜممخر١ش، ٚحٌٔممٍٛو١خص حٌظلفظ١ممش، ٚحٌٔممٍٛو١خص غ١ممَ حٌَّٔممش، ظٙممٍٛ حٌعي٠ممي ِممٓ حٌّ٘ممى٩ص حٌٔممٍٛو١ش وخٌٔممٍٛو١خص حٌع

 .ٚحٌٍٔٛو١خص حٌّٕط١ش ٚحٌظىَح٠ٍش

 ٔظو٠خ اٌزّبٍه اٌّوويٞ:

ٚطعي طٍه حٌٕظ٠َش ِٓ حٌٕظ٠َخص  "Frith ,1989 " ٠َغطُ ١ٛخغش ِفَٙٛ حٌظّخٓه حٌَّوِٞ ٤ٚي َِس عٍٝ ٠ي ف     

طٙظُ طٍه ، ك١غ حٌظٟ ح٘ظّض رظف١َٔ حٟطَحد حٌظٛكي cognitive-psychological theoriesح١ٌٔىٍٛؿ١ش حٌّعَف١ش 

يهٍَش ١ٓٚخلخطٙخاٌٝ ح١ًٌّ اٌٝ حٌٕظ٠َش ر٢ّٕ ِعخٌـش حٌّعٍِٛخص فٙٝ ط١َ٘  ُّ ٌٚ٘ح ٠ٔخعي حٌفَى عٍٝ  ِعخٌـش حٌّعٍِٛخص حٌ

 ,Noens & Berckelaer-Onnes) . كٔخد ح٨ٔظزخٖ ٌٍظفخ١ًٛ حٌيل١مش حٌعخَ ٌٍّعٍِٛخص عٍٝ حٌظعَف عٍٝ حٌّعٕٝ

2008 ,209-210 ) 

٠عخٟٔ ًٚٞ حٟطَحد حٌظٛكي ِٓ ٟعف فٟ حٌظّخٓه حٌَّوِٞ ح٤َِ حٌٌٞ ٠ـعٍُٙ ٠ٕ٘غٍْٛ رخ٨٘ظّخَ رخٌظفخ١ًٛ      

ِعخٌـش حٌّعٍِٛخص اٌٝ ، فخ٤فَحى ًٚٞ حٌظطٍٛ حٌطز١عٟ ١ّ٠ٍْٛ عٍٝ كٔخد حٌّعٕٝ حٌعخَ ١ٌٍٔخق١ش حٌؼخ٠ٛٔش حٌـِث

ًٌه حٌٛحٍىس ِٓ حٌز١جش حٌظٟ ٠ع١ْ٘ٛ ف١ٙخ ٍٚرطٙخ ِع حٌّٛحى ح٤هَٜ ًحص حٌٍٜش رٙخ ٚؿعٍٙخ فٟ لخعيس ِعَفش حٌفَى ٚ

ّظٕٛعش حٌظٟ ٠لٍْٜٛ ع١ٍٙخ فٟ رٕخء ِعَفٟ ىِؾ حٌّعٍِٛخص حٌاٌٝ ، ٠ٚعي ٌ٘ح ح١ًٌّ ٌظ٘ى١ً فُٙ ِظّخٓه عٓ عخٌُّٙ

ٚطمظَف ٔظ٠َش حٌظّخٓه حٌَّوِٞ  ،يُ٘ أ٠٠خً فٟ حٓظيعخء حٌّعٍِٛخصِظّخٓه ٨ ٠ٔخعيُ٘ فم٢ فٟ فُٙ عخٌُّٙ رً ٠ٔخع

، فبُٔٙ خص عٍٝ ِٔظٜٛ ِٕوفٞ فٟ وً ِظّخٓهأْ ح٤فَحى ًٚٞ حٟطَحد حٌظٛكي ري٨ً ِٓ أْ ٠مِٛٛح ريِؾ حٌّعٍِٛ

 (Lee , 2001 , 5  ). أعٍٝاٌٝ حٌّعٍِٛخص رط٠َمش أوؼَ طي٠ٍـ١خً ِٓ أٓفً ٠ّىُٕٙ ِعخٌـش 

 :الأٍوٞ الإهشبك: اٌّؾٛه اٌضبٟٔ

ًْ  "بٌٝ ، فعٍمٝ ٓمز١ً حٌّؼمخي فمٟ لٌٛمٗ طعمٚحٌَٗمي فمٟ حٌعي٠مي ِمٓ ح٠٢مخص ح٦ٍٗمخىٌمي أٍٚى فٟ حٌمَرْ حٌىم٠َُ ٌفمع       لاُ

ؼْٕبَ لوُْآٔ اب ػَغَج اب ) ِّ ا ٍَ ِّٓ فمََابٌُٛا إَِّٔاب  ٌْغِا َٓ ا ا ِِّ غَ ٔفَوٌَ  َّ زَ ٍْ َّٟ أََُّٔٗ ا َٟ إٌَِ الِٞ ( ٔأُٚؽِ ْٙ ٌَآ ُّٔشْاوِنَ ثوَِثَِّٕاب إٌاٝ ٠َ َٚ  ِٗ َّٕاب ثِا َِ شْالِ فآَ اٌوُّ

ا إمِاَ  "بٌٝ ، ٚوٌٌه فٟ لٌٛٗ طع(2-1)ٍٓٛس حٌـٓ ، " (ٕ)أؽََل  َٚ  ِٓ ا١ ِّ َ١ٌْ ُْ ماَدَ ا ِٙ فِ ْٙ هُ ػَٓ وَ َٚ ٌَ إمِاَ غٍََؼَذ رَّيَا ّْ روََٜ اٌشَّ َٚ

 ُّ ٌْ َٛ ا ُٙ ُ فَ لِ اللََّّ ْٙ َ٠ ٓ َِ  ِ ْٓ آ٠بَدِ اللََّّ ِِ ٌِهَ 
ُْٕٗ مََٰ ِِّ حٍ  َٛ ُْ فِٟ فغَْ ُ٘ َٚ بيِ  َّ ُْ ماَدَ اٌشِّ ُٙ زَ غَوَثَذ رَّمْوِظُ ١ااب ْٙ ٌِ َٚ ًْ فٍََٓ رغَِلَ ٌَاُٗ  ٍِ ٓ ٠عُْ َِ َٚ لِ 

وْشِل ا"   . (12، )ٍٓٛس حٌىٙفُِّ

، ٚح٢هَ ٠ّٔٝ حٌَّٗي ٚحٌٌٞ ٠مَٛ رظمي٠ُ ظُ ر١ٓ ١َف١ٓ أكيّ٘خ حٌع١ًّ حٌٌٞ ٠ٛحؿٗ حٌظلي٠خصع١ٍّش ف١ٕش ط خ٦ٍٗخىف     

ٍٗخىٞ ٠ظىْٛ ِمٓ عميس َِحكمً ارَٔخِؾ  ٌظٟ طٛحؿٙٗ ًٌٚه ِٓ ه٩يحٌّٔخعيس ٌٍع١ًّ ٌٍظغٍذ عٍٝ حٌظلي٠خص ٚحٌعمزخص ح

 .  ، ٚطٕظٟٙ رخٌظم٠ُٛٞ ٚطٕف١ٌٖح٦ٍٗخى، ٚحٌظوط٢١ ٌٍزَٔخِؾ ٠ش، ٚحٌظ٘و١ٚح٦ٍٗخىطزيأ ِٓ  رٕخء حٌع٩لش 

 طعٍمُٚ ،شح٤ٓم٠َ حٌل١مخس ٌمظفُٙ أع٠مخء ح٤ٓمَس ِٔمخعيس ف١ٙخ ٠ظُ حٌظٟ عٍٝ أٔٗ حٌع١ٍّش ح٤َٓٞ ح٦ٍٗخىٌ٘ح ٠ٚعَف      

وّمخ ٠عمَف  ،(221،  2013: ٛٓمٝ)٠ٛٓمف ِش ح٤ٓم٠َ ٚحٌٔمعخىس ،ٚحٌظى١مف ،ح٨ٓظمَحٍ ِ٘ى٩طٙخ ٌظلم١ككً  صحِٙخٍ

 ح٤ٓمَس أفمَحى ٚطعٍم١ُ طي٠ٍذ رٙيف ،حٌٛحٌي٠ٓ حٌّعٛق ١ٓ٨ّخ ٤َٓس طميَ حٌظٟ حٌع١ٍّش حٌظٛؿ١ٙخص ِٓ عٍٝ أٔٗ ِـّٛعش

 ح٤ٓمَس فمٟ ِعمٛق ١فمً رٛؿمٛى حٌَّطزطمش ِٛحؿٙمش حٌّ٘مى٩ص طٔخعيُ٘ عٍٝ  حٌظٟ ٚحٌوزَحص حٌّٙخٍحص حوظٔخد عٍٝ

 ٠ّىمٓ  حٌظمٟ طٍمه أٚ ،حٌّظخكش حٌٛٓخثً وً رخٓظويحَ رظؤ١ٍ٘ٗ ٠ظعٍك ِخ أٚ ٌٌٙح حٌطفً، ح٨ؿظّخع١ش رخٌظٕ٘جش ٠ظعٍك ِخ ٓٛحء

: )غمخىس ٛمخرَ. ليٍحطمٗ ِمٓ ِّىٕمش حٓمظفخىس ألٜمٝ حٌّعمٛق حٌطفمً ٠زٍمغ كظمٝ ح٦عخلش عٍٝ ٌظم١ًٍ ح٢ػخٍ حٌّظَطزش اطخكظٙخ

http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/tabary/sura72-aya2.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/tabary/sura72-aya2.html
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2013  ،100) 

، ٚحٌممٌٞ ٠ممظُ ف١ممٗ َِحؿعممش حٌّ٘ممى٩ص ٚحٌعمم٩ؽ حٌٕفٔممٟ ح٦ٍٗممخىعٍممٝ أٔممٗ أكممي ١ممَق  ح٤ٓممَٞ ح٦ٍٗممخىوّممخ عممَف      

، 2013حٌٔم١ّع ٚ٘خٌمش فمخٍٚق: )٘خٌمش عزمي ش. ح٤ٓم٠َ، ًٌٚه فٟ ا١مخٍ حٌٛكميس رىخًِ أفَحى ح٤َٓس ػُ ِعخٌـظٙخ حٌّظعٍمش

عممَف أ٠٠ممخً عٍممٝ أٔممٗ ع١ٍّممش ٠ممظُ ف١ٙممخ ِٔممخعيس حٌٛحٌممي٠ٓ ١ٌٜممزلخ فممَى٠ٓ ِىظٍّممٟ ح٤ىحء ٠ٔممخعيحْ ١فٍّٙممخ ٠ُٚ ، (406

٘مٛ  ح٤ٓمَٞ ح٦ٍٗمخىوّمخ ٠عمَف ، (256،  2011ِٜمطفٝ ٔمٍٛٞ حٌمّمٖ : )٠ٚعط١مخْ ل١ّمش ٤ٓمَس ًحص طٛحفمك ؿ١مي 

، ٕٚ٘خ ٠ـذ ٠َ١ك فُٙ رعٞ ح٤ٍِٛ ح٨ؿظّخع١ش حٌع١ٍّش حٌظٟ ٠ظُ ِٓ ه٩ٌٙخ طمي٠ُ حٌعْٛ ٌٍّٔظَٗي ِٓ لزًِ حٌَّٗي عٓ

خ فمٟ طفى١مَٖ ٚطٕخٌٚمٗ ٥ٌِمٍٛ رعم١ٔ٩مش ٚٔفمْ ٚحع١مش وّمخ أٔٙمخ طظطٍمذ ِٙمخٍحص ِوظٍفمش طظطٍمذ أْ أْ ٠ىْٛ حٌَّٗي ًَِٔ 

٩١  ٚحٔفظمخف فىمَٞ ٌمزمٛي ح٢همَ  اٚطٛحُْ ٔفٟٔ ٠ٔٚؾ حؿظّخعٟ ٚٓعش  طىْٛ ِٛؿٛىس ٌيٜ حٌَّٗي ِٓ أّ٘ٙخ ٛلش

 .(393،  2014: ) ٕ٘خء أكّي 

 : الأٍوٞ الإهشبكأٌٍ 

حٟمطَحرخص عٍمٝ كم١ممش ِئىح٘مخ أْ ِعظمُ حٌو٩فمخص حٌظمٟ طٕ٘مؤ رم١ٓ حٌز٘مَ أّمخ ٘مٟ ٔظ١ـمش  ح٤ٓمَٞ ح٦ٍٗمخى٠مَٛ      

 ِخ ٠ٍٟ : ح٤َٓٞ ح٦ٍٗخى، ِٚٓ أْٓ حٌع٩لخص حٌمخثّش ر١ُٕٙ، ٚحٟطَحد حٌع٩لخص ىحهً ح٤َٓس

ك١مغ أمٗ عٕميِخ  ح٦ٍٗمخى٠ٛؿي ٌميٜ ح٦ٔٔمخْ حٌعمخىٞ حٓمظعيحى ٌٍظٛؿ١مٗ ٚ :الإهشبكاٍزؼلاك الإَٔبْ ٌٍزٛع١ٗ ٚ -

، ك١مغ أْ ح٦ٔٔمخْ حٌعمخىٞ حٌٕفٔمٟ ح٦ٍٗمخى، ٠٘عَ رلخؿش أٓخٓم١ش طيفعمٗ ٌطٍمذ حٌظٛؿ١مٗ ٠ٚ٘ىً ع١ٍٗ أَِ ِخ

 رٕفٔمٗ ٚرميْٚ ح٦ٍٗمخى، ِّخ ٠٘عَٖ رخٌَغزش فمٟ حٌظغ١١مَ ف١مزمً عٍمٝ ي٠ٗ حٌميٍس عٍٝ ح٨ٓظزٜخٍ رلخٌظٗطىْٛ ٌ

، ٠ٚلمك حٌٙميف ِمٓ ح ِخ ٠عٛى ع١ٍٗ رخٌفخثيس حٌىز١َس، ٠ٌٚ٘ٚظٛلع ح٨ٓظفخىس ِٕٙخ ح٦ٍٗخى، ٠ٚؼك فٟ ع١ٍّش طؤفف

غ١َ حٌٜمل١ق ٚحٓمظزيحٌٗ رٔمٍٛن ٌٚ٘ح ى١ًٌ عٍٝ  أْ ٌيٜ ح٦ٔٔخْ حٓظعيحى لٛٞ ٌظغ١١َ حٌٍٔٛن  ح٦ٍٗخىع١ٍّش 

 .أف٠ً

( . . . .حٌمن  خ  أٚ عمخ٩ًِ ٚ ١خٌزًمأ ح ط١ٍّمًٌ ِمٓ كمك حٌّٔظَٗمي ) :الإهشابكاٌفوك فٟ الاٍزفبكح ِٓ اٌزٛع١اٗ ٚؽك  -

 ح٦ٍٗمخى، ٚحٌظعٍم١ُ ٚح٨ٓمظفخىس ِمٓ هميِخص حٌظٛؿ١مٗ ٚحٌّٕمٛ ؿ١ّعٙمخعٍٝ حٌّـظّع حٌٌٞ ٠ع١ٖ ف١ٗ فمٟ َِحكمً 

 . عخىطٗ فٟ ك١خطٗ حٌ٘و١ٜش ٚح١ٌّٕٙش١ٌلمك ٓ

حٌٕفٔممٟ، ح٨عظممَحف رل٠َممش  ٦ٍٗممخىحٚٓخٓمم١ش ٌٍظٛؿ١مٗ ِممٓ حٌّزممخىة ح٤: ؽاك اٌفااوك فااٟ رمو٠ااو ِصا١وٖ ثٕفَااٗ -

ِمٓ ِعَفمش ًحطمٗ ١ّٕ٠ٚٙمخ، ٠ٚٔمعٝ  ٓفخٌ٘وٚ حٌلَ ٘ٛ حٌٌٞ ٠مظّى ،ظَٗي ٚكمٗ فٟ طم٠ََ ١َِٜٖ رٕفٔٗحٌّٔ

، ٠ٚٔمعٝ ٌظلم١مك ٠ِِمي ِمٓ حٌل٠َمش فمٟ ا١مخٍ ِمٓ حٌّٔمج١ٌٛش فمٟ ٟمٛء هزمَحص ٌلً ِ٘ى٩طٗ كم١ٓ ٠ٛحؿٙٙمخ

طوخً أُ٘ ِظخَ٘ حٌل٠َش ٟ٘ ك٠َش ح٨هظ١خٍ ٚك٠َش ح، ٚأْ ِٓ ٟ ٚظَٚف حٌلخَٟ ٚططٍعخص حٌّٔظمزًحٌّخٟ

ًٍ  ح٦ٍٗخىفخٌظٛؿ١ٗ ٚ ،حٌمَحٍ ٚك٠َش طم٠ََ ح١ٌَّٜ ، فٙمٛ ع١ٍّمش طعخ١ٔٚمش طٙميف ٚأّخ ٠ميَ حهظ١مخٍحً ح ١ٌْ اؿزخ

، حطومخً حٌممَحٍ حٌّٕخٓمذ ر٘مؤْ ك١خطمِٗٔخعيس حٌّٔظَٗي فٟ حٌّ٘ىٍش حٌظٟ ٠عمخٟٔ ِٕٙمخ، ٚحلظمَحف حٌلٍمٛي ٚاٌٝ 

 ٘ٛ أعَف رخٌفَى ِٓ ٔفٔٗ. ف١ٍْ ٕ٘خن ِٓ

َٗمي ِمٓ حٌَّٗمي ٌٍّٔظ عٍمٝ أٓمخّ طمزمً، ٚ٘مٟ طممَٛ ٟ٘ ع١ٍّش طعخ١ٔٚمش ح٦ٍٗخىاْ ع١ٍّش : رمجً اٌَّزوشل -

٘مٌح حٌٔمٍٛن  ٌٚىٓ ٨ ٠ظمزً ٍٓٛن حٌ٘خً أٚ حٌّٕلَف ٌٚىٕٗ ٠ٔخعيٖ فٟ طغ١١َ ،ىْٚ ١َٚٗ ِّٚٙخ وخْ ٍٓٛوٗ

 .ٚحٓظزيحٌٗ رٍٔٛن ٓٛٞ

، ٔممٟ ِممٓ حٌطفٌٛممش ٚكظممٟ ٔٙخ٠ممش حٌل١ممخسحٌٕف ح٦ٍٗممخىحٌظٛؿ١ممٗ ٚاٌممٝ ٔٔممخْ ٠لظممخؽ ح٦: الإهشاابكاٍاازّواه ػ١ٍّااخ  -

حٌّعٍّمْٛ رٙمٌٖ ، وّمخ ٠ممَٛ حٌٛحٌميحْ ٚفمٟ  حٌطفٌٛمش حٌّزىمَس ح٦ٍٗمخىٚعخىس ِخ ٠مَٛ حٌٛحٌميحْ رّّٙمش حٌظٛؿ١مٗ ٚ

عٕمي حهظ١مخٍ  أومخْ ، ٓمٛحءفمٟ حٌَّكٍمش  حٌـخِع١مش ح٦ٍٗمخىحٌظٛؿ١مٗ ٚاٌمٝ ، ٠ٚلظمخؽ حٌفمَى حٌّّٙش فٟ حٌّيٍٓش

وّمخ طٔمظَّ ع١ٍّمش ؛ ِمع ح٢هم٠َٓ، أَ عٕيِخ طٛحؿٙٗ ِ٘ى٩ص طظعٍك ريٍحٓمظٗ أٚ رع٩لخطمٗ حٌظوٜٚ حٌيٍحٟٓ
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طٛحؿٙمٗ  رعي طوَؽ حٌطخٌذ ِٓ حٌـخِعش عٕي ِّخٍٓظٗ ٌّٕٙظٗ أٚ عٕي حٌِٚحؽ أٚ عٕي حٌظمخعمي أٚ عٕميِخ ح٦ٍٗخى

طخْ ِخ ىحَ حٌفمَى عٍمٝ ل١مي ع١ٍّظخْ ِٔظَّ ٗخىح٦ٍفخٌظٛؿ١ٗ ٚ ،ِ٘ى٩ص ٗو١ٜش ٠ٚعـِ عٓ ِٛحؿٙظٙخ رٕفٔٗ

ٚطممي٠ُ حٌّٔمخعيس ح٩ٌُِمش  ح٦ٍٗمخى، ٌٚ٘ح ٠ظطٍذ ِمٓ حٌّمٛؿ١ٙٓ ٚحٌَّٗمي٠ٓ حٌم١مخَ رّٔمج١ٌٛش حٌظٛؿ١مٗ ٚحٌل١خس

 .ِلظخؽ ا١ٌٙخٌىً 

ً : اٌفااوٚق اٌفوك٠ااخ - عم١ٍممش، ح٨ٔفعخ١ٌممش، ، حٌحٌـٔمم١ّشؿٛحٔممذ حٌ٘وٜمم١ش ؿ١ّعٙممخ ) فممٟ خ ٚو١فًمم ٠وظٍممف ح٤فممَحى وّممخ

فٍىً فَى ٗو١ٜظٗ حٌّٔظمٍش حٌظمٟ ٠ظفمَى رٙمخ عمٓ ح٢هم٠َٓ ٔظ١ـمش حٌعٛحِمً حٌٍٛحػ١مش ٚحٌعٛحِمً  ،ٚح٨ؿظّخع١ش(

زمَحص حٌّ٘مظَوش رم١ٓ ٘مئ٨ء حٌز١ج١ش رخٌَغُ ِٓ ٚؿٛى حطفخق ٔٔزٟ ر١ٓ ح٤فَحى فمٟ وؼ١مَ ِمٓ ح٤ِمٍٛ ٔظ١ـمش حٌو

جمش ح٨ؿظّخع١مش حٌظمٟ ٠ع١٘مْٛ ِمع حٌز١ ، رخٌَغُ ِٓ حهظ٩ف ٗو١ٜخطُٙ، ٌٚ٘ح ِمخ ٠ٔمًٙ عٍم١ُٙ حٌظٛحفمكح٤فَحى

، ٚاْ حٌّ٘ممىٍش طوظٍممف ح٦ٍٗممخىٌٚممٌٌه ٨رممي ِممٓ َِحعممخس ِزمميأ حٌفممَٚق حٌفَى٠ممش أػٕممخء ِّخٍٓممش حٌظٛؿ١ممٗ ٚ ،ف١ٙممخ

 .وٚ ٢هَ ٚوٌٌه ٠َ١مش ع٩ؿٙخرطز١عظٙخ ِٓ ٗ

رمٗ ٠ٚممَٛ  ؤػَفخ٦ٔٔخْ وخثٓ حؿظّخعٟ ٠ع١ٖ فمٟ ِـظّمع ف١مئػَ ف١مٗ ٠ٚظم :٘زّبَ ثبٌغٛأت الاعزّبػ١خ ٌٍفوكلاح -

ٚطعميٖ ٌٍميٍٚ ح٨ؿظّمخعٟ ، وّخ طٛؿي ِئٓٔخص حؿظّخع١ش ِوظٍفش طُٔٙ فٟ طٕ٘جش حٌفمَى رؤىٚحٍ حؿظّخع١ش ِع١ٕش

 .ح١ٌّٕٛ رٗ

، ٚع١ٍممٗ ح٦ٍٗممخىأْ ٠ظّظممع رؤه٩ل١ممخص  ح٦ٍٗممخىعٍممٝ حٌفممَى حٌممٌٞ ٠مممَٛ رّّٙممش حٌظٛؿ١ممٗ ٚ: ا١ٌّضاابق الأفلالااٟ -

-5256،  2014ٕممض عزممي حٌممَكّٓ: ١٘فممخء ر). ح٦ٍٗممخىحٌظٛؿ١ممٗ ٚح٨ٌظممِحَ رممزعٞ حٌّزممخىة ح٨ه٩ل١ممش ٌّٕٙممش 

5252) 

 :الأٍوٞؽبعبد أٍو الاغفبي مٚٞ اظطواة اٌزٛؽل ٌلإهشبك 

اْ ٛيِش ح٤َٓس ر٩١ّى ١فً ٠عخٟٔ ِٓ حٟطَحد حٌظٛكي ٠ئػَ عٍمٝ ٠َ١ممش طٛحٛمٍُٙ ِمع ١فٍٙمُ ًٚٞ حٟمطَحد      

حٌظمٟ طٔمخعيُ٘ عٍمٝ ِعَفمش  ح٤ٓمَٞ ح٦ٍٗمخىرمَحِؾ اٌمٝ حٌلخؿمش حٌظٛكي،  ٌٌٌه فبْ أَٓ ح١٤فخي حٌظٛكي١٠ٓ  فمٟ أٗمي 

 .، ٚو١ف١ش حٌظعخًِ ِع ١فٍُٙحٌٛلخ٠ش ِٕٙخ، ٚحٌلي ِٓ رػخٍ٘خ ، ١َٚقح٦عخلشأٓزخد 

ىٍٚ ِلممٍٛٞ فممٟ حوظٔممخد ح١فممخي حٌظٛكممي حٌعي٠ممي ِممٓ حٌّٙممخٍحص ٚطلٔمم١ٓ كممخٌظُٙ ، فىّممخ ٘ممٛ  ح٤ٓممَٞاْ ٧ٌٍٗممخى      

ِعَٚف أْ ٚؿٛى ١فً ٠عخٔٝ ِٓ حٌظٛكي ٠ّؼً ِٜيٍ ٟغ٢ ٌـ١ّع أفَحى ح٤َٓس ِّخ ٠ظَطذ عٍٝ ًٌمه ٟمغ١ٛ أٓم٠َش 

اٌمٝ ١ش حٌظمٟ طلظمخؽ ، ٚهخٛش أْ حٟطَحد حٌظٛكي ِٓ ح٨ٟطَحرخص حٌّٕخث١ش حٌعٜمزط٠ِّك طٛحُْ ح٤َٓساٌٝ لي طئىٞ 

، ٚح٨ٔفعخ١ٌمش حٌوٜمخثٚ حٌظٛحٛم١ٍش، ٚح٨ؿظّخع١مشط١ِّٖ رّـّٛعش ِٓ اٌٝ ، رخ٦ٟخفش حٌـٙي حٌ٘خق ٌظل١ٔٓ كخٌش حٌطفً

رٜممفش ِٔممظَّس  ح٦ٍٗممخىحٌمميعُ ٚاٌممٝ ، ٌممٌح فممبْ ِؼممً ٘ممٌٖ ح٤ٓممَ طلظممخؽ ٚحٌّعَف١ممش حٌظممٟ ط١ّممِٖ عممٓ غ١ممَٖ ِممٓ ح١٤فممخي

 . أف٠ً كخٌش ٠ّىٓ أْ ٠ًٜ ا١ٌٙخاٌٝ خعيطٗ فٟ حٌٛٛٛي رٗ ِٚٔخعيطُٙ عٍٝ طفُٙ كخٌش ١فٍُٙ ِٚٔ

، فبٍٗمخى أٓمَ أ١فمخي فم٢ ٥ٌَٓس رً رفخثميس ٌٍطفمً ومٌٌهاْ اٍٗخى أَٓ ح١٤فخي ًٚٞ حٟطَحد حٌظٛكي ١ٌْ رفخثيس      

، ٠ٚٔممخُ٘ فممٟ طوف١ممف حٌٛٛممّش ح٨ؿظّخع١ممش حٌظممٟ لممي ح٠ٌممغ١ٛ ٚحٌظممٛطَ حٌممٌٞ ٠ظعَٟممْٛ ٌممٗ حٌظٛكممي ٠ٔممخُ٘ فممٟ طوف١ممف

عَْٚ رٙخ عٕي ل١مخَ ١فٍٙمُ رّـّٛعمش ِمٓ حٌٔمٍٛو١خص غ١مَ ح٩ٌّثّمش حؿظّخع١مش ٚلمي طـعٍٙمُ ٠زظعميْٚ عمٓ حٌىؼ١مَ ِمٓ ٠٘

عىْ ًٌمه ٠ٔمخُ٘ فمٟ طى١مف ح٤ٓمَ ِمع حرٕمٗ ِّمخ ٠مٕ ح٤ٓمَٞ ح٦ٍٗمخىأْ اٌمٝ ألَرخثُٙ ٠ٕٚعٌِْٛ رخرُٕٙ، ٘مٌح رخ٦ٟمخفش 

 .رخ٠٦ـخد عٍٝ ١فً حٌظٛكي

 اظطواة اٌزٛؽل:أ٘لاف إهشبك أٍو الاغفبي مٚٞ 

 :ف ٠ّىٓ ط١ٟٛلٙخ عٍٝ حٌٕلٛ حٌظخٌٟاْ ٦ٍٗخى أَٓ ح١٤فخي ًٚٞ حٟطَحد حٌظٛكي ِـّٛعش ِٓ ح٤٘يح     

ُٓممىٙخ، فىممً فممَى فممٟ ح٤ٓممَس ٘ممٛ  .1 ، ٗوٜمم١ش ِٔممظمٍش ٌٚممٗ  و١خٔممٗ حٌّٔممظمًحٌّلخفظممش عٍممٝ ٚكمميس ح٤ٓممَس ٚطّخ
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  .٠خء ح٤َٓس ٚكيس حؿظّخع١ش ِظىخٍِشوٛٔٗ ع٠ٛحً فعخ٨ً فٟ ح٤َٓس ٠ّٚؼً ِع رم١ش أعاٌٝ رخ٦ٟخفش 

ٕخل٘مش فٟ حٌع٩لخص ر١ٓ أع٠خء ح٤َٓس ٚ طلم١ك ح٨ٔٔـخَ ٚحٌظٛحُْ .2 ُِ فظق لٕمٛحص ح٨طٜمخي ر١مُٕٙ ١ٌظّىٕمٛح ِمٓ 

، ٚحٌظعز١َ عٓ حٔفعخ٨طُٙ طـخٖ رع٠ُٙ حٌزعٞ رل٠َش ٚحٌظعَف عٍٝ حٌوًٍ حٌمٛظ١فٟ حٌمٌٞ ُٙ رَٜحكشُِ٘ى٩ط

 . حٟطَحد ٌٖ٘ حٌع٩لخصاٌٝ ش ٚحٌٌٞ أىٜ ح٠َٓ٤حٌع٩لخص اٌٝ طَٔد 

  .، ٚاٟعخف حٌم١ُ حٌٍٔز١ش ٌيٜ أع٠خء ح٤َٓسش ح٠٦ـخر١شح٠َٓ٤طم٠ٛش حٌم١ُ ِٔخعيس أفَحى ح٤َٓس فٟ  .3

طلم١ك ٠ِِي ِٓ حٌفعخ١ٌش فٟ أىحء حٌّّٙخص ح٨ؿظّخع١ش ٠ِِٚي ِٓ حٌظٛحفك حٌٕفٟٔ فمٟ ِٔخعيس أفَحى ح٤َٓس فٟ  .4

٘زع رخ٤ِٓ ٚح ُِ   .٤ِخْؿٛ أَُٓٞ 

 .، أَ ِٓ هخٍؿٙخِع ح٢ه٠َٓ ٓٛحء ِٓ أع٠خء ح٤َٓسفٟ ط١ّٕش ع٩لخص ا٠ـخر١ش  ِٔخعيس أفَحى ح٤َٓس .5

طلي٠مي حٌٔمٍٛن حٌـي٠مي حٌمٌٞ ٠َٚٔمٗ ِٕخٓمزخً ٌعم٩ؽ ِ٘مى٩طُٙ، ٚطمي٠ٍزُٙ عٍمٝ و١ف١مش ِٔخعيس أفَحى ح٤َٓس فٟ  .6

 (5254-5253،  ١٘2014فخء رٕض عزي حٌَكّٓ : ) .َ رٗحٌم١خ

 :ِٓ الأ٘لاف ٚاٌزٟ رزّضً فٟ ا٢رٟوّب روٜ اٌجبؽضخ أْ إهشبك أٍو أغفبي اٌزٛؽل ِغّٛػخ 

 .، ٚو١ف١ش حٌظعخًِ ِعٗٚحٌّٔززخص ،عٓ حٟطَحد حٌظٛكي ِٓ ك١غ ح٤عَحٝاعطخء ح٤َٓس ِعٍِٛخص وخف١ش  .1

 .ِعٗي طي٠ٍزُٙ عٍٝ و١ف١ش حٌظعخًِ اعطخء ح٤َٓس حٌفَٛش ٌٍّ٘خٍوش فٟ طل١ٔٓ كخٌش حرُٕٙ ِٓ ه٩ .2

 .٠غ١ٛ حٌظٟ طٛحؿٗ أَٓس ١فً حٌظٛكيحٌظوف١ف ِٓ حٌّ٘ى٩ص حٌٕف١ٔش ٚحٌ .3

 الاٍوٜ: الإهشبكٔظو٠بد 

 :ٌٕظو٠خ الاٍزوار١غ١خ ٌـ "١ٍ٘ٝ"ا

ُٚٚؿظمٗ فمٝ ًٌمه حٌٛلمض  Haleyريح٠ش حٌٔزع١ٕخص رـٙٛى ِظ١ِّس ِٓ ١ٍ٘ٝ اٌٝ طَؿع أٛٛي حٌٕظ٠َش ح٨ٓظَحط١ـ١ش      

ٚ  ا٨ أْ  Watzlawickٚ"ط١ٌِه"   Jacsonٚ"ؿخؤْٛ"  Madanesٚ"ِخى٠ِٕ"   .حى ٌ٘ح حٌظٛؿ١ٍ٘ٗٝ ٘ٛ ِٓ أرَُ ٍ

أْ ١ٍ٘مٝ  اٌمٝ   Corey، ١٘٠َ وٍٜٛ ١ٌشٌٚظ١ُّٜ حٓظَحط١ـ١ش فعخٌش ٌّٔخعيس ح٤َٓس عٍٝ حٌظغٍذ عٍٝ حٌّ٘ىٍش حٌلخ     

 :٤َٜٓ ِٕٚٙخ ِخ ٠ٍٝح ح٦ٍٗخىأوي عٍٝ أْ حٌَّٗي ح٨ٓظَحط١ـٟ ٠َّ رَّحكً ه٩ي حٌّمخرٍش حٌظ١ّٙي٠ش ٚ

رٙمميف ؿعممً أفممَحى ح٤ٓممَس ٠٘ممعَْٚ رخٌَحكممش ٦ٗممَحوُٙ فممٟ حٌـٍٔممخص  Social Stageحٌَّكٍممش ح٨ؿظّخع١ممش  -1

 .٠شح٦ٍٗخى

، ١ٍٚمذ ظٟ طىّٓ هٍف ١ٍذ ح٤ٓمَس ٌٍّٔمخعيسرٙيف حوظ٘خف ح٤ٓزخد حٌ the problem stageَِكٍش حٌّ٘ىٍش  -2

 .ع ح٤فَحى طغ١١َ اىٍحوُٙ ٌٍّ٘ىٍشؿ١ّ

ى ٚف١ٙخ ٠عطٝ حٌَّٗي ح٘ظّخِخ عظ١ّخ رى١ف١ش طلميع أفمَح  Family interaction Stageَِكٍش حٌظفخعً ح٤َٜٓ  -3

ممف١ّممخ ر١ممُٕٙ عممٓ حٌّ٘ممىٍش حٌلخ١ٌممش ًِ مم، ٠ٚزمميٜ حٌَّٗممي ح٘ظّخ ًٛ ّممخًؽ ، ٔخ رّٕممخًؽ حٌٔممٍٛن حٌظخ١ٌممش: حٌمممٛس، ح١ٌَِٙممشخ هخ

حٓممظويحِٗ فممٟ حٌـٍٔممخص  ٠ش حٌظممٟ ٠ّىممٍٓٗممخىح٦، رٙمميف طلي٠ممي ح٨ٓممظَحط١ـ١خص حٌظٛحٛممً، حٌـّخعممخص حٌفَع١ممش

 .  حٌّٔظمز١ٍش

، ٚفمٝ ٘مٌح خ ٌظلي٠ي ١ز١عمش حٌّ٘مىٍشح٤َٓس ِعً ٚف١ٙخ ٠عًّ حٌَّٗي ٚ  Goal-setting stageَِكٍش ٟٚع حٌٙيف  -4

حٌمٌٜ ٠لميى أ٘ميحف ١ٚمَق  contract، غخٌزمخ ِمخ ٠مظُ ٛم١خغش حٌعممي ش حٌظ١ّٙي٠مشح٤ٓم٠َحٌ٘ىً ح٤ه١َ ِمٓ حٌـٍٔمش 

 (190-2012،126ٓخِٟ ِلٔٓ: أكّي عزي حٌٍط١ف ٚ). ح٤َٓس ّمظ٠خ٘خ طظلمك أ٘يحفرحٌظيهً حٌظٟ 
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 الأٍوٜ ِزؼلك الأع١بي ٌج٠ٛٓ: الإهشبكٔظو٠خ 

 حٌممٌٞ ٠عممي أكممي حٌممَٚحى حٌمم٠ٌٓ أٓممّٙٛح فممٟ ططممٍٛ كَوممش Bowen M ١ِممَٜ رمم٠ٛٓاٌممٝ طٕٔممذ ٘ممٌٖ حٌٕظ٠َممش      

 ٔظممَٞ/ او١ٕ١ٍىممٟ  حٌظممٟ طعممي رّؼخرممش ّٔممًٛؽ - ح٤ٓممَٞٔظ٠َظممٗ فممٟ حٌٕٔممك اٌممٝ ٠ٕظممَ  غ١مم، كح٤ٓممَٜ  ح٦ٍٗممخى

Theoretical/clinical   ٗعٍمٝ أٔٙمخ اٍٗمخى أٓمَٜ ِظعميى ح٤ؿ١مخي ٠ممَٛ عٍمٝ  -ط٠ُ ِزخىة حٌظل١ًٍ حٌٕفٟٔ ٚططز١مخطم

رمٌٌه ، ٠ظ٠مق أْ ٘مٌٖ حٌٕظ٠َمش طّظمي ٚ ،ٙمخ ١زممخً ٌّٕظمٍٛ أؿ١مخي ػ٩ػمشح٨فظَحٝ حٌمخثً ربِىخ١ٔش فٙمُ ح٤ٓمَس عزمَ طل١ٍٍ

أْ ِخ ٠عخ١ٔمٗ حٌفمَى ِمٓ أعمَحٝ ِمخ ٘مٛ ا٨ حٔعىمخّ اٌٝ ، ك١غ ٠ٕظَ أٜٔخٍ ٌٖ٘ حٌٕظ٠َش حٌظل١ًٍ حٌٕفٟٔاٌٝ خ رـٌٍٚ٘

رمخء حٌظمٟ ٌمُ طلمً ، ٚحٌظٟ ٨ طوَؽ عٓ وٛٔٙخ ٔظخؿمخً ٌٜمَحعخص ح٢ش حٌٛحٌي٠شٌظـ١ٔيحص  أٚ ط٘ز١ٙخص ِـخ٠ُش ٌٕٛ  حٌع٩ل

 حٌّعخٟٔ ح٩ٌٗع٠ٍٛش ٌٍظٛحًٛ ح٤َٜٓ ٚحٌى٘مف عمٓ حٌعٛحِمً  ، ٕٚ٘خ ٠ظعخظُ ىٍٚ حٌَّٗي فٟ طل١ًٍِع ح٤َٓس ح٤ًٛ

 ش. ح٩ٌٗع٠ٍٛش حٌَّطزطش رخٌّ٘ىٍ

عٍمٝ ٟمٍَٚس حٌعّمً عٍمٝ طغ١١مَ أفمَحى ح٤ٓمَس ٟمّٓ ٔطمخق  "رم٠ٛٓ"، ٠ئوي أٜٔخٍ ٚٔظَحً ١ّ٘٤ش حٌٕٔك ح٤َٜٓ     

لممخص ىحهممً ح٤ٓممَس خ١ حٌع٩، ا٨ عزممَ فٙممُ أّٔممح٤ٓممَس ٔٔمممُٙ ح٤ٓممَٜ ٌٜممعٛرش كممً حٌّ٘ممى٩ص حٌظممٟ ططفممٛ عٍممٝ ك١ممخس

، أٞ أْ حٌظغ١ممَ ٨رممي أْ ٠لمميع فممٟ ٚؿممٛى ؿ١ّممع أفممَحى ح٤ٓممَس ٌٚمم١ْ ٛممخكذ ( ِٚٛحؿٙظٙممخ رفخع١ٍممشٛممخكزش حٌّ٘ممىٍش)

 :ح٤َٜٓ ١زمخً ٌٕظ٠َش ر٠ٛٓ َِطزطش رٙيف١ٓ ٍث١١ٔ١ٓ ّ٘خ ح٦ٍٗخى، ٌٚعً ِّخٍٓش ح٦ٍٗخىحٌّ٘ىٍش فم٢ فٟ كـَس 

 .ح٤َٓٞطم١ًٍ ظٍٙٛ أعَحٝ حٌمٍك  .1

   .ٌٌحص ٌيٜ وً فَى ِٓ أفَحى ح٤َٓسحٌعًّ عٍٝ ٠ُخىس ِٔظٜٛ طّخ٠ِ ح .2

ط٘مـ١ع ومً فمَى ِمٓ أفمَحى ح٤ٓمَس ٌٍظلمَن ٔلمٛ حٌظفمَى ر٘مىً ٠ُٔمًٙ عٍمٝ ومً فمَى أْ اٌمٝ اْ ٔظ٠َش ر٠ٛٓ طٙيف      

فمٟ حٌظٛحٛمً  ، ٚحٌعًّ عٍٝ طـٕذ أٚ طم١ٍمً حٌ٘ملٕخص ح٨ٔفعخ١ٌمش حٌظمٟ طظٙمَِظّخ٠ِحً عٓ أَٓطٗ غ١َ ٍِظٜك رٙخ١ٜ٠َ 

 .ح٤َٓٞحٌّٔجٌٛش عٓ حٌمٍك أفَحى ح٤َٓس ٚ  ر١ٓ

عٍممٝ أْ ىٍٚ حٌَّٗممي وٛطّممخْ ، ٠ٚئوممي ١ِممَٚ ٚ: حٌَٓممُ حٌز١ممخٟٔ، ١ممَف ح٤ٓممجٍشثاا٠ِٛٓٚممٓ أ٘ممُ ف١ٕممخص ٔظ٠َممش      

أٞ  -٘مٛ   ، ٚأْ ٠ىُمْٛح٤ٓمَس عٍمٝ عمخطمُٙعٍٝ الٕخ  حٌٛحٌي٠ٓ رظمزً فىَس ٚلمٛ  حٌّ٘مىٍش ح٤ٓخٓم١ش فمٟ  ٠مَٛ  ح٤َٓٞ

، ١مٗ عخ١ف١مخً فمٟ حٌّ٘مىٍش أٚ حٌّؼٍمغطٍٛ  ، ٚعميَحٌظِحِٗ رخٌل١خى٠مش )حٌّٟٛمٛع١ش ( ٚحٌٛحٌيحْ ِؼٍؼخً ع٩ؿ١خً ِع -حٌَّٗي

ٌطمَف وخٓظ٘مخٍٞ أٚ ِميٍد ٌّٔمخعيس ومً ١مَف عٍمٝ أْ ٠ٜم١َ أوؼمَ طّمخ٠ِحً عمٓ ح  ، ٠عًّ حٌَّٗمي٩لشٚفٟ ٌٖ٘ حٌع

، ٚأّمخ ع١ٍمٗ أْ ْ ٠ظ١ٍٛ فٟ ٔٔمك ح٤ٓمَس ح٨ٔفعمخ٨ٌٟ ٠ٕزغٟ أ  ، ٠َٜ ر٠ٛٓ أْ حٌَّٗيح٢هَ ٚعٓ ح٤َٓس وىً ٚ٘ىٌح

: )أكّي عزي حٌٍط١مف ٚٓمخِٟ ِلٔمٓ .حٌٜل١لش٠ٛؿٙٗ حٌٛؿٙش ٌ٘ح حٌٕٔك ١ٌٔظط١ع أْ ٠عًّ ِعٗ ٠ٚزمٝ غ١َ ِٕيِؾ ِع 

2014  ،112- 119) 

 :structural  family counselingالأٍوٜ  الإهشبك إٌظو٠خ اٌجٕبئ١خ فٟ

، ٚطعممَف minuchinريح٠ممش حٌٔممظ١ٕخص ِممٓ حٌمممَْ حٌع٘مم٠َٓ ِممع أرلممخع حٌعممخٌُ ١ِٕٛٗممٓ اٌممٝ طَؿممع ٘ممٌٖ حٌٕظ٠َممش      

، ك١مغ طلخىحص ٚح٨ٔ٘مخلخص ىحهً ح٤ٓمَس، ًٌٚه ٤ٔٙخ طزلغ عٓ طغ١١َ ح٤ر١ٕش أٞ ح٨خٌٕظ٠َش حٌزٕخث١ش ٧ٌٍٗخى ح٤َٜٓر

ٕخث١مش طَومِ عٍمٝ فخٌٕظ٠َمش حٌز ؛س هخٛمش رم١ٓ حٌٛحٌمي ٚح٨رمٓح٤َٓ ٠ٙظُ رخٌظَو١ِ عٍٝ حٌليٚى ر١ٓ ح٤ٔظّش حٌفَع١ش ىحهً

، ٚطغ١١َ ِٜمخىٍ ثٙخ، ٚطى٠ٛٓ كيٚى رٕخث١ش ِظٕٛعش، ٚحٌمٜٛ حٌزٕخث١ش وّلخٌٚش ٌظغ١١َ ٔٔك ح٤َٓس ٚرٕخحٌظٛحًٛ ٚحٌٛظ١فش

 .أٞ حٌظلخٌف ٚاعخىس ط٘ى١ً ح٤َٓس حٌمٜٛ

، ٦ٚكميحع ِئٗمَ ٌزٕمخء أٓمَٜ ٠عمخٔٝ ِمٓ هٍمً ٔمٗ رّؼخرمشحٌفَى ٛخكذ حٌّ٘ىٍش عٍمٝ أاٌٝ ٚحٌٕظ٠َش حٌزٕخث١ش طٕظَ      

حف حٌظٛؿٗ ح٤َٜٓ أ٘ي ِٓٚ ؛ٔخق فَع١شطغ١١َ ٌيٜ حٌفَى ٠ٕزغٟ أْ ٠ليع حٌظغ١َ ّٟٓ رٕخء ح٤َٓس ِٚخ ٠ظ٠ّٕٗ ِٓ أٔ

 :حٌزٕخثٟ ِخ ٠ٍٝ
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 .حٌـخِيس ر١ٓ أع٠خء حٌٕٔك ح٤َٜٓ ٠ُخىس حٌظفخعً ر١ٓ أفَحى ح٤َٓس عٓ ٠َ١ك فه حٌليٚى -1

ٙمئ٨ء ، ِمع اطخكمش حٌفَٛمش ًٌ ف١مٗ حٌٛحٌميحْ ِٔمج١ٌٛش أرٕخثّٙمخعٍمٝ هٍمك رٕمخء َِ٘مٝ فعمخي، ٠ظلّمحٌعًّ  -2

 .ح٤رٕخء ٌٍظعز١َ عٓ رٍحثُٙ

ّممخًؽ طلٔمم١ٓ ح٤ىحء حٌممٛظ١فٟ ح٤ٓممَٜ عممٓ ٠َ١ممك اكمميحع طغ١١ممَ فممٟ رٕممخء حٌٕٔممك ح٤ٓممَٜ، ٚطغ١١ممَ حٌٕ -3

 .حٌظفخع١ٍش ٚحٌلخوّش ٌٍمٛحعي

، َٜ ِمٓ هم٩ي طغ١١مَ طٕظم١ُ ح٤ٓمَس ٚطغ١١مَ ٚظخثفٙمخ٠ش ٘ٛ اعخىس رٕخء حٌٕٔمك ح٤ٓمفخٌٙيف ح٤ٓخٟٓ فٟ طٍه حٌٕظَ     

٩ص ، ٌٚىٝ ٠ظلمك ًٌه ٠ـمذ أْ طىمْٛ حٌظميهعٍٝ ِٛحؿٙش ِ٘ى٩طٙخ ١ّش ليٍس ح٤َٓسك١غ ٠عظزَ ًٌه حٌٔز١ً حٌٛك١ي ٌظٕ

 .ِزخَٗس ٚع١ٍّش ِٚٛؿٙش رخٌفعً

أْ حٌٕظ٠َمش حٌزٕخث١مش لمي حٓمظفخىص ِمٓ ف١ٕمخص حٌعي٠مي ِمٓ  Corey، ٠مَٜ ومٍٜٛ  خ ٠ظعٍك رف١ٕخص حٌٕظ٠َش حٌزٕخث١مشٚف١ّ     

: ح٤ٓممَٜ حٌزٕممخثٟ ح٦ٍٗممخى، ٚحلظممَد رخٌظممي٠ٍؾ ِممٓ ح٨ٔظمخث١ممش فممٟ ف١ٕخطممٗ ِٚممٓ أ٘ممُ ف١ٕممخص ٠ش ح٤هممَٜح٦ٍٗممخىحٌّمميحهً 

، فخٔميِخؽ ظ٠َمش حٌزٕخث١مشَّٗمي ح٤ٓمَٜ فمٟ حٌٕ، ٚف١ّمخ ٠ظعٍمك رميٍٚ حٌش، طّؼ١ً ح٤ىٚحٍ، اعخىس حٌٜم١خغشح٠َٓ٤حٌو٠َطش 

ظممٟ طٔممُٙ فممٟ ش طلمميى ف١ٙممخ أ٨ٚ حٌعٛحِممً حٌح٤ٓمم٠َحٌَّٗممي٠ٓ فممٟ حٌعّممً ِممع ح٤ٓممَ ٠ٔممخعيُ٘ عٍممٝ ٍٓممُ ه٠َطممش ٌٍز١جممش 

ومٟ طَ) .غ١١مَ حٌطَحثمك حٌظمٟ ٠ظعمخٍِْٛ رٙمخ، ػُ رعمي ًٌمه طٛظ١مف حٌف١ٕمخص حٌظمٟ طٔمخعي عٍمٝ طحٟطَحد ح٤ىحء ح٤َٜٓ

 (446 -445،  2016كٔٓ عزي الله: 

 ظو٠خ اٌزٛاصً ٌَبر١و:ٔ

ر٢ ح٤ٓمَٜ ح٤َٜٓ ِئويس عٍٝ أ١ّ٘ش حٌظمَح  ح٦ٍٗخىٍحثيس ٌٖ٘ حٌٕظ٠َش فٟ  Satir V (1983) طعي ف٠َـ١ٕخ ٓخط١َ     

، ٚطئوي ٌٖ٘ حٌٕظ٠َمش عٍمٝ Conjoint Family counseling " ح٤َٜٓ حٌّ٘ظَن  ح٦ٍٗخىفٟ ًّٔٛؽ أ١ٍمض ع١ٍٗ "

، حٌفمَى عٍمٝ ح٢هم٠َٓ ٚهمٛٝ حٌّومخ١َ ، ٚحٌط٩لش فمٟ حٌظعز١مَ ٚح٨رظىمخٍ ٚحٔفظمخف٥ٌَٓسظٛحًٛ ٚحٌوزَس ح٨ٔفعخ١ٌش حٌ

 .ِّخ ٠٘ىً ِلخٍٚ أٓخ١ٓش فٟ ٔظ٠َش حٌظٛحًٛ

رع٠ممُٙ حٌممزعٞ، ٚطمميع١ُ اٌممٝ ، ٚح٨ٓممظّخ  عٍممٝ حٌٔمم١طَس عٍممٝ حٌّ٘ممخعَ حٌ٘وٜمم١شٚطٙممظُ ٓممخط١َ رظممي٠ٍذ ح٤ٓممَ      

، ف٩٠ً عٓ طؤو١ي٘خ عٍٝ ِٙخٍحص حٌظٛحًٛ ٌّٔخعيس أع٠خء رّٟٛٛع١شخل٘ش ح٨هظ٩فخص ، ِٕٚحٌٍٜش، ٚاريحء حٌٟٛٛف

َ أع٠مخء ح٤ٓمَس ، ٚطل٠َمَٓس ٚحٌَّٗمي ٨ٓمظَحط١ـ١خص ٓمخط١َطزخ  ح٤حخٌٟ ٠ظ٠ق أْ ح٤َٓ ١ٌٜزلٛح أوؼَ ٚع١خً، ٚرخٌظ

 -أع٠مخثٙخ ، ٚطل١ٔٓ حٌع٩لخص ف١ّخ ر١ُٕٙ ، ٠ُٔٙ فٟ طى٠ٛٓ أَٓس ًحص طفخعمً ا٠ـمخرٟ ٠٠مفٟ عٍمٝ أٔفُٔٙ ِٓ حٌّخٟٟ

 .ِٕخهخً ٛل١خً ٠ٕعىْ عٍٝ ًٚحص أع٠خثٙخ -أٚ رّعٕٝ رهَ أٔٔخلٙخ حٌفَع١ش 

 ٌٌٌه ٠َٜ أٛلخد ٌ٘ح ح٨طـخٖ، أْ ح٨ٓظَحط١ـ١ش حٌـ٠َ٘ٛش ٌفُٙ و١ف١ش طفخعً أع٠خء ح٤َٓس ٠ظُ ِمٓ هم٩ي طل١ٍمً      

 :ع١ٍّش حٌظٛحًٛ ر١ٓ أع٠خء ح٤َٓس، ٠َٚوِ حٌَّٗي ح٤َٜٓ عٍٝ

 .ٚحٓظمزخي أع٠خء ح٤َٓس حٌَٓخثًي و١ف١ش آٍخ .1

 .ًحطٗ ح٤َٓٞحٌظٛحًٛ ىحهً حٌٕٔك  ١َق .2

اعمخىس رٕمخء أٓمخ١ٌذ اٌمٝ أْ حطـمخٖ ٓمخط١َ ٠ٙميف اٌمٝ  Murro & Kottman (1995)  ٠ٚمٌ٘ذ ١ِمَٚ ٚوٛطّمخْ     

ٟ طٛٛمف رؤٔٙمخ ىمش، ٚحٌظم، حٌّؼ١مَ ٌٍَرخٌزش، حٌّظّؼٍش فٟ أٍٓٛد حٌٍّٜق، حٌٍٛحَ حٌّلٍمً ٌٍّٔمج١ٌٛشش حٌٔح٠َٓ٤حٌظٛحًٛ 

 .ح٤َٓس عٍٝ طم١ًٍ حٌَٓخثً حٌوف١ش، ٚطعٛق حٌظٛحًٛ حٌّزخَٗ حٌّفظٛف، ٚكغ غ١َ فعخٌش

 Expanding، ٚحٔظ٘مخٍ حٌمٛعٟ حٌٛحٟق فٟ كغ ح٤َٓس عٍٝ حٌظٛحًٛ، يحف ح٤ٓخ١ٓش ٌٌٙح ح٨طـخٖ طظّؼًاْ ح٤٘     

of awareness ٚحٌظٛحفك ِع حٌّظطٍزمخص حٌل١خط١مش، ٚطٔم١ًٙ ع١ٍّمخص  ،، ٚطع٠ِِ حكظّخ٨ص حٌّٕٛ، ٚهخٛش طمي٠َ حٌٌحص
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 :ٟ٘ٝ وّخ ٠ٍ( 1693ظخ١ٌش حٌظٟ كيىطٙخ ٓخط١َ )ح٤٘يحف حٌاٌٝ ، ٌ٘ح رخ٦ٟخفش حٌظغ١َ

ًٍ  ٠ـذ .1 ، أٚ ِمخ ٠فىمَ ف١مٗ ٘معَ رم٠ّٗٔعٗ أٚ ِخ ٠ عٍٝ طي٠ٚٓ ِخ ٠َحٖ، أٚ ِخ حأْ ٠ىْٛ وً ع٠ٛ فٟ ح٤َٓس لخى

    .رؤِخٔش

 .طٍه ح٨كظ١خؿخص ٚحطوخً رٍحثُٙ فٟ، ِٓ ه٩ي حكظ١خؿخص ح٤فَحىح٤َٓس ذ أْ طظوٌ ٗجْٛ ٠ـ .2

 .، ٠ـذ ح٨عظَحف رٗ َٛحكش، ٚحٓظويحِٗ ٌٍّٕٛ ىحهً ح٤َٓسحٌظّخ٠ِ .3

 .  طم٠ٛش ٚطع٠ِِ ِٙخٍحص حٌظى١ف فٟ ح٤َٓس .4

١ّمخ ٚف ح٤ؿمِحء، حٌـ١ٕمٛؿَحَ، طل١ٍمً َس، اعمخىس رٕمخء ح٤ٓمطـٔم١ي ح٤ٓمَس ؛ش حٌظٛحٛمً ٌٔمخط١َِٚٓ أُ٘ ف١ٕخص ٔظ٠َم     

طٛؿ١مٗ ٚاٍٗمخى  عٍمٝ أْ حٌَّٗمي ٠ٍعمذ ىٍٚحً ٘خِمخً فمٟ Corey ، ٠ئوي ومٍٜٛريٍٚ حٌَّٗي فٟ ٔظ٠َش حٌظٛحًٛ  ك٠ظعٍ

، ٌٌٌه ٠عي ٠شح٦ٍٗخىٚأىحس ٌٍظغ١َ فٟ حٌع١ٍّش  Facilitator ، ه٩ي ع١ٍّش حٌظغ١َ، فخٌَّٗي ٠عًّ ؤًّٙأع٠خء ح٤َٓس

حص ، ًٚح لميٍٜم١خً ٌّٕمٛ ٘مٌح حٌظٛحٛمً فمٟ ح٤ٓمَسٌٍظٛحًٛ حٌفعخي ِٜٚيٍحً ٗوِٓ ٚؿٙش ٔظَ ٓخط١َ ًّٔٛؿخً   حٌَّٗي

ش ِٔج١ٌٛش حٌَّٗي ٚأع٠خء ح٤َٓس أ٠٠مخً ح٠َٓ٤ٚأْ كيٚع حٌظغ١َ فٟ حٌع٩لخص  ،هخٛش فٟ ٩ِكظش حٌّٛلف ح٤َٜٓ

 . (136 -139،  2005عٍٟ عزي حٌٕزٟ : )

 :اٌّؾٛه اٌضبٌش: اٌزلفً اٌّجىو

خ ٚريأ أٚي ِفَٙٛ ٚحٟق حٌّزىَ ٌِٕ حٚحثً حٌٔظ١ٕخص ٚريأص وٕٛ  ِٓ حٌـٛحٔذ حٌٛلخث١ش ١ز١ً  ريأص فىَس حٌظيهً     

، حِخ فٟ حٌزٍيحْ حٌع٠َزش فخْ أٚي َِوِ فٟ فٟ ح٠٨ٌٛخص حٌّظليس ح٠َِ٨ى١ش 1696ٌزَحِؾ حٌظيهً حٌّزىَ فٟ عخَ 

١ٍُ حٌّزىَس وظطٍٛ ١ز١عٟ ِٓ حٌظع، ٚؿخء حٌظيهً فٟ َِكٍش حٌطفٌٛش 1662حٌّٕطمش فىخٔض فٟ حٌ٘خٍلش ٌِٕ عخَ 

 .ح٦عخلشحٌوخٙ ١٥ٌفخي ًٚٞ 

فٟ ك١ٓ أْ  ٚلي ريأص حٌعي٠ي ِٓ هيِخص ىعُ حٌظيهً فٟ َِكٍش حٌطفٌٛش حٌّزىَس وٛحكيص ٥ٌرلخع فٟ حٌـخِعخص،     

ي٠ي ِٓ ، ٚفٟ حٌظٔع١ٕخص ٟٚعض حٌعخوزَ ًٕٓ ِٕظّخص طٔخعي ح١٤فخي ح٤هيِخص حٌيعُ ح٤هَٜ لي طُ ٟٚعٙخ ِٓ لزً 

 ًـ اٌٝ  ٠ْلظخؿ١ٛذ ح١٤فخي رفلٚ أٚ رفَُ ح١٤فخي ح٠ٌٌٓ زخ ٠ّىٓ أْ ٠ٛٛٝ ِٓ ه٩ٌٗ ١ح٠٨ٌٛخص ح٠َِ٨ى١ش رَٔخِ

حٌظيهً فٟ َِكٍش حٌطفٌٛش حٌّزىَس ٚعخىس ِخ ٠ظُ طمي٠ُ ِؼً طٍه حٌويِخص ِـخٔآ ِٓ ه٩ي حٌّٕطمش حٌظع١ٍّّش حٌّل١ٍش أٚ 

 حٌّمخ١عش عٍٝ كٔذ ح٠٨ٌٛش.

 رؼو٠فبد اٌزلفً اٌّجىو:- 

  َط٠ِٚي حكظّخ١ٌخص ِ٘خٍوش ح١٤فخي فٟ ح٤ٔ٘طش ٚط١ًٙٔ ططٍٛ حٌطفً.1625فٟ عخ : 

  َشٌفعخ١ٌخص ٚحٌوزَحص فٟ أٚلخص ِع١ٕٔ٘طش ٚحٔٗ ِـّٛعش ِٓ ح٤أ: طُ طع٠َفٗ عٍٝ 1626فٟ عخ. 

  َيٍٓش ٚطعي٠ً حٌز١جش لزً حٌّ : ط٠ِٚي ح١٤فخي رخٌفَٙ حٌظع١ّ١ٍش ٚحٌوزَحص فٟ َِكٍش ِخ1626فٟ عخ

 حٌظع١ّ١ٍش ١٥ٌفخي.

  َأ٘يحف ِليىس ِٓ ه٩ي رَحِؾ ٌظط٠َٛ حٌميٍحص.اٌٝ : ٠َحِؾ ِوٜٜش ٌٍٛٛٛي 1691فٟ عخ 

  َٕٓٛحص " ِٓ  6ّٔظٙيفش " ٌِٕ ح٨ٌٛىس ٚكظٝ ٓٓ ٌ: طمي٠ُ هيِخص ع٩ؿ١ش ٚطع١ّ١ٍش ٌٍفجخص ح 1696فٟ عخ

 ً٘ ٚح٠ٌِخٍحص ح١ٌٌِّٕش ٚحٌويِخص حٌع٩ؿ١ش.ٚطي٠ٍذ ح٤ ح٤َٓٞ ح٦ٍٗخىه٩ي طمي٠ُ هيِخص طط٠َ٠ٛش طًّ٘ 

  َِخص حٌيعُ ح٨ٓظ٘خٍٞ ٥ٌهيِخص ع٩ؿ١ش ٚطع١ّ١ٍش ١٥ٌفخي حٌٜغخٍ ٚطمي٠ُ هي : 1660فٟ عخ.ً٘ 

  َهيِخص طَر٠ٛش هخٛش ١ٌلممٛح ألٜٝ ىٍؿخص اٌٝ حٌظعَف عٍٝ ح١٤فخي ح٠ٌٌٓ ٠لظخؿْٛ  :1662فٟ عخ

 ح٤ىحء حٌٛظ١فٟ. 

  َحطٔخق حٌـٙٛى حٌٕظخ١ِش حٌّيعّش ٦عخٔش ح١٤فخي حٌٜغخٍ حٌّعٛل١ٓ ٚح١٤فخي حٌّعَْٟٛ : 1663فٟ عخ

 ٌٍوًٍ فٟ حٌّٕٛ ٌِٕ فظَس ح٨ٌٛىس ٚكظٝ ٓٓ حٌوخِٔش ِٚٔخعيس أَُٓ٘.
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  ََٓح  فٟ طمي٠ُ حٌويِخص حٌٛلخث١ش ٚحٌع٩ؿ١ش حٌ٘خٍِش ٨ٚ ٠مظَٜ طٛؿ١ٗ طٍه حٌويِخص عٍٝ : ح1662٦فٟ عخ

 ٠ًّ٘ ح٠٠آ أَُٓ٘.ح١٨فخي حٌّع١١ٕٓ 

  َلزً  ح٦عخلش: ِـّٛعش حٌـٙٛى حٌظٝ طزٌي فٟ طلي٠ي ح١٤فخي ح٠ٌٌٓ ٠ىْٛٔٛ أوؼَ طعَٟآ ٌوطَ 2000فٟ عخ

 أٚ حػٕخء ٚرعي ح٨ٌٛىس.

  َٔظخَ هيِخص طَر٠ٛش ع٩ؿٟ ٚٚلخثٟ ٠ميَ ١٥ٌفخي ٌِٕ ح٠٤خَ ح٤ٌٚٝ ٌّٓ ُ٘ هطَ كٔذ  :2002فٟ عخ

 ٌظخ٠ٍن ح٤َٓ.حٌّٕظٍٛ حٌعٍّٟ حٌٌٞ ٠عظّي عٍٝ ح

  َ١فخي ىْٚ حٌٔخىٓش ِٓ أعّخٍُ٘، ٚح٠ٌٌٓ ٥ص ِظٕٛعش ١ز١ش ٚطَر٠ٛش ٚٔف١ٔش ٌ: طمي٠ُ هيِخ2004فٟ عخ

 . ح٦عخلشهَ ّٔخثٟ أٚ ح٠ٌٌٓ لخر١ٍش ٌٍظؤهَ أٚ ؤٓ اعخلش أٚ ط٠عخْٔٛ ِ

  َٛس حٌفخثيس حٌَّؿ: طمي٠ُ حٌويِخص حٌيعُ ٠ٌِخىس حٌؼمش ٚحٌميٍس ٌيٜ ح٤َٓ ٚطع١ٍُّٙ و١ف١ش طمي٠ُ 2013فٟ عخ

ِٓ حٌزَحِؾ ٚحٌويِخص طُّٜ ر٘ىً فَىٞ ٌظظ٩ءَ ِع كخؿخص حٌطفً  ش١٤فخٌُٙ ِٓ ه٩ي ِـّٛعش ِٕظّ

 ٚأَٓطٗ.

 ٔظخَ ِظىخًِ ِٓ حٌويِخص حٌظَر٠ٛش ٚحٌع٩ؿ١ش ٚحٌٛلخث١ش طميَ ١٤فخي ٌِٕ أ: طُ طع٠َفٗ عٍٝ 2015ٟ عخَ ف  ٗٔ

٤ٓزخد  ح٦عخلشخٛش ّٔخث١ش ٚطَر٠ٛش ٚحٌّع١َٟٓ ٌوطَ ٕٓٛحص ِّٓ ٌي٠ُٙ حكظ١خؿخص ه 6ح٨ٌٛىس ٚكظٝ ٓٓ 

 ِظعيىس.

ْ ٌٙخ رؤ١ّ٘ش حٌظيهً حٌّزىَ ِع ٛش حٌوخٛش ٚحٌّّخٍٓىٍن حٌّوظ١ٜٓ فٟ حٌظَر١أٚلي أؿّع حٌعٍّخء ٚحٌزخكؼ١ٓ ٚ     

حٌّل١طش  ، ك١غ أويٚح عٍٝ أ١ّ٘ش حٌّئػَحص حٌز١ج١ش ٚحٌّظغ١َحصح٦عخلشح١٤فخي حٌّع١َٟٓ ٌٍوطَ ٚح١٤فخي ِٓ ًٚٞ 

فخٌّٕٛ ١ٌْ ٔظخؽ حٌز١جش  ،فٟ َِكٍش ِخ رعي ح٨ٌٛىس ِزخَٗس فٟ ط٘ى١ً ع١ٍّش حٌظع١ٍُ هخٛش حْ حٌميٍحص حٌعم١ٍش غ١َ ػخرظٗ

ًٍ حٌٍٛحػ١ش فم٢  كخّٓآ، ٌٌٌه ط٠ِٚي حٌطفً رخٌوزَحص حٌّزىَس ١ٓٔخعي فٟ ط١ّٕش ليٍحطٗ  حٌٚىٓ حٌز١جش ح٨ؿظّخع١ش طعٍذ ىٚ

 .حٌّوظٍفش

ًٍ  ٕٚ٘خ ٠ٍعذ      ٚ هطَ حٌظعَٝ أٚحٌظم١ًٍ ِٓ هطَ حٌظعَٝ ٌٍظؤهَ  ك٠ٛ١آ فٟ ِٕع أٚ حٌلي ححٌظيهً حٌّزىَ ىٚ

ٚحؿذ حٌى٘ف عٓ فٟ حٌّيٍحّ ٚحٌَٟٚخص ٚحٌل٠خٔخص  ٍِٛ ٚحٌّع١ٍّٓأ١ٌٚخء ح٤ٌٌٌٚه ٠مع عٍٝ وخً٘  ٧ٌعخلش

 ٌٍطفً ِٔظمز٣. ح٦عخلشٌيٜ حٌطفً أٚ حٌى٘ف عٓ اِىخ١ٔش كيٚع  ح٦عخلش

 ٌّب ٍجك ٠ّىٓ رؼو٠ف اٌزلفً اٌّجىو ثؤٔٗ: ااٍزٕبك  ٚ

رمل٠ُ اٌلػُ ٚاٌَّبٔلح ٚرؼي٠ي اٌضمخ ٚاٌىفبءح ٌلأثبء ِٚملِٟ اٌوػب٠خ ٌزمل٠ُ اٌفبئلح اٌّوعٛح ٌزط٠ٛو للهاد      

غ فٟ اٌّغزّغ ثشىً فبػً ِٓ فلاي ِغّٛػخ ِٕظّخ ِٓ اٌجواِظ ٚاٌقلِبد رصُّ ثشىً فوكٞ االأغفبي ٌلأقو

 بعبد ٚأ٠ٌٛٚبد اٌطفً ٚأٍورٌٗززلاءَ ِغ اؽز١

خٌظيهً حٌّزىَ ٌٗ طؤػ١َ ا٠ـخرٟ عٍٝ ؿٛحٔذ حٌّٕٛ حٌّوظٍفش ٓٛحء فٟ حٌـخٔذ حٌعمٍٟ أٚ حٌـخٔذ ح٨ٔفعخٌٟ أٚ حٌـخٔذ ف     

ح٤رلخع حٌظٝ طّض عٍٝ ّٔٛ حٌطفً أْ ِعيي حٌّٕٛ ٚحٌظع١ٍُ ح٦ٔٔخٟٔ  ضح٨ؿظّخعٟ أٚ حٌـخٔذ حٌٍغٛٞ ٚحٌٍٔٛوٟ ٚأػزظ

وؼَ َٓعش فٟ ٓٓ حٌَٟٚش، ٚرخٌظخٌٟ فٟٙ حٌفظَس حٌظٝ ٠ّىٓ ف١ٙخ ِٛحؿٙش حٌٜعٛرخص حٌّوظٍفش حٌظٝ ٠عخ١ٔٙخ ٟ٘ ع١ٍّش أ

فٟ ٕٓٛحص ك١خطُٙ  ح٦عخلشؿ٠َض عٍٝ ح١٤فخي ًٚٞ أَ ر١ٕض ىٍحٓخص )ٌٛػَ ٘خَِ( حٌظٟ ١ّ٘٤ٚش حٌظيهً حٌّزى حٌطفً

 .ٔلَحفخص حٌّٕخث١ش حٌّّىٕش ٌي٩ُٛٙ٠ف ح٨اؾ حٌظيهً حٌّزىَ فخع١ٍش وزَٜ فٟ ْ ٌزَحِأأٌّخ١ٔخ حٌّزىَس فٟ 

 :أ١ّ٘خ اٌزلفً اٌّجىو

 ِٕٚٙخ: ،١ٙخ عٍٝ ح٤فَحى ٚحٌّـظّعف شِٕ٘خن ِـخ٨ص عي٠يس ٠ظَن حٌظيهً حٌّزىَ طؤػ١َحص ٘خ     

 طعي٠ً حطـخ٘خص ح٤َٓ ِٚٔخعيطٙخ عٍٝ طمزً حٌطفً ٚطي٠ٍزٗ. -

 .ح٦عخلشطل١ٔٓ ليٍطٗ عٍٝ حٌعٕخ٠ش رٌحطٗ ٚحوظٔخرٗ أّٔخ١ ٍٓٛو١ش ؿي٠يس طظٕخٓذ ِع ١ز١عش  -

ػَحً رخٌغخً فٟ طى١ف ح٤َٓس ٚحٌظوف١ف ِٓ ح٤عزخء حٌّخى٠ش ٚحٌّع٠ٕٛش ٔظ١ـش ٚؿٛى أويِخص حٌظيهً حٌّزىَ ٌأْ  -

 ٌي٠ٙخ. ح٦عخلش١فً ِٓ ًٚٞ  
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عٍٝ طلم١ك ِٔظ٠ٛخص ِظميِش ِٓ حٌٛظخثف ح٦ىٍحو١ش ١فخي ح٠ٌٌٓ ٠عخْٔٛ ِٓ طآهَ فٟ حٌّٕٛ ٠ٔخعي ح٤ -

 ٚح٨ؿظّخع١ش.

  أْ حٌظع١ٍُ ح٨ٔٔخٟٔ فٟ حٌٕٔٛحص ح٤ٌٚٝ أَٓ  أًٓٙ ِٓ حٌظعٍُ فٟ أ٠ش َِكٍش ِّخ ٠ِ٠ي أ١ّ٘ش حٌظيهً حٌّزىَ. -

 لَحٔٗ ِٓ ه٩ي حٌظعَف عٍٝ حكظ١خؿخطٗ ٚطٛف١َ٘خ.أحٌفـٛس ر١ٕٗ ٚر١ٓ  طم١ًٍ -

ىٍٚ٘خ ح٤ٓخٟٓ فٟ طمي٠ُ حٌّعٍِٛخص ح٠ٍَٚ٠ٌش ٚآٙخِٙخ فٟ طٕف١ٌ طٍه  أ١ّ٘ش ِ٘خٍوش ح٤َٓس ٚارَحُ -

 حٌزَحِؾ.

 ح٨لظٜخى٠ش، ح٨ؿظّخع١ش، حٌظَر٠ٛش،..(س عٍٝ ؿ١ّع حٌـٛحٔذ )أْ حٌظيهً حٌّزىَ ؿيٚحٖ ِؼَّس ِٚظعيى -

 .ِؾ ح٤وخى٠ّٟ ٚح٨ؿظّخعٟ ١٥ٌفخيحٌظيهً حٌّزىَ ٠ٔخُ٘ ِٔخّ٘ش ا٠ـخر١ش ٚفعخٌش فٟ طلم١ك حٌي -

 : اٌزٛاصً ٌلٜ أغفبي  اٌزٛؽل:اٌّؾٛه اٌواثغ

ؿّخعش ِخ اٌٝ ، فٙٛ ٠ٕظّٟ عٓ ح٢ه٠َٓ يحٌع١ٖ رّعِ ٗٗ ٨ ٠ّىِٕٓ حٌّعَٚف أْ ح٦ٔٔخْ وخثٓ حؿظّخعٟ رطز١عظ     

، فخٌظٛحًٛ ّىٕٗ حوظٔخد طٍه حٌم١ُ ٚحٌّعخ١٠َ، فزيْٚ حٌظٛحًٛ ٨ ٠ٔذ ِٕٙخ حٌم١ُ ٚحٌّعخ١٠َ حٌٔخثيس٠ٚظٛحًٛ ِعٙخ ٠ٚىظ

أْ حٌظٛحًٛ ٨ ٠مظَٜ عٍٝ ح٦ٔٔخْ فم٢ رً اٌٝ ، ٌ٘ح رخ٦ٟخفش خ رىَ عٍٝ ٚؿٗ ح٤ٍٝلخثُ ر١ٓ حٌزَ٘ ٌِٕ ٚؿٛى ١ٓئ

ب حٌٌّٛٝ عِ ٚؿً فٟ وظخرٗ حٌع٠ِِ )ٔٔظيي عٍٝ ًٌه لٛي ًّٚ٘ حٌّوٍٛلخص حٌل١ش ح٤هَٜ، ٠ّظي ١ٌ َٙ ٍَخٌ ٠بَ أ٠َُّ ّْ لَبٌَذْ َٔ

 ُْ ََبوَِٕىُ َِ ًُ اكْفٍُُٛا  ّْ عُ  لَا إٌَّ َٚ  ُْ ب َّ ١ٍٍَُْ  ُْ َّٕىُ َّ ﴾ )ٍٛهح إًٌّ ا٠٢خ : ٠ؾَْطِ َْ ُْ لَا ٠َشْؼوُُٚ ُ٘ َٚ ٚلي أعطٝ الله  (5ُٕٔٛكُُٖ 

رفَمََّلَ ﴿ :ٌٝخ، ٚٔٔظ٘ٙي عٍٝ ًٌه رمٌٛٗ طعٍٝ ِعَفش ٌغش حٌل١ٛحٔخص ٚ حٌط١ٌٍٔٛ١ئخ ١ٍّٓخْ حٌميٍس عبٌٝ ٓزلخٔٗ ٚطع َٚ

َٟ لَا أهََٜ اٌْ  ٌِ ب  َِ ١ْوَ فمََبيَ  َٓ )اٌطَّ ٌْغبَئِج١ِ َٓ ا ِِ  َْ َْ وَب ُ٘لَ أَ لْ ُٕٙٓ ٍٓ ج١ِ ُِّ  ٍْ ٍْطَب َُ ْٚ ١ٌََؤر١َِِّْٕٟ ثِ ْٚ لَأمَْثَؾََُّٕٗ أَ َُّٕٗ ػَناَثب  شَل٠ِلا  أَ ثَ ( لَأػَُنِّ

(ٕٔ ٍٓ جَئٍ ثِٕجَئٍَ ٠َم١ِ ٍَ  ٓ ِِ عِئزْهَُ  َٚ  ِٗ ُْ رؾُِػْ ثِ ب ٌَ َّ ىَشَ غ١َْوَ ثَؼ١ِلٍ فمَبَيَ أؽََطذُ ثِ َّ  (.ٕٕ – ٍٕٓٛهح إًٌّ ﴾ )(ٕٕ) ( فَ

 حٌيهٛي عٍٝ ٚحٌميٍس ،حٌٍفظ١ش غ١َ ٚحٌٍغش ح٤فعخي ه٩ي ِٓ حٌظعز١َ عٍٝ حٌفَى ٌ٘ح ٠ٚعَف حٌظٛحًٛ عٍٝ أٔٗ ليٍس     

 حٌميٍس عٍٝ وّخ ٠عَف عٍٝ أٔٗ، ( 163،  2015هخٌي ٠َٗف: ). ر١ٔطش وخٔض ٌٛ كظٝ أٚ ِٕخل٘ش ِظزخىي كٛحٍ فٟ

 حص حٌٍفظ١شِعٕٝ ِع ٗوٚ رهَ ِٓ ه٩ي حٌظمخء حٌع١ٕ١ٓ ٚحٓظويحَ ح٠٦ّخءحص ٚح٤ٛٛحٓظمزخي ٍٓخٌش ًحص آٍخي ٚ

 (Dehalberg et al .,2007 ,156 ) ٌـٌد ح٨ٔظزخٖ ٚحٌظعز١َ عٓ حٌعٛح١ف ِٚ٘خٍوش ح٤كيحع ح٨ؿظّخع١ش. 

عٍٝ أٔٗ ح٤ٍٓٛد أٚ حٌط٠َمش حٌظٟ ٠ظُ رٙخ طزخىي حٌّعٍِٛخص ر١ٓ ح٤فَحى ٓٛحء رخٌىٍّش حٌّٕطٛلش أٚ  خ٠ٚعَف أ٠٠ً      

، ٚ٘ٝ ع١ٍّش ٚ كَوخص ح١ٌي٠ٓ أٚ طعز١َحص حٌٛؿٗ، أ، كَوخص حٌـ٠ُّٔخءحصخٍحص أٚ ح٦حٌّىظٛرش أٚ رخ٨رظٔخِش أٚ ح٦ٗ

ٗخىٞ ) حٌفَى عٍٝ حٌظٛحًٛ رخوظٔخد حٌٍغش، ٚطِىحى ليٍس شويحَ حٌَُِٛ حٌٍغ٠ٛطزيأ لزً أْ ٠ىظٔذ حٌطفً حٌميٍس عٍٝ حٓظ

ٍٓخي ٚحٓظمزخي ٍٓخٌش ًحص ِعٕٝ ِع ٗوٚ رهَ ِٓ ه٩ي اوٌٌه ٠عَف رؤٔٗ حٌميٍس عٍٝ ، (62،  2009محمد ح١ٌٔي: 

حٌظمخء حٌع١ٕ١ٓ ٚحٓظويحَ ح٠٦ّخءحص ٚح٤ٛٛحص حٌٍفظ١ش ٌـٌد ح٨ٔظزخٖ ٚحٌظعز١َ عٓ حٌعٛح١ف ِٚ٘خٍوش ح٤كيحع 

ٓخي فخٌظٛحًٛ اًحً ٘ٛ ع١ٍّش لخثّش ر١ٓ فَى٠ٓ ٠ٔظط١ع ِٓ ه٩ي اٍ ( Pendleton , 2005 , 289)ؿظّخع١ش  ح٨

 .ًٛ لي ٠لي ر٘ىً ٌفظٟ أٚ غ١َ ٌفظٟ، ٚحٌظٛحٚحٓظمزخي حٌَٓخثً ًحص حٌّعٕٝ

 ػٕبصو اٌزٛاصً

، طىمخى طىمْٛ ػخرظمش فمٟ ٘مٌٖ حٌع١ٍّمش اِىخٔخطٙمخ ِٚـخ٨طٙمخ ٔـمي أْ عٕخٛمَ٘خّخ طعيىص أٗىخي ع١ٍّخص حٌظٛحٛمً ِٚٙ     

 :ٌٖٚ٘ حٌعٕخَٛ ٘ٝ

 .أٚ اٗخٍحص أٚ ٍٛٛ ٠ٕمٍٙخ ٣ٌه٠َٓ٘ٛ ِٜيٍ حٌَٓخٌش ٠ٜفٙخ فٟ وٍّخص أٚ كَوخص اٌّوًٍ:  .1

ُٛ٘ممخ ٚطفٔمم١َ ِلظٛح٘ممخ ٚفٙممُ ، ٠ٚمممَٛ رلممً ٍِأٚ حٌـٙممش حٌظممٟ طٛؿممٗ ا١ٌممٗ حٌَٓممخٌش٘ممٛ حٌ٘مموٚ ٚ: اٌَّاازمجً .2
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 ًٜ ً حٌفجمش ، ِٚٓ ٕ٘خ ٔٔظط١ع أْ ٔطٍك عٍمٝ حٌّٔمظمزِ أٚ ِـّٛعش ِٓ ح٤ٗوخٙ حٚحكيً  خِعٕخ٘خ، ٚلي ٠ىْٛ ٗو

 .ٌظًّ٘ حٌفَى ٚحٌـّخعش فٟ رْ ٚحكيحٌّٔظٙيفش ِٓ ع١ٍّش حٌظٛحًٛ 

 :: طعَُّف حٌَٓخٌش رؤٔٙخاٌوٍبٌخ .3

 .حٌّٔظمزًاٌٝ حٌّلظٜٛ حٌّعَفٟ حٌٌٞ ٠َ٠ي حًٌَّٓ ٔمٍٗ  -

 .ًٛ ٌظلم١مٗحٌٙيف حٌٌٞ طٔعٝ ع١ٍّش حٌظٛح -

 .ٔٛ  حٌٍٔٛن حٌٌٞ ٠ّخٍٓٗ حٌّٔظمزًِـّٛعش ِٓ حٌَُِٛ حٌظٟ ٨ ٠ظ٠ق ِعٕخ٘خ ا٨ ِٓ  -

ِخىس ِطزٛعمش أَ ِٔمّٛعش  ِلظٜٛ فىَٞ ِعَفٟ ٠ًّ٘ عٕخَٛ حٌّعٍِٛش رخهظ٩ف أٗىخٌٙخ ٓٛحء أوخٔض -

 .أَ َِث١ش

ٚ٘ممٝ وؼ١ممَس  ٌَّٓممً ٚحٌّٔممظمزً،٘ممٟ حٌمٕممخس أٚ حٌمٕممٛحص حٌظممٟ طّممَ ِممٓ ه٩ٌٙممخ حٌَٓممخٌش رمم١ٓ ح :لٕاابح اٌزٛاصااً .ٗ

 .  ِٚظٕٛعش

، طزم١ٓ ِميٜ طمؤػ١َ حٌّٔمظمزً ربكميٜ ٚٓمخثً حٌّعَفمش أٚ ٚ٘مٝ ع١ٍّمش طعز١مَ ِظعميىس ح٤ٗمىخياٌزغن٠خ اٌواعؼخ:  .5

، ٚ٘مً ً حٌظمٟ حٓمظويِض فمٟ طٛٛم١ً حٌَٓمخٌشِيٜ طؤػ١َ طٍه حٌَٓخثً أٚ ل١خّ فعخ١ٌش ح١ٌٍٓٛش أٚ لٕخس حٌظٛحٛم

)ِـمي  .حٌظمؤػَ رٙمخّٔمظمزً ٌيفعمٗ ٨ٓمظ١عخد حٌَٓمخٌش ٚع حٌحٓظطخ  حًٌَّٓ هٍك ؿٛ ِٓ حٌظفخعً ٚحٌّ٘مخٍوش ِم

 (.92-96،  2002٘خُٗ : 

 :  أشىبي اٌزٛاصً

 :أٗىخي ِوظٍفش ِٕٙخاٌٝ ٠مُٔ حٌظٛحًٛ ح٦ٔٔخٟٔ      

 : Verbal Communicationاٌزٛاصً اٌٍفظٟ  - أ

رل١غ ٠يٍوٗ حٌّظٍمٟ اٌٝ ٠ٕٚيٍؽ طلض ٌ٘ح حٌٕٛ  ؿ١ّع أٗىخي حٌظٛحًٛ حٌظٟ طٔظويَ حٌٍفع ١ٍٓٚش ٌٕمً حٌَٓخٌش     

ً ، ٠ٚىْٛ ٌ٘ح حٌٍفرلخٓش حٌّٔع أٚ حٌزَٜ  .ع ِمَٚءحً أٚ ِّٔٛعخً أٚ ِىظٛرخ

 : Nonverbal Communicationاٌزٛاصً غ١و اٌٍفظٟ  - ة

 :حٌظخ١ٌش٠ٕٚيٍؽ طلض ٌ٘ح حٌٕٛ  ؿ١ّع أٗىخي حٌظٛحًٛ حٌظٟ طعظّي عٍٝ حٌٍغش غ١َ حٌٍفظ١ش ٚط٠ُ ح٤ٗىخي     

 :  Sign Languageٌغخ الإشبهح  -ٔ

ٚطظىْٛ ِٓ ح٦ٗخٍحص حٌز١ٔطش ح٤كخى٠ش ٚحٌّعميس حٌظٟ ٠ٔظويِٙخ حٌُٜ فٟ طزخىي حٌّعٍِٛخص ِع رع٠ُٙ حٌزعٞ أٚ     

 .خّ وبٗخٍحص حٌٍَّٚ ٚاٗخٍحص حٌَٕٜ، ٌظلم١ك حٌظٛحًٛ ِع غ١َُ٘حٌٕحٌظٟ ٠ٔظويِٙخ غ١َُ٘ ِٓ 

 :Body Languageٌغخ اٌغَل  -ٕ

 .ح٢ه٠َٓ ِخ ٠َ٠ي ِٓ ِعخْاٌٝ ٚطظ٠ّٓ ؿ١ّع حٌلَوخص حٌظٟ ٠ؤطٟ رٙخ ح٦ٔٔخْ ١ٌٕمً     

 :Objective Languageٌغخ اٌّٛظٛع  -ٖ

، ٌٍظعز١َ عٓ حٌّعخٟٔ ٚح٤كخ١ْٓ حٌظٟ ٠َ٠ي ٔمٍٙخ حٌـٔيٌغش  ؛ غ١َ ح٦ٗخٍس ٠ٚٚمٜي رٙخ وً ِخ ٠ٔظويِٗ حًٌَّٓ    

 .حٌّظٍمٟاٌٝ 
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 : Symbols اٌوِٛى  -ٗ

، ِٓ ى٨ٌش، أٚ حُٓ ِىخْ ٠لظٛٞ فٟ ىحهٍٗ عٍٝ أوؼَ ، أٚ ٍٛٛس، أٚ ٗو١ٜشَِِ ٘ٛ طعز١َ عٓ وٍّش، أٚ عزخٍسحٌ    

 :٠َر٢ ر١ّٕٙخ لطزخْ ٍث١ٔ١خْ

 .طظٍمخٖ حٌلٛحّ ِٕٗ ِزخَٗسٚ٘ٛ ِخ رخٌزعي حٌظخَ٘ ٌٍَِِ  :الأٚي٠ظّؼً 

 .زعي حٌَّحى ا٠ٜخٌٗ ِٓ ه٩ي حٌَِِرخٌزعي حٌزخ١ٓ أٚ حٌ :اٌضب٠ٟٔظّؼً 

ٕٚ٘خن ع٩لش ١١ٚيس ر١ٓ ظخَ٘ حٌَِِ ٚرخ١ٕٗ ٠ّٚىٓ ٌٍٍٜٛس أْ طفمي ل١ّظٙخ اًح كيع طٕخفَ أٚ عيَ حٔٔـخَ ر١ٓ      

فخٌَِِ ٘ٛ ١ٍٓٚش ِٓ ٚٓخثً ، عش حٌَِِ ٚٔٛعٗش ٚحٌظٟ طوٚ ١ز١حٌمطز١ٓ حٌٌّو٠ٍٛٓ رخٓظؼٕخء رعٞ حٌلخ٨ص حٌوخٛ

 .ٚ ِىظٛرخً أٚ َِِٓٛخً أٚ غ١َ ًٌهحٌظٛحًٛ ٓٛحء وخْ حٌظٛحًٛ ِٕطٛلخً أ

 : Gesturesاٌشبهاد  -٘

ِٓ أٚ ِع  طعي حٌ٘خٍحص ٗىً ِٓ أٗىخي حٌظٛحًٛ غ١َ حٌٍفظٟ طظُ ِٓ ه٩ي أؿِحء حٌـُٔ حٌّوظٍفش ٚطٔظويَ ري٨ً     

طَوِ عٍٝ  اْ ِعظُ حٌٕخّ ٠ٔظويِْٛ حٌ٘خٍحص ٌٚغش حٌـُٔ أػٕخء كي٠ؼُٙ ٚرعٞ حٌ٘عٛد ،أٗىخي حٌظٛحًٛ حٌٍفظٟ

 .، ا٨ أْ رع٠ٙخ ػخرض ٨ ٠ظغ١َف ِٓ ر١جش ٤هَٜ ِٚٓ ػمخفش ٤هَٜ، ٌٖٚ٘ حٌ٘خٍحص طوظٍحٌ٘خٍحص أوؼَ ِٓ غ١َ٘خ

 ( 162  -156،  ١ٍٓ2010ّخْ ل١ُٔ: )

 ِؼٛلبد اٌزٛاصً:

فمٟ  ِعٛلخص ٚعمزخص طلٛي ىْٚ اِىخ١ٔش طلم١ك حٌظٛحًٛ رفخع١ٍش ِٚٓ حٌعٛحثك حٌظمٟ طمئػَٕ٘خن عٛحًِ وؼ١َس طّؼً      

 ٔـخف ع١ٍّش حٌظٛحًٛ ِخ ٠ٍٟ: 

ٔظ١ـش حفظمخى حٌوٍف١مش حٌٔم١ٍّش ِمٓ حٌظعٍم١ُ ٚحٌؼمخفمش حٌظمٟ  عيَ حٌميٍس عٍٝ حٌظعز١َ رٟٛٛف عٓ ِعٕٝ ٠ِّْٛ حٌَٓخٌش  (أ 

 ١ٙش أَ وظخرش.أوخٔض ٗفرٍٜٛس ٚحٟلش ٍٚٓٙش ٓٛحء حٌّعٕٝ  طّىٓ ِٓ ٔمً

حٌفعممً ح٠٦ـمخرٟ حٌممٌٞ  ، ٚ٘مٌح ٠ظٛلممف عٍمٝ ٍىً حٌَٓممخٌش ِٚميٜ حٓممظعيحىٖ ٌظمزٍٙمخعمخثك حٌلخٌمش حٌٕفٔمم١ش ٌّٔمظمز (د 

 .٠ٔظفخى ِٕٗ

 .س ٚهخٛش اًح طعخٍٟض ِع ِعظميحطٍُٙفٞ ح٤فىخٍ حٌـي٠ياٌٝ ١ًِ ح٤فَحى  (ؽ 

ٓمم١ٍّخْ عزممي حٌٛحكممي: ) ١ٍممش حٌظٛحٛممًٓممٛء حٌع٩لممخص ٚفممميحْ حٌؼمممش رمم١ٓ رعممٞ حٌّٔممظ٠ٛخص حٌّ٘ممظَوش فممٟ عّ (ى 

2010 ،122-129). 

 ّٔبمط اٌزٛاصً:

 :Shannon – Weaverّٔٛمط شبْٔٛ ٠ٚٚفو: 

٠٠مُ ، ٚوّلخٌٚش ٌَ٘ف عٕخٛمَ حٌظٛحٛم٠ًٚعيُ ِٓ أوؼَ ّٔخًؽ حٌظٛحًٛ ك١غ حعظزَ أٓخٓخً ٌظعخ٠ٍف ّٚٔخًؽ طخ١ٌش      

 فممَحّ حٌٔمم١ٍظٟ:)ِٔممظمزً ػممُ ٘مميف  –اٗممخٍس ِممع ٟٟٛممخء  –حٌَّٓممً  –حٌّٜمميٍ  ؛٘ممٟ ٘ممٌح حٌّٕممًٛؽ هّٔممش عٕخٛممَ

2009  ،164 ) 
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 ( ٠ٛظؼ ّٔٛمط شبْٔٛ ٠ٚٚفو ٔشىً هلُ ) 

 :Rogers & Kincaidّٔٛمط هٚعوى ٚوٕى١ل 

طمَر٢ ح٤فمَحى ٘ٛ حًٌّٕٛؽ حٌظٛحٍٟٛ حٌّعَٚف رًّٕٛؽ حٌظ٩لٟ ك١غ ٠َوِ عٍٝ أ١ّ٘مش حٌّعٍِٛمخص ٚحٌط٠َممش حٌظمٟ      

فٙمُ اٌمٝ رمٌٌه  ح، ١ٌٜمٌٍٛمشفخٌظٛحًٛ عٕيّ٘خ ٠عٕٟ حٌع١ٍّش حٌظٟ ٠ٕظؾ ف١ٙخ ح٤فمَحى ِعٍِٛمخص ِظزخى ؛فٟ ٗزىخص حؿظّخع١ش

ٌٍّعٍِٛخص حٌّظيحٌٚش رم١ٓ حػٕم١ٓ أٚ أوؼمَ ِمٓ ح٤فمَحى أػٕمخء طلمَوُٙ ٌٖٚ٘ حٌع١ٍّش حٌيحث٠َش طٔظيعٟ اعطخء ِعخْ ِ٘ظَن 

؛ أْ ٠ظلميح فمٟ ٍأٜ أٚ ِٜمٍلش ِ٘مظَوش، ٚحٌظلمَن طـمخٖ رع٠مّٙخاٌٝ أٚ أوؼَ  ٔلٛ حٌظ٩لٟ ٌٚ٘ح ٠يعٛ أْ ٠ظـٗ فَىحْ

: خْ عزمي حٌٛحكمي)ٓم١ٍّ .فىً ِّٕٙخ ٌٗ ِخٝ ٠فىَ ف١ٗ، ٚطؤط١ٗ ِئػَحص طٔظؼ١َٖ ٌىمٝ ٠ظفخعمً ٠ٚظمميَ ٔلمٛ حٌفٙمُ ٚحٌظفٔم١َ

2010 ،163-164 ) 

 :  ط ِٓ فلاي اٌشىً اٌزقط١طٟ اٌزبٌٟ٘نا ٠ّٚىٓ رّض١ً اٌّٛلف اٌزٛاصٍٟ ٚفمب  ٌٙنا إٌّٛم  

 

 ( ّٔٛمط اٌزٛاصً ٌوٚعوى ٚوٕى١ل  ٕشىً هلُ ) 

ن فٙممُ ِ٘ممظَاٌممٝ ٙمميفخْ فخٌظٛحٛممً ٕ٘ممخ فممٟ ٘ممٌح حٌ٘ممىً حٌظوط١طممٟ ٘ممٛ آٍممخي ٚحٓممظمزخي حٌَٓممخثً رمم١ٓ فممَى٠ٓ ٠     

اٌمٝ ٠ٚظ٠مق ِمٓ حٌ٘مىً حٌٔمخرك أْ حٌفمَى )أ( ٠زعمغ رَٓمخٌش  ،١ٍش طفخع١ٍش ١ٌٚٔض كميػخً ٚحكميحً حٌظٛحًٛ عّ، ٌٍّٟٚٛٛ 
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حٌطمَف )أ( ٚ٘ىمٌح وٕمٛ  ِمٓ حٌظغ٠ٌمش اٌمٝ حٌفَى )د( حٌٌٞ ٠لخٚي فّٙٙخ ٚطف١َٔ٘خ رٕخءً عٍٝ ٌ٘ح حٌفُٙ ػُ ٠ع١ي آٍمخٌٙخ 

 ( 165، ١ٍٓ2010ّخْ عزي حٌٛحكي: ). حٌَّطيس حٌّظزخىٌش

 :  Berloّٔــــٛمط ثوٌـــــٛ 

" أْ حٌظٛحٛمً "ثوٌاٛ(. ٠ٚئومي حٌَٓمخٌش –ح١ٌٍٓٛش  –حٌّٔظمزً  – حًٌَّٓٞ ٌ٘ح حًٌّٕٛؽ عٍٝ أٍرعش عٕخَٛ )٠لظٛ     

ك١مغ  ،ٜمٟحٌظؤػ١َ عٍٝ ح٢ه٠َٓ ٨ٚ طٛحًٛ ىْٚ ٘يف ٠ٚعظزَ ًّٔٛؽ رٌَمٛ ِؼمخ٨ً ٌٍظٛحٛمً حٌ٘واٌٝ ٠ٙيف رخ٤ٓخّ 

  (165،  2009)فَحّ ح١ٌٍٔظٟ :  .٠ظٛلف ٔـخكٗ عٍٝ ِٙخٍحص حًٌَّٓ ٚحطـخ٘خطٗ

 

 ( ٠ٛظؼ ّٔٛمط ثوٌٛ ٖشىً هلُ ) 

 :Danceّٔٛمط كأٌ اٌؾٍيٟٚٔ 

١ٍمش حٌظٛحٛمً ع١ٍّمش ومْٛ عّاٌمٝ ٠٘م١َ  خخ ك١ًٍِٔٚم، ١ٌىمْٛ ًّٔٛؿًمؽ حٌوط١مش حٌٔمخرمش٘ٛ ّٔمًٛؽ ٠وظٍمف عمٓ حٌّٕمخً     

، فبٕٔمخ ٔىمْٛ ِمَغ١ّٓ عٍمٝ طى١١مف ىٍحٓمظٕخ ٚأىٚحص ظٛحًٛ وع١ٍّشحٌاٌٝ إٔٔخ اًح ٔظَٔخ اٌٝ ، ك١غ ١٘٠َ طل١ٍ٠ٛش ِعميس

فٙمٌح حٌ٘مىً حٌلٍِٚٔمٟ ٠ٟٛمق فمٟ أٞ كميع  ،ٟ حٌٍلظمش ًحطٙمخ حٌظمٟ ٔيٍٓمٗ ف١ٙمخٌٖ٘ حٌيٍحٓش ٌظ٩ثُ ١ٗجخً ٔ٘طخً ٠ظغ١َ فم

 :حٌظٛحٍٟٛ رخٌ٘ىً حٌظوط١طٟ حٌظخٌٟ، ٠ّٚىٓ طّؼ١ً ٌ٘ح حًٌّٕٛؽ وً ح١٤َحفاٌٝ طٛح١ٍٛش  طٛحٍٟٛ ١٠٠ف هزَحص

  
 (2ٙ7ّٔٔٛمط كأٌ اٌؾٍيٟٚٔ )( ٗشىً )

١ُ رممؤْ ع١ٍّممش حٌظٛحٛممً أك١خًٔمم      ْ ِعممميس ٠ٜٚممعذ فّٙٙممخ ا٨ أْ خٚاْ وممخْ حٌظٔممٍ   ػّممش ىٍؿممش ِممٓ حٌؼزممخص ٌممزعٞ عٕخٛممَ  طىممٛ
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ٔمظمزً ِٚمخ ٘مٝ حٌَٓمخٌ حٌظٛحًٛ ٠ّىٓ ح٨عظّخى ع١ٍٙخ َٓمً ٚحٌّ ً فٟ فُٙ ٌٖ٘ حٌع١ٍّش ٌظلي٠ي حٌّ ٠خ ع١خً أٚ رٜمَ ؟ ش ؟ ٚو١مف طٕظممً ٓمّ

ظٙض اٌٝ ٚ حكمي:) .غ١َ ًٌه ِٓ عٕخَٛ ٠ّىٓ طلي٠ي٘خ ٚح٨ٓظفخىس ِٕٙخ فٟ ٔـخف ع١ٍّمش حٌظٛحٛمًاٌٝ ِخ حٔ ١ّخْ عزمي حٌٛ ، 2010ٓمٍ

163-164)   

 :  ِشىلاد اٌزٛاصً ٌلٜ اغفبي اٌزٛؽل

لٍٜٛ حٌظٛحًٛ أكي ِلىخص حٌظ٘و١ٚ حٌَث١ٔ١ش حٌٛحٍىس رخٌي١ًٌ حٌظ٘و١ٜٟ ح٦كٜخثٟ ٩ٌٟمطَحرخص حٌعم١ٍمش ٠عي      

ٚحٌظممٟ طٔممخُ٘ فممٟ ط٘ممو١ٚ ١فممً حٌظٛكممي ٚحٌظممٟ ٠ّىممٓ طٟٛمم١لٙخ وّممخ ؿممخء  ( DSM –V,2013)  ح٦ٛمميحٍ حٌوممخِْ

 رخٌي١ًٌ عٍٝ حٌٕلٛ حٌظخٌٟ :

  ٟحٌظٛحًٛ ح٨ؿظّخعٟ ٚحٌظفخعً ح٨ؿظّخعٟ ِع حٌّٛحلف حٌّظٕٛعش ٓٛحء وخْ ًٌه فم ِٓ ًِ لٍٜٛ ِظٛحًٛ فٟ و

 حٌَّحكً حٌلخ١ٌش أٚ حٌَّحكً حٌظٟ لزٍٙخ ٠ظّؼً فٟ حٌٕمخ١ حٌؼ٩ع حٌظخ١ٌش: 

ً ح٨ؿظّخعٟ ٚف٘ ؛ ٠ظَحٚف عٍٝ ٓز١ً حٌّؼخي ِٓ ًٌٗٚ فٟ ح٤ٍٓٛدٍٛ فٟ حٌظعخًِ ح٨ؿظّخعٟ حٌعخ١فٟلٜ (1

أٚ  عميَ حٌزميءاٌمٝ ، َغزمخص ٚحٌعٛح١مف ٚحٌٛؿميحْ ٣ٌهم٠َٓطئٟ فٟ حٌّ٘خٍوش فمٟ حٌاٌٝ ، فٟ طزخىي حٌلٛحٍ

 .ح٨ٓظـخرش ٌٍظفخعً ح٨ؿظّخعٟ

؛ ٠ظممَحٚف ِمٓ ٟممعف فممٟ حٌّٔممظويِش فمٟ حٌظفخعممً ح٨ؿظّمخعٟ لٜمٍٛ فممٟ ٓمٍٛو١خص حٌظٛحٛممً غ١مَ حٌٍفظممٟ (2

ٍٛ فمٟ فٙمُ ، أٚ لٜمحٌظٛحٛمً حٌزٜمَٞ ٌٚغمش حٌـٔميًٚ فٟ حٌٌ٘اٌٝ ، ىخًِ حٌظٛحًٛ حٌٍفظٟ ٚغ١َ حٌٍفظٟط

 .ٚحٌظٛحًٛ غ١َ حٌٍفظٟ شَحص حٌٛؿ١ٙحٔعيحَ طخَ فٟ حٌظعز١اٌٝ ، ٚحٓظويحَ ح٠٦ّخءحص

ءَ ؛ ٠ظممَحٚف ِممٓ ٛممعٛرش فممٟ طعممي٠ً حٌٔممٍٛن ١ٌممظ٩حٌع٩لممخص فّٙٙممخ ٚحٌّلخفظممش ع١ٍٙممخ لٜممٍٛ فممٟ ططمم٠َٛ (3

حٔعميحَ اٌمٝ ، حلخصحٌٍعذ حٌظو١ٍٟ أٚفمٟ طىم٠ٛٓ حٌٜميٛعٛرش فٟ ِ٘خٍوش اٌٝ ، ح١ٌٔخلخص ح٨ؿظّخع١ش حٌّوظٍفش

 .ح٨٘ظّخَ رخ٤لَحْ

ْٛ ِعظممُ ٚلممظُٙ فممٟ أٔ٘ممطش ، ك١ممغ أٔٙممُ ٠م٠ممخ٤عممَحٝ ٟٚممٛكً حٌظٛحٛممً ٌمميٜ ح١٤فممخي حٌظٛكممي١٠ٓ ِممٓ أوؼممَ ح     

ك١مغ  ٔخؿلمش، فخ١٤فخي حٌظٛكمي١٠ٓ ٠ف٘مٍْٛ فمٟ طىم٠ٛٓ ع٩لمخص حؿظّخع١مش ٠ٚفٍْ٘ٛ فٟ ح٨ٓظـخرش ٌّٓ كٌُٛٙ ،حٔفَحى٠ش

حٔوفخٝ فٙمُ حٌعي٠مي ِمٓ ح٤ىٚحٍ ٚحٌّٛحلمف ح٨ؿظّخع١مش حٌمٌٞ ٠ـعمً اٌٝ ، ٌ٘ح رخ٦ٟخفش ٠ظـٕزْٛ حٌظٛحًٛ ِع ح٢ه٠َٓ

٘مٌح ٠ٚٛحؿمٗ ًٚٞ  ،(226، 2010)٘٘مخَ حٌٜمخٚٞ: طفخعٍُٙ ٚأىٚحٍُ٘ ح٨ؿظّخع١ش فٟ غخ٠ش ِٓ حٌٜمعٛرش رخٌٕٔمزش ٌٙمُ 

 حٟطَحد حٌظٛكي ٛعٛرخص فٟ حٌميٍس عٍٝ حٌظٛحًٛ رٍٜٛ ِٚٔظ٠ٛخص ِظزخ٠ٕش ٚطظّؼً فٟ: 

 ٌٟي٠مٗ حٌمميٍس عٍمٝ ٓمٍٛن ح٨ٔظزمخٖ حٌعمخَ ح٤ٚياٌمٝ عٕميِخ ٠ٜمً حٌطفمً حٌعمخىٞ : ِوؽٍخ ِب لجً اٌزٛاصً اٌٍفظ ،

٠ٕميٍ أْ ٠ىمْٛ ١ّٕمخ ١فمً حٌظٛكمي فٙٛ ٠ّىٕمٗ أْ ٠ئٗمَ ربٛمزعٗ طـمخٖ ٗمٟء ِعم١ٓ ر joint attentionحٌِّىٚؽ 

 .ٍٓٛوٗ رٌٖٙ حٌى١ف١ش

 ٟحٌطفً حٌعخىٞ ٠ظٛحًٛ رط٠َمش غ١َ ٌفظ١ش ك١مغ ٠ٔمظويَ ح٠٦ّمخءحص رّٜمخكزش حٌىم٩َ أٚ : اٌزٛاصً غ١و اٌٍفظ

لٔمّخطٗ ٨ طظٛحفمك ِمع ، ٠ٜٚخكذ ًٌه طٛحٛمً رٜمَٞ ر١ّٕمخ ١فمً حٌظٛكمي ط١ٍّلمخص حٌٛؿمٗ ٚحٔفعخٌٗحٌظعز١َ عٓ 

 .طٕٔـُ ح٠٦ّخءحص ِع حٌى٩َ، ٨ٚ ٔزَحص حٌٜٛص

 َٚغخٌزمخً ِمخ ٠عمخْٔٛ ِمٓ همَّ  ،ط١ّٕمش ٚططم٠َٛ حٌمميٍس عٍمٝ حٌىم٩َ ٠ٜعذ عٍٝ أ١فمخي حٌظٛكمي: صؼٛثبد اٌىلا

ط١ّٕمش ٚططم٠َٛ  ، ٤ْٚ حٌمٍمش ِمٓ أ١فمخي حٌظٛكمي حٌم٠ٌٓ ٠ظّىٕمْٛ ِمٓ، ٠ٜخكذ رّ٘مى٩ص طٛحٛم١ٍش عي٠ميسٚظ١فٟ

 : ظٜف رخٌٜفخص حٌظخ١ٌشعٍٝ حٌى٩َ ط، فبْ ليٍطُٙ حٌميٍس عٍٝ حٌى٩َ

ي ّٓخ  حٌى٩َ أٚ ٍَِٚ رعٞ ، ك١غ ٠ظُ ِزخَٗس رعٟ طَى٠ي حٌى٩َ حٌّّٔٛ  ِٓ حٌٜيٜٚطظّؼً ف: اٌّصبكاح (أ 

 . حٌٛلض

ٟء ِع١ٓ لي ٨ ٠فّٙٗ ٚطظّؼً فٟ عزخٍحص ٌغ٠ٛش ِـخ٠ُش هخٛش رطفً حٌظٛكي ٠عزَ رٙخ عٓ ٗ: اٌٍغخ اٌّغبى٠خ (د 

 .رٗ ا٨ ِٓ ٠ل٢١
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 .ْ رٗٛأ١ٗخء ر١ّّٔخص هخٛش رطفً حٌظٛكي، ٨ ٠عَفٙخ ا٨ حٌّل١ط ط١ّٔش ٚ٘ٝ: اٌىٍّبد اٌغل٠لح (ؽ 

،  2006)ٌط١فش حٌٕع١ّٟ: ٚ٘ٝ ٛعٛرش فٟ حٓظويحَ ح٠ٌّخثَ ر٘ىً ٛل١ق. : قلاَ اٌؼىَٟ ٌٍعّبئوالاٍز (ى 

222) 

حٌـيٚي حٌظٛكي وّخ ٠ٟٛلٙخ ٛعٛرخص حٌظٛحًٛ ٌيٜ أ١فخي  ( 66-65، 2011) محمد عزيحٌل١ٍُ : ٌ٘ح ٚلي ٌوٚ      

 :حٌظخٌٟ

 ( ٠ج١ٓ ٍّبد اٌزٛاصً الاعزّبػٟ ٌلٜ أغفبي اٌزٛؽلٗعلٚي هلُ )

 ٍّبد اٌزٛاصً اٌؼّو

 ( شٙو5ِٔٓ ا١ٌّلاك ؽزٝ )

 َٜٞطـٕذ حٌظٛحًٛ حٌز. 

 ِٓمخِٚش ح٨كظ٠خْ ِٓ لزً ح٢ه٠َ. 

 ح٨رظٔخَ ِظؤهَ أٚ غ١َ ِظٛحؿي. 

 حٌـُٔ عٕي كٍّٗ ِٓ لزً ح٢ه٠ٍَٓٛذ ٠ٕٚمز ٞ. 

  ٍحٌظٛحًٛ غ١َ حٌٍفظٟاٌٝ ح٨فظمخ. 

 ٍٗفٞ ِلخ٨ٚص ح٢ه٠َٓ ٌٍظٛحًٛ ِع. 

 ح٠٦ّخءحص ٟعف فٟ فُٙ أٚ طم١ٍي. 

 ح٨فظمخٍ أٚ ٟعف حٌّٕخغخس. 

 ٌٝٚطؤهَ أٚ غ١خد حٌىٍّخص ح٤. 

 ٖحٌٍعذ رّفَى. 

  َح٨٘ظّخَ رؤٌعخد ح١٤فخي ح٢ه٠َٓعي. 

( ٗ( شٙو ؽزٝ )5ِٔٓ )

 ٍٕٛاد

 ٍٚحٌفً٘ فٟ أهٌ حٌي. 

 اظٙخٍ حٌٍغش ِظؤهَس. 

 عيَ حٌميٍس عٍٝ فُٙ حٌٍغش. 

 ٔ)طك وٍّخص غ١َ ِؤٌٛفش )ٌغُش هخٛش. 

 .ّٓخص حٌَّكٍش حٌٔخرمشاٌٝ ٌ٘ح رخ٦ٟخفش 

 ( ٍٕٛادٗأوضو ِٓ )

  ٍِٙخٍحص حٌظم١ٍياٌٝ ح٨فظمخ. 

 ِعخٍِش ح٤فَحى وؤ١ٗخء. 

  َحٌٛعٟ أٚ ح٦ىٍحن ٌّ٘خعَ ح٢ه٠َٓعي. 

  ٚح٨كظ٠خْ.ِمخِٚش أٚ ٍفٞ حٌعٛح١ف حٌـٔي٠ش وخٌمزٍُش أ 

  ٍح٨ٓظـخرخص ح٨ٔفعخ١ٌش ٚح٨ؿظّخع١ش حٌّٕخٓزش.اٌٝ ح٨فظمخ 

 حٓظعّخي ل١ًٍ ٌٍغش حٌظعز٠َ١ش. 

 حٌفً٘ فٟ حٌّزخىٍس فٟ حٌّلخىػش. 

 ح٠ٌّخثَ ر٘ىً غ١َ ِٕخٓذ )ِعىّٛ( حٓظعّخي. 

 ليع رٕٛع١ش ١ٚزمش ٛٛص غ١َ ِؤٌٛفشحٌظ. 

 غ٠َزش أٚ طعز١َحص ِٓ عٍٜٛ لي٠ّش ح٦ط١خْ رىٍّخص. 

 .ّٓخص حٌَّحكً حٌع٠َّش حٌٔخرمشاٌٝ ٦ٟخفش ٌ٘ح رخ
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 أ١ّ٘خ اٌزٛاصً ٌلٜ أغفبي اٌزٛؽل:

، ٚفمٟ ك١مخس أ١فمخي حٌظٛكمي رٜمفش هخٛمشٌ٘ح ٚطَٜ حٌزخكؼش أْ ٌٍظٛحًٛ أ١ّ٘ش رخٌغش فٟ ك١خس ح١٤فخي رٜمفش عخِمش      

 :١٤فخي حٌظٛكي فٟ حٌٕمخ١ حٌظخ١ٌش٠ّٚىٓ ط١ٟٛق أ١ّ٘ش حٌظٛحًٛ رخٌٕٔزش 

، ِّممخ ٠ٔممخُ٘ ًٌممه فممٟ حوظٔممخرٗ حٌعي٠ممي ِممٓ كممي ٌٍظفخعممً ٚح٨ٔوممَح١ ِممع ِممٓ كٌٛممٗحٌظٛحٛممً أىحس ١فممً حٌظ٠ٛعممي  .1

 .حٌٌٞ ٠ٕعىْ رخ٠٦ـخد عٍٝ طى١فٗ ٚطٛحفمٗ ِع ِٓ كٌٛٗحٌّٙخٍحص ٚحٌٍٔٛو١خص ح٩ٌّثّش حؿظّخع١خً ح٤َِ 

١ش حرخص حٌٕفٔم١ش ٚحٌٔمٍٛواْ حفظمخى حٌظٛحًٛ ٌيٜ ١فً حٌظٛكي ٠ـعٍٗ عَٟمش ٌٍّعخٔمخس ِمٓ حٌعي٠مي ِمٓ ح٨ٟمطَ .2

 .ٚحٌظٟ طئػَ رخٌٍٔذ عٍٝ ك١خطُٙ

 .رخ٨ٔظّخء ٌٍـّخعش ٚحٌظعخْٚ ِع٠ُٙٔخعي حٌظٛحًٛ عٍٝ اؤخد ١فً حٌظٛكي حٌ٘عٍٛ  .3

 اٌزٛص١بد:

ٔخعيطُٙ عٍٝ فُٙ  -1 ُّ طي٠ٍذ ح٤َُٓ، ٚحٌىٛحىٍ حٌعخٍِش رّـخي حٌظيهً حٌّزىَ ٚحٌطفٌٛش حٌّزىَس رٜفش عخِش ٌ

٠َ ِٙخٍحطُٙ فٟ و١ف١ش حٌظعخًِ ِع حٌطفً ٚطفع١ً فَٙ حٌظعٍُ حٌفط٠َش ِٚ٘خٍوظُٙ حكظ١خؿخص ح١٤فخي ٚططٛ

ؿخٔذ حوظ٘خف كخ٨ص حٌّظؤه٠َٓ ّٔخث١خً ٚط١ُّٜ رَحِؾ طيهً ِٕخٓزش طعظّي عٍٝ اٌٝ  ح٠٦ـخر١ش فٟ حٌّـظّع

 ِزيأ فَى٠ش حٌويِخص.

َٓ ك١غ ٠عظزَ رَٔخِؾ ٗخًِ فُٙ حكظ١خؿخص ح٤ٗخى٠ش لخثّش عٍٝ حٌظيهً حٌّزىَ ٍٚاأ١ّ٘ش ططز١ك رَحِؾ  -2

 .٠غطٝ حٌّـخ٨ص حٌّٕخث١ش ح٤ٓخ١ٓش

رَحِؾ حٌظيهً حٌّزىَ طم١ْ حٌّٙخٍحص ٚحٌميٍحص حٌٛظ١ف١ش حٌظٟ ٠عظمي أٔٙخ ٠ٍَٟٚش كظٝ ٠ئىٞ ح١٤فخي  -3

 حٌّٙخٍحص رخٓظم١ٌ٩ش ٠ٚـخرْٙٛ حٌّطخٌذ حٌز١ج١ش.

ٌٝ ٚحٌّف٠ٍش ٌٍلٜٛي عٍٝ ِعٍِٛخص حٌم١خّ/ طعي ٩ِكظش حٌطفً فٟ حٌز١جخص حٌّؤٌٛفش ٚحٌّعظخىس حٌط٠َمش ح٤ٚ -4

حٌظم١١ُ، ٌٖٚ٘ ح١ٌِّس ٩ٌهظزخٍ طٛفَ ِعٍِٛخص ٘خِش عٓ حٓظـخرخص حٌطفً رط٠َمش ٚظ١ف١ش )ِظٝ؟ ٚأ٠ٓ؟ 

ٚو١ف؟( ٚرٌٌه ٔلًٜ عٍٝ ِعٍِٛخص ّٔخث١ش ٚظ١ف١ش ًحص ٍٛش طَر٠ٛش ٠ّىٓ حٓظويحِٙخ ٌٟٛع هط٢ 

 ِٚلظٜٛ طيهً فَىٞ.

ٓخٟٓ فٟ رَحِؾ حٌظيهً حٌّزىَ ِّخ ٠ّٔق ٤فَحى ح٤َٓس رخٌّ٘خٍوش حٌٕ٘طش َٓس و٠َ٘ه أطفع١ً ىٍٚ ح٤ -5

 حٌفعخٌش فٟ ع١ٍّخص حٌم١خّ ٟٚٚع ح٤٘يحف ٚحٌظيهً ٚحٌظم١١ُ حٌّٔظَّ ٌطفٍُٙ.

ٟٚع ح١٤فخي فٟ ر١جخص ىِـ١ٗ ٠ٚ٘ـع حٌظعخْٚ ر١ٓ  ٞ حٌمخثُ عٍٝ حٌظيهً حٌّزىَح٦ٍٗخى٠يعُ حٌزَٔخِؾ  -6

 َحى ح٤َٓس ِٚميِٟ حٌَعخ٠ش.حٌّع١ٍّٓ ٚح٤هٜخث١١ٓ ٚأف

طٕظ١ُ رَحِؾ طٛع٠ٛش ٥ٌَٓ ٚحٌعخ١ٍِٓ رخٌّـخي ٌّخ ٌٙخ ِٓ أ١ّ٘ش فٟ حٌى٘ف حٌّزىَ ٌٍظعَف عٍٝ ؿٛحٔذ  -7

 ح٨كظ١خؽ ٌيٜ حٌطفً ٚحٌعًّ ع١ٍٙخ. 

أ١ّ٘ش ٚؿٛى رَحِؾ ىحعّش ٥ٌَٓ وزَحِؾ طي٠ٍز١ش طٔخعيُ٘ عٍٝ فُٙ ١ز١عش أ١فخٌُٙ ٚو١ف١ش حٌعًّ عٍٝ  -8

 ٍٚط١ٓز١جش حٌطز١ع١ش ِٚٓ ه٩ي ٗ رخٓظغ٩ي فَٙ حٌظعٍُ حٌفط٠َش ِٚٓ ه٩ي ٚؿٛى حٌطفً رخٌطط٠َٛ ليٍحط

 .َٓس ح١ٌِٟٛح٤
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 :غعاٌّوالبئّخ 

 أ( اٌّواعغ اٌؼوث١خ ثبٌٍغخ اٌؼوث١خ:

 ٍٓٛوٗ ٠ُٚخىس ١ٚفٍٙخ حٌظٛكيٞ ح٤َ ر١ٓ حٌظٛحًٛ طلم١ك فٟ اٍٗخىٞ رَٔخِؾ . فعخ١ٌش(2009ارَح١ُ٘ محمد ريٍ ) -

 .560-536(، 3)2، حٌٕفْ عٍُ فٟ عَر١ش ىٍحٓخص ِـٍش. حٌظى١فٟ

 ح٨ؿظّخعٟ حٌمٍك هفٞ فٟ ٍٓٛوٟ ِعَفٟ أَٓٞ حٍٗخى رَٔخِؾ (. فعخ١ٌش2014أٓخِش فخٍٚق ِٜطفٝ ) -

 25 ِـٍش و١ٍش حٌظَر١ش،حٌظٛكي. ؿخِعش رٕٙخ ،  ١١ف حٟطَحرخص ًٚٞ ح٤رٕخء ٌيٜ ح٨ؿظّخعٟ ٚطل١ٔٓ حٌظفخعً

(62 ،)31-69. 

. طؤػ١َ حٌظؤ١ً٘ ح٠ٌَخٟٟ عٍٝ هفٞ ِٔظٜٛ حٌٕ٘خ١ حٌِحثي ٚطل١ٔٓ حٌٍٔٛن (2002) حٌٍط١ف ارَح١ُ٘ عزي أِـي -

حٌٕفٟٔ رـخِعش  ح٦ٍٗخىحٌّئطَّ حٌٕٔٛٞ حٌَحرع عَ٘ ٧ٌٍٗخى حٌٕفٟٔ، َِوِ ١فخي حٌظٛكي١٠ٓ. حٌظى١فٟ ٌيٜ ح٤

 . 229-662(، ”حٌٕفٟٔ ِٓ أؿً حٌظ١ّٕش فٟ ظً حٌـٛىس حٌ٘خٍِش "ٔلٛ طٛؿٙخص ِٔظمز١ٍش ح٦ٍٗخىع١ٓ ّْٗ) 

 5، ِـٍش حٌطفٌٛش ٚحٌظ١ّٕش. ح٦عخلشِـخي  فٟ حٌّزىَحْ ٚحٌظيهً (. حٌظعَف2010أ١ِٓ حٌم٠َطٟ ) حٌّطٍذ عزي -

(12 ،)156-229. 

رخٌظٛكي.  حٌّٜخر١ٓ ح١٤فخي ٤ِٙخصحٌظٛحًٛ  ِٙخٍحص ط١ّٕش فٟ طي٠ٍزٟ رَٔخِؾ (. فخع١ٍش2015ع٩ وّخي ) -

 ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ.غِس، حٌـخِعش ح١ِ٩ٓ٦ش، و١ٍش حٌظَر١ش، 

 ٌيٜ ٚح٨ٔظزخٖ حٌظٛحًٛ ِٙخٍحص ٌظ١ّٕش حٌّزىَ حٌظيهً فٟ طي٠ٍزٟ رَٔخِؾ (. فخع١ٍش2012ٍرٗ لٛحّٓش ) وٛػَ عزي -

 .64-26( ، 61) 23 حٌظَر١ش،ِـٍش و١ٍش ح٤ٍىْ. ؿخِعش رٕٙخ ،  فٟ حٌظٛكي حٟطَحد ًٚٞ ح١٤فخي ع١ٕش ِٓ

حٌّلخوخس حٌظ٘و١ٜش ٚحٌوٜخثٚ حٌٍغ٠ٛش ٚٓزً حٌظيهً حٌظي٠ٍز١ش ١٤فخي ح٤ٚط١َِ: . (2006) ٌط١فش ِخؿي حٌٕع١ّٟ -

 . 232-219، 156( 35(، لطَ، حٌظَر١شِـٍش َِٗي ٌٍٛحٌي٠ٓ ٚحٌّع١ٍّٓ ٚح٤هٜخث١ٟ. 

 ِٓ ع١ٕش حٌٌحص ٌيٜ ٍعخ٠ش ِٙخٍحص رعٞ ط١ّٕش فٟ ح٤َٓٞ ح٦ٍٗخى فعخ١ٌش. )2015حٌي٠ٓ ٠ٛٓف ) عٍٟ ١َِ٘س -

 .326-263(، 1) 162،  ِـٍش و١ٍش حٌظَر١ش، . ؿخِعش ح٤َُ٘حٌظٛكي١٠ٓ ح١٤فخي

 ح٤ٍىْ، عّمخْ،حٟطَحرخص حٌظٛكي "ح٤ٓزخد، حٌظ٘و١ٚ، حٌع٩ؽ، ىٍحٓخص ع١ٍّش". . (2011) ِٜطفٝ حٌمّٖ -

 ىحٍ ح١ٌَّٔس. 

(. رَٔخِؾ ٔفٔلَوٟ ِمظَف ٚطؤػ١َٖ فٟ حٌلي ِٓ حٟطَحد ٔمٚ ح٨ٔظزخٖ حٌّٜلٛد 2010٘٘خَ محمد حٌٜخٚٞ ) -

 .320-246، 3،  ظَر١شِـٍش حٌطفٌٛش ٚحٌرف١َ حٌٕ٘خ١ ٌيٜ ح١٤فخي حٌظٛكي١٠ٓ حٌمخر١ٍٓ ٌٍظع١ٍُ. حٌمخَ٘س، 
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